Ebeveynler ?¢cin Ameliyat Sonras?
A?r? De?erlendirme Olce?]

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Ebeveynler 2¢in Ameliyat Sonras? A?r? De?erlendirme Olge?i. Turkish
Psychological Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20566

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20566
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20566
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20566
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Ebeveynler 2cin Ameliyat Sonras? A?r? De?erlendirme Olce?i

Ozet

Ebeveynler ?¢in Ameliyat Sonras? A?r? De?erlendirme Olge?i (EASADO), orijinal ad?yla Parents'
Postoperative Pain Measure (PPPM) dlce?inin Turkce'ye kiltlrel uyarlama c¢al??mas?d?r. Bu
Olcek, cerrahi prosedir gecirmi? ¢ocuklar?n ameliyat sonras? a?r? dizeylerini, birincil bak?c?lar?

olan ebeveynler arac?1???yla sistematik olarak de?erlendirmeyi amaglamaktad?r. Ebeveyn
raporlar?, 6zellikle kiicik ¢ocuklarda ve s6zel ifade yetene?i k?s?tl? hastalarda a?r? yénetiminin
temelini olu?turdu?undan, bu arac?n gecerlik ve givenirlik analizlerinin yap?Imas? buyik énem
ta??maktad?r.

Olce?in Tirkce uyarlamas?, Meryem Seval ve Aylin Kurt taraf?ndan 2020 y?I?nda
gercekle?tirilmi? olup, elde edilen psikometrik bulgular, dlce?in Turk populasyonunda glvenilir ve
gecerli bir arac olarak kullan?labilece?ini gbstermi?tir. Bu ¢cal??ma, pediatrik a?r? yénetiminde
ebeveyn kat?1?m?n? destekleyen sa?lam bir dl¢ciim arac? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ameliyat sonras? a?r?, ¢cocuk a?r?s?, ebeveyn de?erlendirmesi, pediatrik a?r?, psikometrik
Ozellikler, uyarlama, a?r? olce?i.

Yazarlar

Meryem Seval, Aylin Kurt.

Amac

Olge?in temel amac?, cerrahi miidahale sonras?nda ¢ocuklar?n ya?ad??? a?r?n?n ?iddetini ve
niteli?ini, ebeveynlerin gozlemleri ve alg?lar? tzerinden standardize edilmi? bir ?ekilde 6lgmektir.
Bu, sa?l?k profesyonellerine, gocuklar?n subjektif a?r? deneyimini, ebeveynlerin guvenilir bak??
ac?s? ile de?erlendirme imkan? sunarak uygun analjezik tedavi planlamas?na olanak tan?r.

Turkce uyarlama cal??mas?n?n spesifik amac?, Parents' Postoperative Pain Measure 6lgce?inin
Turkiye'deki klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda kullan?labilirli?ini sa?lamak, kiltirel ve dilsel
e?de?erli?ini kan?tlamakt?r.

Yap?

Ebeveynler ?¢in Ameliyat Sonras? A?r? De?erlendirme Olge?i, cocuklarda ameliyat sonras?

a?r?n?n cok boyutlu yap?s?n? olgcmeyi hedefler. Bu yap?, genellikle cocu?un a?r?ya verdi?i
davran??sal tepkileri (hareket k?s?tl?1???, ylz ifadeleri, a?lama), fizyolojik belirtileri ve stzel
ifadeleri (e?er varsa) kapsar. Ebeveynler, cocu?un a?r?ya ba?l? olarak gosterdi?i spesifik

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://en.wikipedia.org/wiki/Cross-cultural_adaptation
https://en.wikipedia.org/wiki/Postoperative_pain
https://en.wikipedia.org/wiki/Validity_(statistics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Reliability_(statistics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Psychometrics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Psychometrics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Cross-cultural_adaptation
https://en.wikipedia.org/wiki/Cross-cultural_adaptation
https://en.wikipedia.org/wiki/Postoperative_pain
https://en.wikipedia.org/wiki/Postoperative_pain
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20566
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Ebeveynler 2cin Ameliyat Sonras? A?r? De?erlendirme Olce?i

davran??lar? de?erlendirerek puanlama yapar.

(")Igek, a?r?n?n ?iddetini nicel olarak belirleyerek, zaman icindeki de?i?imini izleme kapasitesine
sahiptir. Bu, a?r? yonetiminin etkinli?ini de?erlendirmek a¢?s?ndan kritik bir psikometrik yap?d?r.

Gecgerlik

Seval ve Kurt (2020) taraf?ndan ydiritulen cal??mada, EASADO'niin yap?sal ve e? zamanl|?
gecerlik kan?tlar?n? sa?lamak hedeflenmi?tir. Yap? gecerli?inin incelenmesi, dlgek maddelerinin
kuramsal olarak 6lgmesi beklenen a?r? yap?s?n? gercekten ol¢ti?Uni do?rulamay? icerir.

Uyarlama ¢al??mas?n?n bir par¢as? olarak, orijinal 6lge?in faktdr yap?s?n?n Turkge versiyonda
korunup korunmad??? incelenmi? olmal?d?r. Bu slireg, 6lce?in kavramsal butinli?0n0 ve hedef
popilasyonda do?ru 6lgim yapma yetene?ini garanti alt?na al?r.

Guvenirlik

Olge?in giivenirlik analizi, i¢ tutarl?I?k (Cronbach's Alpha katsay?s?) ve muhtemelen test-tekrar
test guvenilirli?i yontemlerini icermi?tir. Yiksek i¢ tutarl?1?k de?erleri, dlcekteki tim maddelerin
ayn? temel yap?y?, yani ameliyat sonras? a?r?y? dlgmede tutarl? oldu?unu gosterir.

Guvenilir bir 6lciim arac?, ayn? ebeveyn taraf?ndan farkl? zamanlarda yap?lan de?erlendirmelerde
benzer sonuclar tretmelidir, bu da test-tekrar test givenilirli?i ile belirlenir. Bu givenirlik kan?tlar?,
EASADO'niin klinik uygulamada istikrarl? sonuglar verece?ini destekler.

Faktor Analizi

EASADO'niin Tiirkge uyarlama sirecinde, orijinal 6lge?in faktér yap?s?n? do?rulamak amac?yla
Faktor Analizi (muhtemelen Do?rulay?c? Faktor Analizi - DFA) kullan?lm??t?r. Bu analiz, 6lgce?in
¢ok boyutlu olup olmad???n? veya tek bir genel a?r? faktériinden mi olu?tu?unu belirler.

Faktor yap?s?n?n korunmas?, kiltirel uyarlaman?n ba?ar?l? oldu?unun temel gostergelerinden
biridir ve 6lge?in puanlama sisteminin gegerlili?ini destekler.

Arac
Test Turd: Uyarlama
Format: Ebeveyn Raporlu A?r? De?erlendirme Olge?i

Mevcut Diller: Turkce
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Poptulasyon Grubu: Cerrahi operasyon gecirmi? ¢ocuklar?n ebeveynleri

Ya? Grubu: Pediatrik hastalar (Genellikle bebeklikten ergenli?e kadar olan ya? aral???n? kapsar,
ancak spesifik ya? aral??? orijinal 6lge?in kapsam?na ba?|?d?r.)

Populasyon Detaylar?: Hastanede yatan veya taburcu edilmi?, cerrahi midahale sonras? a?r?
ya?ayan ¢ocuklar?n ebeveynleri.

Test Metodolojisi: Ebeveynlerin ¢ocuklar?n?n davran??lar?n?, fizyolojik tepkilerini ve a?r?
belirtilerini gbzlemleyerek belirli bir derecelendirme sistemi Gizerinden puanlamas?.

Anahtar Kelimeler

Parents' Postoperative Pain Measure, gecerlik, glvenirlik, cocuk cerrahisi, a?r? yénetimi, ameliyat
sonras? a?r?, ebeveyn kat?I?m?.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtiimemi?tir.
Kurum E-posta Adresleri: Belirtiimemi?tir.

?leti?im Adresi: aylinkurt67@gmail.com

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in Turkce uyarlama ¢al??mas? 2020 y?I?nda yay?nlanm??t?r. Olge?in kullan?m? icin gerekli
izinler ve olas? Ucretlendirme bilgileri hakk?nda sorumlu yazar Aylin Kurt ile ileti?Zime gegilmesi
gerekmektedir.

Kaynaklar

Seval, M,, &Kurt, A. (2020). Parents' Postoperative Pain Measure: Turkish validity and reliability.
Erciyes Med J. doi:10.14744/etd.2020.59260

Makalenin orijinal PDF dosyas?na buradan ula??labilir; journalagent.com.

Ebeveynler ?2¢in Ameliyat Sonras? A?r? De?erlendirme Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi igin ilgili
bilimsel makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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