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Ebeveyn Olmaya ?li?kin Alg? Olce?i

Ozet

Ebeveyn Olmaya ?li?kin Alg? Olge?i (EOAQ), bireylerin ebeveynlik roline dair sahip olduklar?
subjektif tutumlar?, inanclar? ve alg?lar? dlgmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu
Olce?in Turkiye adaptasyonu, 2017 y?I?nda K?z?lda? ve Duran taraf?ndan gercekle?tirilmi?tir.
Cal??ma, 6lge?in orijinal yap?s?n?n Turkge kultird ve dili ba?lam?nda gegerli?ini ve guvenirli?ini
test etmeyi amacglam??t?r. Bu adaptasyon cal??mas?, Ol¢ce?in Turk popilasyonunda ebeveynlik
alg?lar?n? ara?t?rmada kullan?labilecek psikometrik a¢?dan sa?lam bir ara¢ oldu?unu
gOstermitir.

Olcek, ebeveynli?in getirdi?i zorluklar ve édiiller gibi ¢e?itli boyutlar? kapsayan alg?sal bile?enleri
de?erlendirir. Olge?in uyarlama sureci, faktor yap?s?n?n do?rulanmas?n? ve i¢ tutarl?I?k
analizlerini icermi?tir. Bu sayede, ebeveynlik ara?t?rmalar?nda énemli bir bo?lu?u dolduran,
Tarkceye uyarlanm?? guvenilir bir dlcim arac? literatlire kazand?r?2Im??t?r.

Anahtar Kelimeler

Ebeveynlik alg?s?, Ebeveyn Olmaya ?li?kin Alg? Olce?i, psikolojik 6lcek, adaptasyon, ebeveynlik,
psikometri, gecerlik, glvenirlik, K?z?lda? ve Duran (2017).

Yazarlar

Seval K?z?lda?, Ay?e Duran

Amac

Ebeveyn Olmaya ?li?kin Alg? Olce?i'nin temel amac?, bireylerin ebeveyn olma fikrine, ebeveynlik
roliniin kendilerine yikledi?i sorumluluklara ve bu roliin genel ya?am kaliteleri Gizerindeki etkisine
dair sahip olduklar? bili?sel ve duygusal alg?lar? standart bir ?ekilde dlgcmektir. Olgek, 6zellikle
ebeveynli?e geci? a?amas?ndaki bireylerin veya mevcut ebeveynlerin bu role yonelik pozitif ve
negatif beklentilerini saptamada kritik bir rol oynamaktad?r.

Tlrkiye uyarlamas?n?n 6zel amac?, orijinal 6l¢ce?in kiltirel e?de?erli?ini ve yap?sal butinli?dnd
Tark 6rnekleminde kan?tlamakt?r. Bu sayede, Tirk aile yap?s? ve kilttrel normlar? ¢ercevesinde
ebeveynlik alg?lar?n?n bilimsel olarak incelenmesine olanak tan?nm??t?r. Olcek, klinik ve
akademik ara?t?rmalarda ebeveyn dan??manl??? programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmek ve
risk alt?ndaki gruplar? belirlemek icin kullan?labilir.

Yap?

Olgek, ebeveynli?e dair alg?sal yap?y? odlcmektedir. Bu yap?, genellikle ebeveynli?in getirdi?i
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ki?isel tatmin, zorluklarla ba?a ¢?kma becerisi, rol ¢cat??mas? ve ebeveynli?in bireyin 6zgurli?tne
etkisi gibi cok boyutlu bile?enleri icerir. Olge?in orijinal yap?s?, genellikle birkag alt boyuttan olu?ur
ve bu alt boyutlar, bireyin ebeveynlik deneyimine dair buttncl bir bak?? a¢?s? sunar.

Uyarlama cal??mas?nda, oOlce?in yap?sal gecerli?ini incelemek icin faktér analizi teknikleri
kullan?Im??t?r. Bu analizler, Turk kalttrinde ebeveynlik alg?s?n?n hangi temel psikolojik faktorler
etraf?nda organize oldu?unu ortaya koyarak 6lge?in 6l¢ti?u psikolojik yap?y? do?rulam??t?r.

Gecgerlik

Ebeveyn Olmaya ?li?kin Alg? Olge?i'nin Turkiye adaptasyon cal??mas?nda gecerlik cal??malar?,
yap? gecerli?i ve kapsam gecerli?i odakl? yuratdlmu?tir. Yap? gecerli?i, 6zellikle do?rulay?c?
faktor analizi (DFA) kullan?larak incelenmi?tir. Bu analizler, orijinal dlge?in faktor yap?s?n?n Turk
ornekleminde de tutarl? oldu?unu géstermeyi amaclam??t?r.

Uyarlama surecinde, dilsel ve kultirel e?de?erlik sa?lamak amac?yla ceviri-geri ¢eviri yontemleri
uygulanm??t?r. Ayr?ca, Olce?in ilgili di?er psikolojik yap?larla (6rne?in, ya?am doyumu veya
ebeveyn stres dizeyleri) korelasyonlar?n?n incelenmesi yoluyla o6lgit ba??nt?1? gecerli?e dair
kan?tlar sunulmu?tur, ancak spesifik gecerlik katsay?lar? bu kaynakta belirtiimemi?tir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, 6lcum tutarl?1???n? sa?lamak amac?yla yap?Im??t?r. Tipik olarak, bu
tur adaptasyon cal??malar?nda i¢ tutarl?I?k katsay?s? olan Cronbach's Alpha de?eri hesaplan?r.
Yiksek Alpha de?erleri, 6lgcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ol¢ti?uni gosterir.

K?z?lda? ve Duran (2017) taraf?ndan yuritilen adaptasyon cal??mas?nda, 6lce?in farkl? alt
boyutlar? igcin ayr? ayr? ic¢ tutarl?I?k katsay?lar? rapor edilmi?tir. Ayr?ca, zaman iginde 6lgimun
stabilitesini test etmek amac?yla test-tekrar test gtvenirli?i yénteminin de kullan?Im?? olmas?
muhtemeldir, ancak elde edilen spesifik glvenirlik de?erleri bu kaynakta belirtiimemi?tir.

Faktor Analizi

Ebeveyn Olmaya ?li?kin Alg? Olge?i'nin Turkiye uyarlamas? s?ras?nda, 6lce?in yap?sal
gecerli?ini kan?tlamak icin faktor analizi teknikleri uygulanm??t?r. Bu analizler, dlcek maddelerinin
teorik olarak beklendi?i gibi belirli faktorler alt?nda topland???n? do?rulamay? amaclam??t?r.

Cal??mada, genellikle 6ncelikle ke?fedici faktor analizi (KFA) ile madde yukleri incelenir, ard?ndan
do?rulay?c? faktor analizi (DFA) ile orijinal 6lcek yap?s?n?n Turk verilerine ne kadar uydu?u test
edilir. Bu surecg, 6lce?in cok boyutlu yap?s?n?n korundu?unu ve Tirk populasyonu i¢in uygun
model uyum indekslerine sahip oldu?unu ortaya koymu?tur.
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Arac
Test Type: Uyarlama (Adaptasyon) turiinde bir 6z bildirim dlge?i.

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme format?nda olup, kat?I?mc?lardan ebeveynli?e dair
alg?lar?n? belirli bir aral?kta (6rne?in, 1=Hi¢ kat?Im?yorum, 5=Tamamen kat?I?yorum) belirtmeleri
istenir. Spesifik derecelendirme bilgisi kaynakta mevcut de?ildir.

Language Available: Turkge (Turkish).
Population Group: Ebeveynler veya ebeveyn aday? olan yeti?kin bireyler.
Age Group: Yeti?kin (Genellikle 18 ya? ve ustl).

Population Details: K?z?lda? ve Duran'?n ¢al??mas?, farkl? sosyo-demografik 6zelliklere sahip
Tark yeti?kinlerden olu?an bir drneklem uzerinde gergekle?tirilmitir.

Test Methodology: Ka??t tabanl? veya cevrimici uygulama yoluyla bireysel ya da grupca
uygulanabilen, kolay ydnetilebilir bir psikolojik envanterdir.

Anahtar Kelimeler

Ebeveynlik roli, psikolojik envanter, 6z bildirim, kiltirel adaptasyon, faktor yap?s?, Cronbach Alfa,
ebeveyn stresi, ya?am doyumu.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?tir.
Affiliation Email addresses: sevalpdr@gmail.com

Correspondence Address: Sorumlu yazar Seval K?z?lda?'d?r.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Bu olcek, 2017 y?I?nda Turkiye literatirtine uyarlanm??t?r. Olge?in kullan?m izinleri ve telif
haklar?, sorumlu yazar Seval K?z?lda? ve makalenin yay?nland??? dergi (International Journal Of
Eurasia Social Sciences) ile ileti?ime gecilerek do?rulanmal?d?r. Olge?in akademik ve ara?t?rma
amagcl? kullan?m?na dair spesifik tcret bilgisi mevcut de?ildir.

?leti?im kurulacak sorumlu yazar: Seval Kizildag.

Orijinal makale ba?lant?s? (EBSCOhost lGizerinden eri?im): proxy2.marmara-elibrary.com
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Olge?in orijinal PDF'i buradan indirilebilir: perceptions-of-parenting-inventory-toad.pdf

Kaynaklar

K?z?lda?, S. ve Duran, A. (2017). Ebeveyn Olmaya ?li?kin Alg? Olce?i'nin Tirkiye'ye
Uyarlanmas?: Gegerlik ve givenirlik ¢cal??mas?. International Journal Of Eurasia Social Sciences,
8(30), 1696-1713.

Ebeveyn Olmaya ?li?kin Alg? Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte mevcut de?ildir. Bu nedenle maddeler
listelenememektedir. Olgce?in maddelerine ve puanlama yonergelerine ula?mak icin yukar?da
belirtilen referans makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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