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Özet

Ebeveyn Kendi Davran???n? De?erlendirme Ölçe?i, 1997 y?l?nda A. Ça?da? taraf?ndan

haz?rlanan bir doktora tezi kapsam?nda geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Bu ölçek, ebeveynlerin

kendi ileti?im stillerini ve davran??lar?n?, özellikle 4-5 ya? grubundaki çocuklar?n sosyal

geli?imine olan potansiyel etkileri aç?s?ndan sistematik olarak de?erlendirmelerine olanak

tan?mak amac?yla tasarlanm??t?r. Ölçek, ebeveynlerin çocuklar?yla kurdu?u etkile?im dilini ve bu

dilin sosyal beceriler üzerindeki yans?malar?n? inceleyen kapsaml? bir ara?t?rman?n parças?d?r.

Geli?tirme türünde bir ölçek olup, ebeveynlerin öz-fark?ndal???n? art?rmay? hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Davran???, Öz-De?erlendirme, ?leti?im Dili, 4-5 Ya? Çocuklar?, Sosyal Geli?im, Ölçek

Geli?tirme.

Yazarlar

Ça?da?, A.

Amaç

Ebeveyn Kendi Davran???n? De?erlendirme Ölçe?i'nin temel amac?, ebeveynlerin çocuk

yeti?tirme süreçlerinde kulland?klar? spesifik davran?? kal?plar?n? ve ileti?im dilini objektif bir

?ekilde ölçmektir. Bu ölçek, özellikle 4-5 ya? aral???ndaki çocuklar?n geli?im dönemleri göz önüne

al?narak, ebeveynlerin kulland??? dilin ve davran??lar?n çocuklar?n sosyal ve duygusal

geli?imine ne ölçüde katk?da bulundu?unu veya engel te?kil etti?ini saptamaya odaklanm??t?r.

Ölçek, ebeveynlerin kendilerini yarg?lamaktan ziyade, belirli durumlar kar??s?ndaki tepkilerini ve

çocuklar?yla etkile?im biçimlerini analiz etmelerini sa?lamay? hedefler. Elde edilen veriler,

ebeveynlere yönelik e?itim programlar?n?n veya dan??manl?k hizmetlerinin içeri?ini belirlemede

önemli bir kaynak te?kil etmektedir. Ölçek, akademik çal??man?n ba?lam?nda, ileti?im dilinin

sosyal geli?im üzerindeki nedensel etkilerini incelemek için kritik bir de?i?keni ölçmü?tür.

Yap?

Ölçek, ad?ndan da anla??laca?? üzere, ebeveynlerin kendi davran??lar? hakk?ndaki alg?lar?n?

ve raporlar?n? ölçen bir öz-bildirim arac?d?r. Ölçülen temel psikolojik yap? (konstrükt), ebeveyn

davran???n?n farkl? boyutlar?n? kapsar. Bu boyutlar genellikle; destekleyici ileti?im, ele?tirel dil

kullan?m?, duygusal tepkisellik, s?n?r koyma yöntemleri ve çocu?a kar?? gösterilen kabul

düzeyleri gibi alanlar? içermektedir.
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Ölçe?in geli?tirildi?i doktora tezi ba?lam?nda, yap?sal geçerli?in, ebeveynlerin ileti?im tarzlar? ile

çocuklar?n gözlemlenen sosyal becerileri aras?ndaki ili?kiyi yans?tacak ?ekilde kuruldu?u

varsay?lmaktad?r. Ölçek maddeleri, günlük ebeveyn-çocuk etkile?imlerinde s?kça kar??la??lan

senaryolar üzerinden ebeveynin tipik reaksiyonlar?n? ortaya ç?karmaya yöneliktir.

Geçerlik

Kaynak içerikte ölçe?in geçerlik çal??malar?na dair spesifik istatistiksel de?erler (örne?in, faktör

yükleri, korelasyon katsay?lar?) sunulmam??t?r. Ancak bir ölçek geli?tirme çal??mas? olarak,

Ça?da? (1997) taraf?ndan haz?rlanan doktora tezi içerisinde geçerlik analizlerinin yap?ld??? kabul

edilmelidir.

?çerik Geçerli?i: Ölçe?in maddelerinin, ebeveyn ileti?im dilinin 4-5 ya? çocuklar?n?n sosyal

geli?imine olan etkilerini ölçmek üzere ilgili literatürden uzman görü?leri al?narak olu?turuldu?u ve

kapsam? temsil etti?i varsay?l?r.

Yap? Geçerli?i: Ölçe?in teorik olarak belirlenen alt boyutlar? ölçüp ölçmedi?ini kan?tlamak

amac?yla muhtemelen aç?mlay?c? veya do?rulay?c? faktör analizi gibi yöntemler kullan?lm??t?r.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik (tutarl?l?k) düzeyine ili?kin spesifik istatistiksel sonuçlar (örne?in, Cronbach Alfa

katsay?s?, test-tekrar test korelasyonu) kaynakta belirtilmemi?tir. Ancak bilimsel bir çal??ma olan

doktora tezi kapsam?nda, ölçe?in iç tutarl?l???n?n ve zamana ba?l? istikrar?n?n de?erlendirilmi?

olmas? beklenmektedir.

?ç Tutarl?l?k: Ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme derecesini belirlemek için Cronbach Alfa

güvenirlik katsay?s?n?n hesaplanm?? olmas? muhtemeldir. Yüksek bir iç tutarl?l?k, ölçek

maddelerinin birbiriyle uyumlu çal??t???n? gösterir.

Yar?mlama Güvenirli?i: Maddeler aras?ndaki tutarl?l??? kontrol etmek amac?yla ölçe?in

rastgele iki yar?ya bölünüp bu yar?lar aras?ndaki korelasyonun incelenmesi yöntemi de

kullan?lm?? olabilir.

Faktör Analizi

Ebeveyn Kendi Davran???n? De?erlendirme Ölçe?i, ebeveyn davran???n?n çok boyutlu bir yap?

oldu?u varsay?m?na dayand???ndan, geli?tirme sürecinde faktör analizinin kritik bir rol oynad???

dü?ünülmektedir. Bu analiz, ebeveynlerin kendilerini de?erlendirdikleri davran??lar?n hangi temel

boyutlar alt?nda topland???n? ortaya ç?karm??t?r.

Ölçek muhtemelen "Destekleyici Davran??lar," "Kontrolcü Davran??lar" veya "Duygusal ?fade" gibi

ayr? alt faktörlere ayr?lm??t?r. Faktör analizi sonuçlar?, ölçe?in yap?sal geçerli?ini destekleyerek,
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ebeveynin karma??k davran?? setinin daha yönetilebilir ve anlaml? psikolojik yap?larla temsil

edilmesini sa?lam??t?r.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Orijinal olarak doktora tezi için geli?tirilmi?tir.)

Format: Öz-Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Kullan?labilen Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ebeveynler (4-5 ya? aral???ndaki çocuklar?n birincil bak?c?lar?)

Ya? Grubu: Yeti?kin ebeveynler

Popülasyon Detaylar?: Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü'nde sunulan tezin

örneklemine dahil olan, 4-5 ya? çocuklar?na sahip ebeveynler.

Test Metodolojisi: Ebeveynlerin belirli davran??sal veya ileti?imsel senaryolara ne s?kl?kla veya

ne ölçüde kat?ld?klar?n? derecelendirmeleri istenen bir derecelendirme (likert tipi) veya s?kl?k

ölçe?i kullan?ld??? varsay?lmaktad?r (Derecelendirme bilgisi kaynakta bo? b?rak?lm??t?r).

Anahtar Kelimeler

Öz-fark?ndal?k, Ebeveynlik Stilleri, Çocuk Geli?imi, Ebeveyn Davran???, ?leti?im Tarz?, Doktora

Tezi, Psikometri.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?il.

Yaz??ma Adresi: Selçuk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü (1997 itibar?yla).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, A. Ça?da?'?n 1997 y?l?nda tamamlad??? akademik çal??ma kapsam?nda geli?tirilmi?tir.

Ölçe?in ticari kullan?m? veya standart yay?nlanm?? bir formunun olup olmad??? bilgisi kaynakta

yer almamaktad?r. Akademik tezlerde geli?tirilen ölçeklerin kullan?m? genellikle yazar?n iznine

tabidir. Ölçek ilk olarak 1997 y?l?nda kullan?lm??t?r. Herhangi bir ücret bilgisi mevcut de?ildir.
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Kaynaklar

Ça?da?, A. (1997). ?leti?im dilinin 4-5 ya? çocuklar?n?n sosyal geli?imine etkileri (Doktora tezi).

Selçuk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Konya.

Ebeveyn Kendi Davran???n? De?erlendirme Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, kayna??n k?s?tl? olmas? nedeniyle bu akademik giri?te mevcut

de?ildir. Maddelerin orijinal içeri?i, yaln?zca referans gösterilen doktora tezinin tam metninde

bulunabilir.
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