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Ebeveyn 2li?ki Tutumu Alg?s? Olce?i

Ozet

Ebeveyn ?li?ki Tutumu Alg?s? Olge?i (E?TAO), bireylerin kendi ebeveynlerinin ili?ki ve
tutumlar?n? nas?l alg?lad?klar?n? guvenilir ve gecerli bir ?ekilde 6lcmek amac?yla 2016 y?I?nda
Eyiip Celik ve Gonul Ozi? taraf?ndan geli?tirilmi? psikometrik 6zelliklere sahip bir aract?r. Olgek,

ebeveynlik stillerinin ¢ocu?un psikososyal geli?imi Gzerindeki etkilerini incelemeye
odaklanmaktad?r. Toplam 37 maddeden olu?an E?TAO, Otoriter, ?lgisiz, Koruyucu, Demokratik ve
Ba??ml? olmak lzere be? temel alt boyutu de?erlendirmektedir.

Olge?in ay?rt edici 6zelli?i, kat?l?mc?lardan her bir madde icin hem annenin hem de baban?n ili?ki
tutumlar?n? ayr? ayr? derecelendirmelerini istemesidir. Bu metodoloji, ebeveynlerin alg?lanan
tutumlar?ndaki farkl?I?klar? derinlemesine analiz etme imkan? sunarak, aile dinamiklerinin
karma??k yap?s?n? ortaya koymaya yard?mc? olur.

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn ?li?ki Tutumu, Ebeveynlik Stilleri, Alg?, Otoriter Tutum, Demokratik Tutum, Psikometrik
Ozellikler, Olcek Geli?tirme, Aile Dinamikleri.

Yazarlar

Eyip Celik, Gonul Ozi?.

Amac

Ebeveyn ?li?ki Tutumu Alg?s? Olge?i'nin temel amac?, bireylerin ¢ocukluk ve genclik

donemlerinde maruz kald?klar? ve i¢selle?tirdikleri Ebeveyn ?li?ki Tutumu alg?lar?n? do?ru bir
?ekilde belirlemektir. Bu alg?lar, bireyin ya?am boyu siren sosyal, duygusal ve akademik uyumu
tizerinde belirleyici rol oynamaktad?r. Olcek, ara?t?rmac?lara ve klinisyenlere, ebeveyn
tutumlar?n?n ¢ocuk tzerindeki sonuclar?n? incelemede standartla?t?r?lm?? bir ara¢ sunmaktad?r.

Olgek geli?tirme cal??mas?, mevcut literatiirdeki ebeveyn tutumu oélgiim araclar?n?n kiltirel
adaptasyon eksikliklerini gidermeyi ve 6zellikle Turk kaltiriine 6zgl olabilecek "Ba??ml? Tutum”
gibi ek boyutlar? da kapsayan kapsaml? bir model olu?turmay? hedeflemi?tir. Bu sayede,
ebeveyn-cocuk ili?kisindeki farkl? dinamikler daha hassas bir ?ekilde ol¢ilebilmektedir.

Yap?

Olgek, be? temel ebeveynlik stili veya tutumu Gzerine kurulmu? cok boyutlu bir yap?y? 6lgmektedir.
Bu yap?, bireyin ebeveynlerinden alg?lad??? davran??sal ve duygusal tepkileri kapsar. Olculen bu
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be? yap?sal boyut ?unlard?r:

Otoriter Tutum: Yuksek kontrol, kat? kurallar ve di?ik duygusal s?cakl?k alg?s?.

?lgisiz Tutum: Cocu?un ihtiyaglar?na kar?? du?uk tepkisellik, ihmal ve duygusal mesafeli olma
alg?s?.

Koruyucu Tutum: Cocu?un 6zerkli?ini k?s?tlayacak a??r? midahale ve himaye etme alg?s?.
Demokratik Tutum: Yuksek s?cakl?k, kar??1?kl? sayg? ve uygun dizeyde kontrol ile destekleyici
disiplin alg?s?.

Ba??ml? Tutum: Ebeveynin, cocu?un kendisine a??r? ba??ml? olmas?n? te?vik etme veya

cocu?un ebeveyne a??r? ba??ml? hissetme alg?s?.

Gecgerlik

Ebeveyn ?li?ki Tutumu Alg?s? Olge?i'nin yap?sal Gegerlik cal??malar?, 6lge?in teorik olarak
ongorulen be? faktdrll yap?y? ne oOlclde temsil etti?ini kan?tlamak icin yap?Im??t?r. Geli?tirme
surecinde, ag?mlay?c? ve do?rulay?c? Faktdr Analizi teknikleri kullan?larak maddelerin ilgili alt
boyutlara da??1?m? test edilmi?tir.

Celik ve Ozi? (2016) taraf?ndan yiirutiilen cal??mada, maddelerin faktor yiklerinin yiiksek oldu?u
ve modelin kabul edilebilir uyum indekslerine sahip oldu?u gosterilmi?tir. Bu bulgular, E?TAO'nln
Ebeveyn ?li?ki Tutumu yap?s?n? ba?ar?1? bir ?ekilde 6lcti?Unl do?rulamaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in ic tutarl?1?k Givenirlik katsay?lar?, Cronbach Alfa de?eri hesaplanarak belirlenmi?tir.
Geli?tirme makalesinde, Olce?in genel i¢ tutarl?1???n?n ve her bir alt boyutunun givenirlik
katsay?lar?n?n yuksek oldu?u rapor edilmi?tir, bu da dl¢ce?in maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn?
psikolojik yap?y? oOlgtu?dnu gostermektedir. Yuksek guvenirlik de?erleri, olge?in tekrar
uygulamalarda benzer sonuclar verece?i beklentisini desteklemektedir.

Faktor Analizi

E?TAO, a¢?mlay?c? ve do?rulay?c? Faktér Analizi sonucunda 37 madde ve 5 alt boyutta

toplanm??t?r. Bu faktdr yap?s?, ebeveyn tutumlar?n?n alg?lanan be? farkl? ve birbirinden
ba??ms?z (ancak ili?kili) boyutunu temsil etmektedir. Faktér analizi, 6lge?in hem teorik temellerini
hem de ampirik verilerini desteklemektedir.

Faktorlerin madde da??1?m? a?a??daki gibidir:

Otoriter Tutum: 3 madde
?lgisiz Tutum: 9 madde

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ebeveyn_tutumu
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenirlik
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20509
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Ebeveyn 2li?ki Tutumu Alg?s? Olce?i

Koruyucu Tutum: 6 madde
Demokratik Tutum: 12 madde
Ba??ml? Tutum: 7 madde

Arac

Test Ce?idi: Geli?tirme Olge?i (Oz bildirim, Cok Boyutlu)
Format: 37 maddelik Likert tipi derecelendirme format?.
Mevcut Dil: Turkce

Populasyon Grubu: Gengler ve Yeti?kinler (Ebeveyn tutumlar?n? retrospektif veya giincel olarak
de?erlendirebilen bireyler).

Ya? Grubu: Geli?tirme ¢al??mas? a??rl?kl? olarak Universite 6?rencileri Uzerinde yap?Im??t?r,
ancak dlcek geni? bir ya? aral???na uygulanabilir.

Popllasyon Detaylar?: Turkiye populasyonu drneklemi kullan?larak geli?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Kat?I?mc?lardan her bir maddeyi, annelerinin ve babalar?n?n ili?ki
tutumlar?na yonelik ayr? ayr? derecelendirmeleri istenmektedir. Bu cift derecelendirme sistemi,
ebeveynler aras?ndaki alg?sal farkl?I?klar?n 6lgimuind sa?lar.

Anahtar Kelimeler

Ebeveynlik Stilleri, Alg?, Demokratik Tutum, Koruyucu Tutum, Gecerlik, Guvenirlik, ?li?ki Tutumu,

Psikoloiji.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Eyup Celik
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.

Ba?1?1?k E-posta Adresleri: Eyiip Celik: eyupcpdr@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?il.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Test Y?1?: 2016 (Yay?n y?I?).
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?zinler ve Ucret: Olgek, akademik ve bilimsel ara?t?rmalarda kullan?labilir. Ticari veya geni?
¢apl? uygulamalar igin sorumlu yazar (Eyup Celik) ile ileti?ime gegilmesi Onerilir.

Olge?in orijinal makalesine ve detayl? sonuclar?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir:
cijeonline.com.

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: ebeveyn-iliski-tutumu-algisi-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Celik, E. ve Ozi?, G. (2016). Ebeveyn ?li?ki Tutumu Alg?s? Olge?inin geli?tiriimesi ve psikometrik
Ozelliklerinin incelenmesi. Cumhuriyet International Journal of Education-CIJE, 5 (2), 50-64.

Ebeveyn ?li?ki Tutumu Alg?s? Olce?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olgek toplam 37 madde ve 5 alt boyuttan olu?maktad?r:

Otoriter tutum: (3 m)
?lgisiz tutum: (9 m)
Koruyucu tutum: (6 m)
Demokratik tutum: (12 m)
Ba??ml? tutum: (7 m)
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