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Ebeveyn Gidisel ?klim Envanteri-2

Ozet

Ebeveyn Gudusel ?klim Envanteri-2 (EG?E-2), ebeveynlerin ¢ocuklar?n?n geli?iminde yaratt???
gudusel ortam? 6lcmek amac?yla tasarlanm?? bir psikolojik dlcektir. Orijinal bir 6lgce?in Turkce
adaptasyonu olan bu envanter, spor psikolojisi ve geli?im psikolojisi alanlar?nda kullan?Ilmak tzere
geli?tirilmi?tir. Envanter, hem anne hem de baba formlar? icin ayr? ayr? uygulanabilmekte olup,
bireylerin alg?lad??? ebeveyn gudusel iklimini ¢ temel alt boyut tGzerinden de?erlendirmektedir.
Olcek, toplam 18 maddeden olu?makta ve giicli bir gecerlik ve giivenirlik yap?s?n?

desteklemektedir.

EG?E-2'nin Turkge versiyonunun gecerlik ve guvenirlik ¢cal??mas? 2016 y?I?nda Alt?nta?, A?¢? ve
Dolu-Ca?lar taraf?ndan tamamlanm??t?r. Bu c¢al??ma, Ol¢ce?in Turk kdltird ba?lam?nda
sporcular?n veya 6?rencilerin alg?lad??? ebeveyn gudisel iklim tdrlerini (6rne?in, 6?renme
odakl?, performans odakl? veya kayg? odakl? iklim) gtvenilir bir ?ekilde dlgebildi?ini gbstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Gudisel ?klim Envanteri-2, Gudusel ?klim, Ebeveynlik, Spor Psikolojisi, Adaptasyon,
Faktor Analizi, Glvenirlik, Gegerlik, Psikometrik Ozellikler.

Yazarlar

Alt?nta?, A., A?¢?, F. H., Dolu-Ca?lar, E.

Amac

Ebeveyn Gudusel ?klim Envanteri-2'nin temel amac?, bireylerin (genellikle sporcu veya 6?renci
populasyonlar?) annelerinin ve babalar?n?n onlara y6énelik olu?turdu?u gudisel ortam? ve bu
ortam?n alg?lanma bigimini sistematik olarak Olgmektir. Bu iklim, bireyin ba?ar?ya yonelik
motivasyonunu, kayg? seviyesini ve spordan/gorevden ald??? hazz? do?rudan etkileyen énemli bir
cevresel faktordir.

Olce?in Tirkce uyarlamas?, Turk orneklemi uzerinde gidisel iklim ara?t?rmalar?n?n

yap?labilmesi icin sa?lam bir ara¢ sunmay? hedeflemi?tir. Bu sayede, ebeveynlerin kulland???
geri bildirim, 6dullendirme ve ba?ar? tan?mlama stratejilerinin gocu?un motivasyonel sonuglar?
Uzerindeki etkileri incelenebilmektedir.

Yap?

Ebeveyn Gudusel ?klim Envanteri-2, alg?lanan ebeveyn gudusel iklimini temsil eden l¢ ana alt
boyuttan olu?maktad?r. Olgek toplam 18 maddeden meydana gelmektedir ve hem anne hem de
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baba formlar? mevcuttur.

Olcekte yer alan alt boyutlar, bireyin ebeveynlerini ba?ar?y? tan?mlama bicimlerine gore
alg?lamas?n? yans?t?r. Giivenirlik analizlerinde ad? gecen alt boyutlar ?unlard?r: O?renme/Haz
?klimi (Mastery/Enjoyment Climate), Endi?e ?klimi (Worry Climate) ve Cabas?z Ba?ar? ?klimi
(Effortless Success Climate). Bu yap?, ebeveynlerin ¢cocuklar?na ¢abay? m?, sonuclar? m? yoksa
yetene?i mi vurgulad???n? anlamaya yard?mc? olur.

Gecgerlik

Envanterin yap? gecerli?ini test etmek amac?yla Varimax dondurmesi ile uygulanan faktor analizi
sonuclar?, élce?in teorik olarak beklenen g faktorli yap?s?n? guclu bir ?ekilde desteklemektedir.
Bu sonuglar, 6lge?in dlgmeyi amaclad??? psikolojik yap?y? gercekten olctii?ini gostermektedir.

Faktor yikleri incelendi?inde, anne formunun tiim alt boyutlar? icin yiklerin 0.52 ile 0.90 aras?nda
de?i?ti?i goralma?tir. Baba formunun tim alt boyutlar? icin ise faktor yiklerinin 0.49 ile 0.89
aras?nda de?i?ti?i rapor edilmi?tir. Bu yiksek faktor yukleri, maddelerin ilgili olduklar? alt boyutlar?
temsil etme yeterlili?inin yiksek oldu?unu ve dlce?in yap?sal gecerlik dizeyinin tatmin edici
oldu?unu i?aret etmektedir.

Guvenirlik

Ebeveyn Gldusel ?klim Envanteri-2'nin i¢ tutarl?1?k guvenirlik katsay?lar?, élce?in alt boyutlar?n?n
tutarl? ve guvenilir dlgtimler sa?lad???n? gostermektedir. ?¢ tutarl?1?k katsay?lar? (Cronbach Alfa
de?erleri) anne ve baba formlar? i¢in ayr? ayr? hesaplanm??t?r.

Anne gudusel iklimi alt boyutlar?n?n i¢ tutarl?k katsay?lar? 0.68 (Endi?e ?klimi) ile 0.95
(O?renme/Haz ?klimi) aras?nda de?i?mektedir. Baba giidisel iklimi icin ise bu katsay?lar 0.62
(Cabas?z Ba?ar? ?klimi) ile 0.94 (O?renme/Haz ?klimi) aras?nda rapor edilmi?tir. O?renme/Haz
?klimi alt boyutunun her iki formda da mikemmel dizeyde yuksek tutarl?I??a sahip olmas? dikkat
cekicidir. Endi?e ve Cabas?z Ba?ar? ?klimi alt boyutlar?n?n alt limitleri kabul edilebilir dizeyde
olmakla birlikte, genel olarak 6l¢e?in guvenilirli?i yuksektir.

Faktor Analizi

Olge?in psikometrik yap?s?n? do?rulamak amac?yla kullan?lan temel istatistiksel yontem,
Ac?mlay?c? Faktér Analizi olmu?tur. Analiz, maddelerin alt?nda yatan motivasyonel iklim

yap?lar?n? ortaya ¢?karmay? amaglam??t?r.

Uygulanan Varimax dondurme tekni?i, faktorlerin yorumlanabilirli?ini art?rm?? ve analiz sonucunda
Olce?in Uc¢ faktorli yap?s?n?n orijinal modele uygun olarak korundu?u tespit edilmi?tir. Faktor
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yuklerinin anne ve baba formlar?nda genel olarak 0.50 e?i?inin Gzerinde olmas? (minimum 0.49),
maddelerin faktorlere gucli bir ?ekilde yiklendi?ini teyit etmektedir.

Enstriman

Test Ce?idi: Uyarlama

Format: 18 maddelik, 5'li Likert tipi derecelendirme 6lce?i.
Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama)

Popullasyon Grubu: Genellikle sporcular veya akademik ba?ar? ba?lam?nda ebeveyn etkisini
de?erlendiren bireyler.

Ya? Grubu: Ergenlik ve genc yeti?kinlik donemindeki bireylerin ebeveyn alg?lar?n? dlgmek icin
uygundur.

Populasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas?, Turkiye'deki Universite 6?rencileri veya sporcular
Uzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Bireyin, annesi ve babas? icin ayr? ayr? doldurdu?u 6z bildirim envanteridir.
Derecelendirme format?: (1:Kesinlikle kat?Im?yorum - 5:Kesinlikle kat?I?yorum).

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Etkisi, Motivasyon, ?¢ Tutarl?I?k, Psikometri, Faktér Analizi, Sporcu Performans?,
Gegerlik.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Atahan Alt?nta?

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: atahana@baskent.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucretler ve Test Y?I?

Olgek, Alt?nta?, A?¢? ve Dolu-Ca?lar taraf?ndan 2016 y?I?nda yay?mlanan gegcerlik ve glvenirlik
cal??mas? ile Tirkge literatiiriine kazand?r?Im??t?r. Olge?in kullan?m izinleri ve lcretleri icin
sorumlu yazar Atahan Alt?nta? ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-posta adresi:
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atahana@baskent.edu.tr.

Olge?in orijinal PDF dokiiman?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: ebeveyn-gudusel-iklim-

envanteri-2-toad.pdf

Kaynaklar

Alt?nta?, A., A?¢?, F. H. ve Dolu-Ca?lar, E. (2016). Ebeveyn Gudusel ?klim Envanteri-2'nin Tirkce
versiyonunun gecerlik ve givenirlik cal??mas?. Ankara Universitesi Spor Bil Fakiltesi
Spormetre Dergisi, 14 (2), 163-174.

Makalenin akademik ba?lant?s? burada mevcuttur: dergiler.ankara.edu.tr

Ebeveyn Gudusel ?klim Envanteri-2 Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Ancak 6lge?in yap?s? hakk?nda
a?a??daki bilgiler mevcuttur:

Olgek, ¢ alt boyuttan ve 18 maddeden olu?maktad?r.
Derecelendirme 5'li Likert tipindedir: (1:Kesinlikle kat?Im?yorum - 5:Kesinlikle kat?l?yorum).
Alt boyutlar: O?renme/Haz ?klimi, Endi?e ?klimi ve Cabas?z Ba?ar? ?klimi.
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