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Ebeveyn-Ergen ?li?ki Niteli?i Olce?i

Ozet

Ebeveyn-Ergen ?li?ki Niteli?i Olge?i (E-E?NO), Ay?egil Durak Bat?gin ve Gozde Say taraf?ndan
2015 y?I?nda geli?tirilmi? ve psikometrik dzellikleri incelenmi? bir aract?r. Olge?in temel amac?,

genellikle Universite ca??ndaki bireylerin kendi ebeveynleriyle (anne ve baba ayr? ayr?
de?erlendiriimek tzere) kurduklar? ili?kinin kalitesini ve dinamiklerini dlgmektir.

Olgek, toplamda 18 maddeden ve 3 alt boyuttan olu?maktad?r. Derecelendirme sistemi 5'li Likert
olce?i format?ndad?r. Yap?lan gecerlik ve guvenirlik cal??malar?, E-E?NO'nlin ebeveyn-ergen

ili?kisi ba?lam?nda glcli psikometrik niteliklere sahip oldu?unu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn-Ergen ?li?kisi, ?li?ki Niteli?i, Ergenlik, Universite O?rencileri, Likert Olce?i, Psikometrik
Ozellikler, Aile ?li?kileri.

Yazarlar

Ay?egul Durak Bat?gin, Gozde Say.

Amag

Ebeveyn-Ergen ?li?ki Niteli?i Olge?i, ergenlik donemini tamamlam?? ve tniversite e?itimine devam
eden genc yeti?kinlerin, ebeveynleri ile olan ili?kilerinin alg?lanan kalitesini sistematik olarak
de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi?tir. Olgek, ili?kinin hem olumlu (destek, yak?nl?k) hem de
olumsuz (¢cat??ma, ele?tiri) yonlerini yakalamay? hedefler.

Bu arac?n geli?tiriimesi, akademik cal??malarda ve klinik uygulamalarda ebeveyn-ergen ili?kisi

dinamiklerinin daha hassas o6l¢tlmesine olanak tan?m??, bdylece ili?kisel zorluklar?n erken tespiti
ve midahale stratejilerinin geli?tiriimesine bilimsel zemin haz?rlam??t?r.

Yap?

E-E?NO, ebeveyn-ergen ili?kisinin niteli?ini cok boyutlu bir yap? olarak ele al?r. Olgek, bu yap?y?
temsil eden 3 temel alt boyuttan olu?maktad?r ve toplam 18 madde ile 6lciim gercekle?tirilir. Her
bir alt boyut, ili?kinin farkl? ve dnemli bir yoninu temsil etmektedir.

Bu faktor yap?s?, genc yeti?kinlerin ebeveynleriyle kurduklar? duygusal ba??n karma??kl???n?
yans?tmaktad?r. Olgek, bireyin anne ve babas?yla olan ili?kisini ayr? ayr? de?erlendirme imkan?
sunarak, ebeveyn figurleri aras?ndaki alg?sal farkl?I?klar?n incelenmesine olanak sa?lamaktad?r.
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Gecgerlik

Olge?in yap? gecerlili?i, tGniversite 6?rencileri 6rneklemi tzerinde Do?rulay?c? Faktér Analizi

(DFA) kullan?larak test edilmi?tir. EIde edilen uyum indeksleri, dl¢ce?in 3 faktorll yap?s?n?n
verilerle mikemmel diizeyde uyumlu oldu?unu géstermi?tir.

Anne De?erlendirme Formu ?¢in Gegerlik Verileri: Yap?sal e?itlik modellemesi sonucunda elde
edilen uyum indeksleri ?unlard?r: X2= 429.50 (df=127, p< .001). X2?/df oran? 3.38 olarak
belirlenmi?tir. Di?er 6nemli uyum iyili?i indeksleri: RMSA= .07, GFI= .89, AGFI= .86, NFI= .91,
NNFI=.92, CFI= .93, IFI= .94, ECVI= 1.29.

Baba De?erlendirme Formu ?¢in Gegerlik Verileri: Baba formu igin de benzer gugcli sonuglar
elde edilmi?tir: X?= 439.56 (df= 128, p< .001). X?/df oran? 3.43'tur. ?ndeksler: RMSA= .07, GFI=
.89, AGFI= .85, NFI= .91, NNFI= .92, CFI= .93, IFI= .93, ECVI= 1.31. Bu sonuglar, 6lge?in her iki
ebeveyn icin de glcli bir yap?sal gecerlili?e sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Ebeveyn-Ergen ?li?ki Niteli?i Olge?i'nin i¢ tutarl?1?k giivenilirli?i, alt 6lcekler baz?nda Cronbach
Alfa katsay?s? ile incelenmi?tir. Alt dlgekler, Do?rulay?c? Fakt6r Analizi sonras?nda belirlenen 3

faktorden olu?maktad?r.

Elde edilen Cronbach Alfa guvenirlik katsay?lar? oldukca ytksektir, bu da 6lcek maddelerinin ayn?
yap?y? tutarl? bir ?ekilde oOlgti?uni gbstermektedir. Anne de?erlendirme alt dlgekleri igin
katsay?lar .88 ile .92 aras?nda, baba de?erlendirme alt dlgekleri icin ise .85 ile .92 aras?nda
de?i?mektedir. Bu de?erler, dlgce?in hem klinik hem de ara?t?rma ortamlar?nda ylksek dizeyde
guvenilir oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal modeli, Bat?giin ve Say (2015) taraf?ndan yuritilen geli?tirme cal??mas?nda
Do?rulay?c? Faktor Analizi kullan?larak test edilmi?tir. Analiz, 6lce?in 3 alt boyuttan olu?an bir

faktor yap?s?na sahip oldu?unu do?rulam??t?r. Bu 3 alt boyut ve toplam 18 madde, ebeveyn-
ergen ili?kisinin temel bile?enlerini temsil etmektedir.

DFA sonugclar?, hem anne hem de baba formlar? igin kabul edilebilir dizeyde uyum iyili?i indeksleri
sa?lam??, bu da teorik olarak dngdrilen faktér modelinin ampirik verilerle uyumlu oldu?unu
gOstermi?tir.

Arac
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Test Tura: Geli?tirme

Format: 3 alt boyut ve 18 madde. Yan?tlama 5'li Likert derecelendirme sistemiyle yap?Ilmaktad?r.
Mevcut Dil: Turkce

Popllasyon Grubu: Ergenler ve Geng Yeti?kinler

Ya? Grubu: Universite 6?rencileri (Genellikle 18 ya? ve (zeri).

Popiilasyon Detaylar?: Olcek, Uiniversite 6?rencileri (izerinde standardize edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz-bildirim (Self-report) dlce?i.

Anahtar Kelimeler

Aile ?li?kileri, Ba?lanma, Psikoloji, Guvenilirlik, Gecerlilik, Ebeveyn-Ergen ?li?kisi, Psikometrik

De?erlendirme.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Ay?egul Durak Bat?gin

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi Kaynakta Mevcut De?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: Bilgi Kaynakta Mevcut De?ildir.

Yaz??ma Adresi: Bilgi Kaynakta Mevcut De?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, 2015 y?I?2nda yay?mlanm??t?r. Olge?in kullan?m? icin gerekli izinler ve olas? ucret bilgileri
hakk?nda en giincel bilgilere ula?mak icin sorumlu yazar Ay?egul Durak Bat?gun ile ileti?ime
gecilmesi onerilmektedir. Olgek, akademik ara?t?rmalarda genellikle referans gosterilerek
kullan?labilir durumdad?r.

Kaynaklar

Bat?gln, A. D., & Say, G. (2015). Ebeveyn-ergen ili?ki niteli?i 6lce?inin Universite 6?rencileri igin
psikometrik 6zellikleri. Klinik Psikiyatri, 18, 49-58.

Makalenin orijinal tam metin ba?lant?s?: journalagent.com

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: ebeveyn-ergen-iliski-niteligi-olcegi-toad. pdf
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Ebeveyn-Ergen ?li?ki Niteli?i Olce?i Maddeleri

ONEML?: Kaynak icerikte 6lge?in maddeleri yer almamaktad?r. Olcek, 3 alt boyutta toplanm??

toplam 18 maddeden olu?maktad?r.
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