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Ebeveyn Akademik Ba?ar? Bask?s? ve Deste?i Olce?i

Ozet

Ebeveyn Akademik Ba?ar? Bask?s? ve Deste?i Olge?i (EABBDO), ortaokul ve lise 6?rencilerinin
ebeveynlerinden alg?lad?klar? akademik ba?ar?ya yonelik bask? ve destek diuzeylerini dlcmek
amac?yla 2016 y?I?nda geli?tiriimi? psikometrik 6zelliklere sahip bir aract?r. Olgek, 6?rencilerin
akademik ba?ar? sireclerine dair ebeveyn tutumlar?n? iki temel faktdér Gzerinden

de?erlendirmektedir: Ba?ar? Bask?s? ve Ba?ar? Deste?i. Bu arac, e?itim psikolojisi alan?nda
ebeveyn etkile?iminin 6?renci motivasyonu ve performans? Uzerindeki roliint incelemek icin kritik
bir dneme sahiptir.

Olgek geli?tirme cal??mas?, Tirkiye'deki ortaokul ve lise 6?rencileri drneklemi (izerinde
gercekle?tiriimi? olup, elde edilen sonuglar dlge?in gegerli ve givenilir bir yap?ya sahip oldu?unu
gOstermi?tir. Toplam 15 maddeden olu?an dlgek, 5'li Likert tipi derecelendirme kullanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Bask?s?, Ebeveyn Deste?i, Akademik Ba?ar?, Psikolojik Olcek, Yap?sal Gegerlik,

Ortaokul, Lise, Psikometri.

Yazarlar

?ahin Kap?k?ran

Amac

Olce?in temel amac?, ortad?retim kademesindeki 6?rencilerin ebeveynleri taraf?ndan
uyguland???n? alg?lad?klar? akademik ba?ar?ya yonelik bask? diuzeylerini ve ayn? zamanda
ebeveynlerinden ald?klar? destek duzeylerini glivenilir ve gecerli bir ?ekilde tespit etmektir. Bu
tespit, o6zellikle genclerin akademik stres ve motivasyon kaynaklar?n? anlamland?rmak igin
Onemlidir.

EABBDO, ebeveynlerin yilksek beklentilerinin (bask?) cocuklarda yaratt??? potansiyel olumsuz
etkileri ile te?vik edici ve yap?c? yakla??mlar?n?n (destek) pozitif etkilerini ayr? ayr? olcerek,
ebeveyn tutumlar?n?n e?itim psikolojisi a¢?s?ndan detayl? bir analizine olanak tan?r.

Yap?

Ebeveyn Akademik Ba?ar? Bask?s? ve Deste?i Olge?i, 6?rencilerin ebeveyn tutumlar?na dair
alg?lar?n? olgen iki temel boyuttan olu?maktad?r. Bu iki faktor, ebeveynlerin akademik hedeflere
ula?ma surecindeki davran?? spektrumunu temsil eder:
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Ba?ar? Bask?s?: Bu faktor, ebeveynlerin ¢ocuklar?n?n notlar? veya okul performanslar?
hakk?ndaki a??r? beklentilerinden kaynaklanan stresi ve kayg?y? oOlcer. Yiksek bask? alg?s?,
07?rencinin ba?ar?s?zl?k korkusu ile ili?kilidir.

Ba?ar? Deste?i: Bu faktor, ebeveynlerin ¢ocuklar?n?n ¢abalar?n? takdir etme, onlar? motive
etme ve akademik yolda duygusal ve pratik olarak destekleme dizeylerini 6lcer. Pozitif geri bildirim
ve ko?ulsuz kabul bu boyutun temelini olu?turur.

Gecgerlik

Olce?in yap? gecerli?i, 6lcek geli?tirme sirecinin temelini olu?turmu?tur. Bu amagla hem
Ac?mlay?c? Faktdér Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) yontemleri
kullan?Im?2t?r.

AFA sonuglar?, dlgce?in beklenen teorik yap?y? destekledi?ini ve 15 maddenin iki ayr? faktore
ayr?ld???n? gostermi?tir. Bu yap?sal uyum, DFA ile de incelenmi? ve elde edilen uyum
indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldu?u tespit edilmi?tir. Bu bulgular, 6l¢ce?in gercekten
ebeveyn bask?s? ve deste?i yap?lar?n? 6lcti?ini kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, i¢ tutarl?I?k katsay?s? olan Cronbach Alfa kullan?larak

de?erlendiriimi?tir. Elde edilen katsay?lar, 6lge?in tutarl? ve guvenilir dlcimler sa?lad???n?
gOstermektedir:

Ba?ar? Bask?s? Alt Olge?i (EBBO): Cronbach Alfa katsay?s? .84 olarak hesaplanm??t?r.
Ba?ar? Deste?i Alt Olge?i (EBDO): Cronbach Alfa katsay?s? .71 olarak hesaplanm??t?r.
Olgce?in Tamam? ?¢in: Tum maddeler igin genel Cronbach Alfa katsay?s? .82 olarak
hesaplanm??t?r.

Bu de?erler, hem alt dlgeklerin hem de 6lce?in genelinin psikometrik ag?dan kabul edilebilir
dizeyde bir i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Yap?sal gecerli?i test etmek amac?yla uygulanan A¢?mlay?c? Faktér Analizi, 6lge?in 15 maddelik
nihai formunun iki temel faktor alt?nda topland???n? ortaya koymu?tur. Bu faktér da??1?m? ?u
?ekildedir:

Birinci Faktor (Ba?ar? Bask?s?): 10 madde
?kinci Faktor (Ba?ar? Deste?i): 5 madde

Bu iki faktérli model, daha sonra Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) ile test edilmi?tir. DFA
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sonugclar?, modelin teorik beklentilerle uyumlu oldu?unu ve verilerle kabul edilebilir bir uyum
gosterdi?ini onaylam??t?r. Bu analizler, EABBDO'niin yap?sal olarak giiclii ve net bir ayr?m
gucine sahip oldu?unu gostermektedir.

Arac
Test Type: Geli?tirme (Ozgiin Geli?tirme Olge?i)

Format: 15 maddeden olu?an, iki faktorli bir yap?dad?r. Derecelendirme 5'li Likert tipi dlcek
format?ndad?r.

Language Available: Turkge (Orijinal dil)
Population Group: Ortaokul ve lise 6?rencileri.
Age Group: Genellikle 10-18 ya? aral???ndaki ergenler.

Population Details: Olgek, 6?rencilerin ebeveynlerinden alg?lad?klar? akademik etkiyi 6lgmek
Uzere tasarlanm??t?r.

Test Methodology: 5'li Likert tipi derecelendirme (Orne?in: Hicbir zaman, Nadiren, Bazen,
Co?unlukla, Her zaman) kullan?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Tutumlar?, E?itim Psikolojisi, Akademik Motivasyon, Yap?sal E?itlik Modellemesi,
Akademik Ba?ar?, Cronbach Alfa.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.
Affiliation Email addresses: skapikiran@gmail.com

Correspondence Address: ?leti?im, sorumlu yazar?n e-posta adresi tUzerinden sa?lanabilir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Ebeveyn Akademik Ba?ar? Bask?s? ve Deste?i Olge?i, ?ahin Kap?k?ran taraf?ndan 2016 y?|?nda
yay?mlanan bilimsel bir makale kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Olge?in ticari olmayan akademik
kullan?mlar? icin genellikle yazar izni gerekmektedir. Kullan?m, izin ve potansiyel tcret bilgileri i¢in
sorumlu yazar ?ahin Kap?k?ran ile skapikiran@gmail.com adresi Uzerinden ileti?ime gecilmesi
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tavsiye edilir.
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Ebeveyn Akademik Ba?ar? Bask?s? ve Deste?i Ol¢ge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Ba?ar? Bask?s? (10m): Kotu not ald???mda, eve gitmeye korkar?m.
Ba?ar? Deste?i (5m): Annem ve babam ba?ar?I1? oldu?umu soyler.
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