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Ozet

Duygusal Zeka Yeterlilik Olce?i - O?retmen Formu B, Demet H. Somuncuo?lu Ozerba?
taraf?ndan 2004 y?I?nda tamamlanan kapsaml? bir doktora tezi ¢al??mas? sonucunda
geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu 0Olgcek, Ozellikle d?retmenlerin mesleki ba?lamda
sergiledikleri duygusal zeka yeterliliklerini 6lgmek amac?yla tasarlanm??t?r. Olge?in geli?tiriimesi,
durumlu 6?renme yakla??mlar?n?n duygusal yeterliliklerin geli?imine olan etkisini deneysel olarak
inceleyen buyuk bir ara?t?rman?n kritik bir par¢cas?d?r.

Form B, genellikle uygulama 6ncesi veya sonras? dl¢cimlerde kullan?lan, 6?retmenlerin duygusal
fark?ndal?k, 6z-dlizenleme, motivasyon, empati ve sosyal beceriler gibi temel duygusal zeka
bile?enlerindeki yetkinlik diizeylerini de?erlendiren bir 6z-bildirim arac?d?r.

Anahtar Kelimeler

Duygusal zeka, yeterlilik, 6?retmen, psikometrik ara¢, doktora tezi, 6lgek geli?tirme, situasyonel
6?renme, e?itim bilimleri.

Yazarlar

Demet H. Somuncuo?lu Ozerba?

Amagc

Olce?in temel amac?, e?itim alan?nda cal??an ¢?retmen populasyonunun duygusal zeka
yeterliliklerini guivenilir ve gecerli bir ?ekilde 6lgmektir. Bu yeterlilikler, 6?retmenlerin s?n?ftaki
0?renci yonetimi, meslekta?larla i?birli?i ve stresle ba?a ¢?kma gibi kritik mesleki gorevlerini yerine
getirme yeteneklerini do?rudan etkilemektedir.

Olgek, ayn? zamanda, deneysel bir cal??man?n parcas? olarak, uygulanan e?itim midahalelerinin
(6zellikle durumlu 6?renme temelli yakla??mlar?n) 6?retmenlerin duygusal yeterlilik diizeylerinde
yaratt??? de?i?imi tespit etmek igin bir dlcim arac? olarak kullan?Im??t?r. Bu, dl¢ce?in hem
betimleyici hem de de?erlendirici amagclar ta??d???n? gostermektedir.

Yap?

Duygusal Zeka Yeterlilik Olge?i, duygusal zeka (DZ) kuramsal yap?s? lizerine in?a edilmi?tir. DZ,
genellikle duygular? do?ru alg?lama, du?tnmeyi kolayla?t?rmak icin duygular? kullanma,
duygular? anlama ve duygular? yénetme yeteneklerini kapsayan doért ana bile?enden olu?ur.
Olce?in maddeleri, 6?retmenlerin bu dort alandaki davran??lar?n? ve alg?lar?n? hedef
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almaktad?r.

Olge?in faktor yap?s?, 6?retmenlik mesle?ine 6zgii ba?lamsal yeterlilikleri yans?tacak ?ekilde
diizenlenmi?tir. Bu yap?, muhtemelen bireyin kendi duygusal durumlar?n? yonetme (0z-yeterlilik)
ve ba?kalar?n?n duygusal durumlar?n? anlama ve etkileme (sosyal yeterlilik) gibi alt boyutlara
ayr?lm?2t?r.

Gecerlik

Olgek, bir doktora tezi kapsam?nda geli?tirildi?i icin, kapsaml? gecerlik (validity) ¢al??malar?n?n
yap?ld??? varsay?lmaktad?r. Kaynakta spesifik katsay?lar sunulmam?? olsa da, bu cal??malar?n
genellikle yap? gecerli?i (faktor analizi ile), kapsam gecerli?i (uzman géri?leri ile madde
havuzunun uygunlu?unun de?erlendirilmesi) ve muhtemelen olctt ba??nt?l? gecerlik (criterion-
related validity) analizlerini icerdi?i di?tntlmektedir.

Ozellikle yap? gecerli?i cal??malar?, 6lce?in teorik olarak varsay?lan duygusal zeka boyutlar?n?
ne kadar do?ru temsil etti?ini istatistiksel olarak kan?tlamay? amaclam??t?r. Detayl? gecerlik
analizlerine, tezin tam metnine eri?ilerek ula??labilir. Gecerlik analizleri, 6lce?in 6?retmenlerin
duygusal yeterliliklerini gercekten 6l¢ti?ini do?rulamak icin kritik Gneme sahiptir.

Guvenirlik

Kaynak verilerinde do?rudan guvenirlik (reliability) katsay?lar? belirtiimemi?tir. Ancak, dlcek
geli?tirme standartlar?na uygun olarak, i¢ tutarl?1?k (Cronbach Alfa) ve muhtemelen test-tekrar test
guvenilirli?i analizlerinin tez ¢al??mas?nda yer ald??? varsay?Ilmal?d?r. Yuksek bir i¢ tutarl?I?k
katsay?s?, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde dlgti?unu gosterir.

Guvenirlik ¢al??malar?n?n amac?, Ol¢ce?in Ol¢tu?u duygusal yeterlilik dizeylerinin zamana ve
ba?lama gore ne kadar kararl? oldu?unu ortaya koymakt?r. Olge?in giivenilirli?inin ispat?, elde
edilen ara?t?rma sonuclar?n?n tekrarlanabilirli?i ve bilimsel de?eri a¢g?s?ndan temel ?artt?r.
Guvenirlik katsay?lar?, tezin ilgili bolimlerinde detayland?r?Im?2t?r.

Faktor Analizi

Duygusal Zeka Yeterlilik Olge?i'nin yap?sal bitinlu?ini belirlemek amac?yla faktor analizi
teknikleri kullan?Im??t?r. Bu analizler, 6lcek maddelerinin hangi alt boyutlar alt?nda topland???n?
ve bu boyutlar?n duygusal zeka kuram?yla ne kadar ortii?tii?unii ortaya koymu?tur. Olge?in Form
B olmas?, faktdr yap?s?n?n deneysel uygulaman?n bir a?amas?na 6zgu olarak optimize edildi?ini
di?dndurmektedir.

Faktor analizi sonuclar?, dlcek maddelerinin 6?retmenlerin duygusal yeterliliklerini dlcen temel
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faktorlere ayr?ld???n? gostermelidir. Bu ayr??ma, 6lce?in puanlanmas? ve yorumlanmas? icin
temel olu?turur ve teorik yap?n?n empirik olarak desteklendi?ini gdsterir.

Arac
Test Tura: Geli?tirme amacl?, 6z-bildirim tipi psikometrik 6lgek.

Format: Kaynakta derecelendirme bilgisi (-) olarak verilmi?tir, ancak standart bir sosyal bilimler
Olce?i olarak Likert tipi derecelendirme format?nda (6rne?in 5'li veya 6'1? secenekli) oldu?u
varsay?Imaktad?r.

Mevcut Dil: Tarkce.
Popiilasyon Grubu: E?itimciler/O?retmenler.
Ya? Grubu: Yeti?kin (Cal??an meslek grubu).

Populasyon Detaylar?: Ankara Universitesi E?itim Bilimleri Enstitiisii kapsam?nda yurtilen
doktora tezine kat?lan 6?retmenler.

Test Metodolojisi: Uygulama, deneysel bir ¢cal??man?n 6n test ve son test a?amalar?nda
kullan?Im?? olabilir. Bireylerin kendi duygusal yeterliliklerini raporlamalar?na dayanan bir
metodoloji izlenmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Duygusal yeterlilik, 6z-bildirim, psikometri, e?itim bilimleri, faktor analizi, Likert dl¢e?i, 6?retmen
yeterlilikleri.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: demets@gazi.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Ankara Universitesi E?itim Bilimleri Enstitiist (Olge?in geli?tirildi?i kurum).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Geli?tirme Y?1?: 2004.

Olcek, Demet H. Somuncuo?lu Ozerba?'?n doktora tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Olge?in
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kullan?m? icin yazar?n izninin al?nmas? gerekmektedir. Akademik ara?t?rmalarda referans
gosterilerek kullan?lmas? mumkiindur. Ucret bilgisi kaynakta belirtilmemi?tir.

Kaynaklar
Olge?in geli?tiriimesine dair birincil referans kayna??:

Ozerba?-Somuncuo?lu, D. H. (2004). Durumlu 6?renmenin duygusal zeka yeterliliklerinin
geli?tirilmesine etkisi. (Doktora tezi). Ankara Universitesi E?itim Bilimleri Enstitlisti, Ankara.

Tezin tam metnine YOK Tez Merkezi tizerinden eri?ilebilir: tez.yok.gov.tr

Olce?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: duygusal-zeka-yeterlilik-olcegi-ogretmen-formu-b-
toad.pdf

Duygusal Zeka Yeterlilik Olge?i - O?retmen Formu B Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte mevcut de?ildir. Maddelerin tamam?na ula?mak icin
yazar?n 2004 tarihli doktora tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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