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Ozet

Duygusal Zeka Yeterlilik Olce?i - O?renci Formu A, Demet H. Somuncuo?lu Ozerba? taraf?ndan
2004 y?I?nda tamamlanan bir doktora tezi kapsam?nda geli?tirilmi? bir psikolojik 6lgektir. Bu

Olcek, ozellikle 6?rencilerin duygusal zeka alan?ndaki yeterliliklerini tespit etmek amac?yla
tasarlanm??t?r. Olge?in geli?tiriime amac?, durumlu 6?renme metodolojisinin d?rencilerin
duygusal yeterliliklerinin geli?tirilmesi tGzerindeki etkisini bilimsel olarak ara?t?rmakt?r. Bu arag,
duygusal zeka teorilerini temel alarak, bireylerin kendi duygular?n? yonetme ve sosyal ili?kilerde
ba?ar?l? olma kapasitelerini de?erlendirmeyi hedefler.

Anahtar Kelimeler

Duygusal zeka, duygusal yeterlilik, 6?renci formu, durumlu 6?renme, psikometrik arag, doktora
tezi, Ankara Universitesi.

Yazarlar

Demet H. Somuncuo?lu Ozerba?

Amac

Olge?in temel amac?, 6?rencilerin sahip oldu?u duygusal zeka yeterlilikleri dizeylerini gtvenilir

ve gecerli bir ?ekilde élgcmektir. Bu yeterlilikler genellikle 6z fark?ndal?k, 6z yonetim, sosyal
fark?ndal?k ve ili?ki yonetimi gibi temel boyutlar? kapsar. Form A, 6?rencilerin kendi alg?lar?na
dayal? olarak bu yeterlilikleri rapor etmelerini sa?lamak tzere yap?land?r?Im??t?r.

Olge?in geli?tirildi?i birincil ara?t?rma ba?lam?, durumlu 6?renme yakla??m?n?n bu yeterliliklerin
geli?imindeki rolinu incelemektir. Bu nedenle olgek, e?itim bilimleri ve psikoloji alan?ndaki
ara?t?rmac?lar icin pedagojik mudahalelerin duygusal geli?im UGzerindeki etkilerini
de?erlendirmede 6nemli bir ara¢ olarak hizmet vermektedir.

Yap?

Olcek, geni? kapsaml? bir yap? olan duygusal zeka (Emotional Intelligence) yeterliliklerini 6lgmeyi

hedefler. Duygusal zeka, bireyin kendi duygular?n? ve ba?kalar?n?n duygular?n? anlama, ay?rt
etme ve bu bilgiyi di?lnce ve eylemlerine rehberlik etme yetene?i olarak tan?mlan?r. Bu yeterlilik
temelli model, genellikle Mayer ve Salovey'nin yetenek modeli veya Goleman'?n karma modeli gibi
teorik cercevelerden turetilmi?tir.

Olge?in alt boyutlar? ve faktér yap?s?, yazar?n 2004 tarihli doktora tezinde detayl?ca
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ac?klanm??t?r. O?renci Formu A, 6?rencilerin duygusal zorluklarla ba?a ¢?kma, motivasyon,
empati ve sosyal beceriler gibi alanlardaki yeterliliklerini de?erlendiren maddeler icermektedir.

Gecgerlik

Olce?in geli?tirildi?i cal??ma, akademik bir doktora tezi oldu?u icin, gecerlik cal??malar?n?n
(kapsam gecerli?i, yap? gecerli?i, olcut gecerli?i) tezin butininde detayl? olarak raporlanm??
olmas? beklenmektedir. Ancak, bu akademik kaynaktan al?nan 6zette gecerlik de?erleri (6rne?in
faktor yukleri veya korelasyon katsay?lar?) belirtiimemi?tir.

Gecerlik cal??malar?n?n, olce?in gercekten duygusal zeka yeterliliklerini 6l¢ti?Un0 kan?tlamak
amac?yla uyguland??? varsay?Imaktad?r. Detayl? gecerlik analizleri icin, ara?t?rmac?lar?n
Ankara Universitesi E?itim Bilimleri Enstitisi'nde bulunan orijinal teze ba?vurmalar?
gerekmektedir.

Guvenirlik

Bu Ozette guvenirlik de?erleri de (6rne?in Cronbach Alfa katsay?s? veya test-tekrar test
guvenilirli?i) ag?kca belirtiimemi?tir. Bir geli?tirme 6lge?i oldu?u igin, i¢ tutarl?I?k analizlerinin ve
muhtemelen test-tekrar test guvenirlik cal??malar?n?n tezin metodoloji béliminde yer almas?
zorunludur.

Guvenirlik ¢cal??malar?n?n, ol¢ce?in zaman iginde ve farkl? durumlarda tutarl? sonuclar verdi?ini
gostermesi amaclanm??t?r. Glvenirlik de?erlerine ula?mak icin, yazar?n tezi (Ozerba?-
Somuncuo?lu, 2004) incelenmelidir.

Faktor Analizi

Olge?in geli?tirme siirecinde, duygusal zeka gibi ¢cok boyutlu bir yap?y? élgcmek amac?yla faktor
analizi yontemlerinin kullan?Id??? guglu bir olas?I?kt?r. Bu analizler, O?renci Formu A'n?n kag
temel alt boyuttan olu?tu?unu ve her bir maddenin hangi faktére yuklendi?ini belirlemek icin kritik
6neme sahiptir.

Faktor analizi sonuclar?, 6lge?in teorik yap?yla (duygusal zeka yeterlilikleri modeli) ne 6l¢cide
orth?th?ana gostererek yap? gecerli?ine katk?da bulunur. Analiz sonuglar?, dl¢ce?in nihai formunun
ve derecelendirme yap?s?n?n belirlenmesinde temel te?kil etmi?tir.

Aracg
Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)
Format: O?renci Oz Bildirim Formu (Student Self-Report Form A)
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Language Available: Turkce
Population Group: O?renciler (Students)

Age Group: Olge?in uyguland??? spesifik ya? grubu tezin iceri?inde belirtilmi? olup, genel olarak
yluksekd?retim veya lise 6?rencileri beklenmektedir.

Population Details: Olgek, Ankara Universitesi E?itim Bilimleri Enstitisti'nde tamamlanan bir
doktora tezi kapsam?nda kullan?Im??t?r. Detayl? 6rneklem bilgisi tezin igeri?inde mevcuttur.

Test Methodology: Derecelendirme format? bu 6zette belirtiimemi?tir, ancak tipik olarak Likert tipi
bir dlcek kullan?1d??? varsay?Ilmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Demet H. Somuncuo?lu Ozerba?, Duygusal zeka yeterlilikleri, Oz bildirim, Psikometrik dzellikler,
E?itim psikolojisi.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: ORCID bilgisi bu kaynakta bulunmamaktad?r.

Affiliation Email addresses: demets@gazi.edu.tr

Correspondence Address: Olce?in geli?tirildi?i donemde Ankara Universitesi E?itim Bilimleri
Enstitiisii ile ili?kilidir. Yazar?n guincel ileti?im adresi icin Gazi Universitesi ilgili birimleri kontrol
edilebilir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, 2004 y?I?nda Demet H. Somuncuo?lu Ozerba? taraf?ndan doktora tezi olarak
geli?tiriimi?tir. Olge?in kullan?m? ve izinleri icin do?rudan sorumlu yazar Demet H. Somuncuo?lu
Ozerba? ile ileti?zime gecilmesi gerekmektedir. Olgek, ticari amac giitmeyen akademik
ara?t?rmalarda kullan?lmadan 6nce yazar?n izninin al?nmas? tavsiye edilir.

Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki adresten indirilebilir: duygusal-zeka-yeterlilik-olcegi-

ogrenci-formu-a-toad.pdf

Kaynaklar

Olge?in geli?tirimesine ili?kin temel referans a?a??dad?r:
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Ozerba?-Somuncuo?lu, D. H. (2004). Durumlu 6?renmenin duygusal zeka yeterliliklerinin
geli?tirimesine etkisi. (Doktora tezi). Ankara Universitesi E?itim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Tezin ulusal tez merkezindeki linki: tez.yok.gov.tr

Duygusal Zeka Yeterlilik Olge?i - O?renci Formu A Maddeleri

ONEML?: Olce?in maddeleri orijinal kaynak metinde sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam listesi ve
derecelendirme format? icin lltfen yazar?n 2004 tarihli doktora tezine ba?vurunuz.
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