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Sorumlu Yazar: Ba?ak Demirel
Gegerlik:

D?A'n?n yap?sal gecerlili?inin analiz edilmesi icin temel bile?enler yontemi ve Varimax
donu?tirmesi uygulanm??t?r. Kaiser-Meyer-Olkin drneklem uygunlu?u (r=0.78, p<0.001) faktor
analizi i¢cin uygunlu?u ortaya koymu?tur (Barlett ki-kare=1255,27; p<0.001). Faktor ¢?kar?Ima
amac?yla 'eigenvalue' de?eri 1'in lzerinde olan 7 faktbr saptanmas?na ra?men Scree plot
grafizinde D?A'n?n 2 faktorll yap?ya sahip oldu?u saptand?.

Guvenirlik:

Cal??mam?zda guvenirlik dlcimleri icin; i¢ tutarl?I?k, madde analizi ve test-tekrar test analizleri
yap?Im??t?r. D?A'n?n i¢ tutarl?I?k analizi icin Cronbach Alfa guvenirlik analizi tekni?i
kullan?Im??t?r. T1 zaman?nda doldurulan 225 test analize al?nm??, tam olarak puanlanan 196
test tzerinden sonug¢ elde edilmi?tir. TUm test icin Cronbach alfa i¢ tutarl?k katsay?s? r=0.730
olarak saptand?.

2 alt boyut ve 22 madde
Olumsuz/olumlu duygular (14 m): Gzgin (oldu?unuzda)
Olumsuz/olumlu durumlar (8 m): Bask? alt?nda iken

Derecelendirme: 9'lu Likert (1=normalden ¢ok daha az yemek yemek - 5= ayn? - 9=normalden ¢ok
daha fazla yemek yemek)
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