
Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Duygular? ?fade Etme Ölçe?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Duygular? ?fade Etme Ölçe?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved

from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20337

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20337
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20337
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Duygular? ?fade Etme Ölçe?i 2

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Ölçek Çe?idi: Uyarlama

Kaynak/Referans:

Kuzucu, Y. (2011). Duygular? ?fade Etme Ölçe?i'nin uyarlanmas?: Geçerlik ve güvenirlik

çal??malar?. Kastamonu E?itim Dergisi, 19(3), 779-792.

Sorumlu Yazar: Ya?ar Kuzucu

Geçerlik:

Ölçe?in faktör yap?s?n?n geçerlili?i test etmek için do?rulay?c? faktör analizi yap?lm??t?r. Bu

amaçla AÜ E?itim Bilimleri, Hukuk, Siyasal ve ?lahiyat fakültelerinde ö?renim gören 285 ö?renciyle

çal???lm??t?r. Faktör analizinde örneklemin yeterlili?i için

300 ki?inin iyi oldu?u belirtilmektedirler . Örneklemden elde edilecek verilerin

yeterlili?ini saptanmak için Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi uygulanm?? ve bu de?er

.79 olarak hesaplanm??t?r.

Güvenirlik:

Ölçe?in test-tekrar test güvenirli?ini yapmak amac?yla, üniversite ö?rencilerinden olu?an 96 ki?ilik

bir gruba ölçek üç hafta ara ile iki kez uygulanm??t?r. Bu iki uygulama aras?ndaki korelasyon .85 (

p<.01) olarak hesaplanm??t?r. Söz konusu de?erin

Duygular? ?fade Etme Ölçe?i'nin güvenirli?i için kabul edilebilir düzeyde oldu?u dü?ünülmektedir.

Ölçe?in Cronbach Alpha ile hesaplanan iç tutarl?l?k katsay?s?n?n .85

oldu?u görülmü?tür. Ölçe?in faktörlerine göre hesaplanan iç tutarl?l?k katsay?lar? ise

yak?nl?k için .68, olumlu duygu için .70 ve olumsuz duygu için .64'tür. Söz konusu

de?erlerin yeterli düzeyde oldu?u söylenebilir.

3 Alt boyu ve 15 Madde

Olumlu duygu ifadesi (6 m): Televizyon seyretmek veya kitap okumak beni güldürebilir.

Yak?nl?k ifadesi (5 m): Yanl?? bir ?ey yapt???mda özür dilerim.

Olumsuz duygu ifadesi (4 m): Halka aç?k bir yerde birisine öfkelendi?imde, öfkelendi?imi di?erleri

anlarlar.

Derecelendirme: 7'li Likert (1= kesinlikle kat?lm?yorum - 7= kesinlikle kat?l?yorum)

?leti?im: yasarkuzucu@adu.edu.tr
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