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Sorumlu Yazar: Sevginar VATAN
Gecgerlik:

DDBO'nlin 27 maddeden olu?an dokuz faktorlii yap?s?n? de?erlendirmek amac?yla AMOS 16.0
kullan?larak do?rulay?c? faktor analizi (DFA) yap?Im??t?r Sonra DDBO'niin toplam puan? ve alt
faktorleri ile DDZO, Y?YO-II ve SCL90 aras?ndaki korelasyonlar ile 6lgiit ba??nt?1? gecerlili?ine
bak?Im??t?r Ayr?ca DDBO'- niin SCL-90'a gore belirti diizeyi di?ik ve yiksek grup aras?ndaki
ay?rt edici gecerli?i incelenmi?tir

DFA ile DDBO'niin 6zgiin formunda yer alan dokuz fakt6rlii model test edilmi?tir. Her faktor, tg
gozlemlenen de?i?ken taraf?ndan temsil edilmi?tir. Modelde, faktorler aras?ndaki kovaryas yon
tan?mlan?rken, gozlemlenen de?i?kenlere ait hata terimleri icin bdyle bir tan?mlamaya
gidilmemi?tir. Olgek maddelerinin her biri 6lge?in 6zgiin formunda daha énceden belirlenen faktorle
ili7kilendirilmi?tir. Hata terimleri aras?ndaki kovaryasyon sabitlenmeden 6nce tiim goézlemlenen
modelin uyum indekslerine gére kabul edilebilir s?n?rlar?n d???nda kald??? goralmu?tur. (x2(288,
n=275)=666.02, p<0.001, GFI=0.838, AGFI=0.787, NFI=0.766, CFI=0.848, RMSEA=0.072).
Buradan hareketle, modelin modifikasyon indeksleri incelenmi? ve kuramsal olarak uygun gortlen
hata terimlerinin birbirleriyle ili?kili olmas?na izin verilmi?tir. Buna gére, DDBO madde 1 ile 2,
madde 4 ile 5, madde 7 ile 6, madde 15 ile 16'n?n hata terimleri ili?kilendirilmi?tir. Modifikasyon
indeksleri taraf?ndan dnerilen ve kuramsal olarak uygun gorilen bu dizeltmelerin ard?ndan model
yeniden test edilmi?tir. ?ekil 1'de gortlece?i gibi, ilgili hata terimlerinin ili?kilendirildi?i modelde
gozlemlenen de?i?kenler uygun faktorlere yiklenmi?tir (aral?k: 0.20-0.86). Ayn? zamanda ?ekil ).
Ayn? zamanda ? (x2(284,n=275)=535.99, p<0.001, GFI=0.868, AGFI=0.825, NFI=0.812,
CFI=0.899, RMSEA=0.059).

Ki-kare de?erinin serbestlik derecesine oran?n?n (x2/df=1.887) 3'ten kic¢uk olmas? ve
do?rulay?c? faktdr analizi sonucunda elde edilen uyum indekslerinin kabul edilebilir bir uyuma
i?aret etmesi nedeniyle, DDBO'niin dokuz faktorlii yap?s?n?n bu cal??mada desteklendi?i
gorulmektedir. Sonug olarak DFA, gizil de?i?kenleri olu?turan faktorlerin guvenilir bir ?ekilde
gozlemlenen de?i?kenleri 6lcti?Unl gostermi?tir

Olcut ba??nt?1? gecerlik ba?lam?nda, DDBO'niin toplam puan? ve alt boyutlar? ile ili?kili olduklar?
ongoriulen ara?t?rmadaki di?er de?i?kenlere ait korelasyon sonuglar?na gére, negatif yonde orta
veya yiuksek dizeyde anlaml? korelasyonlar bulunmu?tur (Tablo 3). Korelasyon dizeylerinin
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belirlenmesinde drneklem say?s? ve birgok istatistiksel anlaml?I?k de?erinin p<0.01 diizeyinde
olmas? dikkate al?nm??t?r.

DDBO'nuin ay?rt edici gegerlili?i ag?s?ndan yap?lan t-testi sonuglar?na gére, SCL-90 ruhsal belirti
duzeyi di?0k grup (alt grup) ile SCL-90 ruhsal belirti diizeyi yuksek grup (Ust grup) aras?nda
DDBO'nuin fark?ndal?k (t(273)=2.67, p<0.001), netlik (t(273)=2.97, p<0.01), anlama (t(273)=3.84,
p<0.001), kabul (t(273)=3.49, p<0.01), tolerans (t(273)=3.26, p<0.01), 6z-destek (t(273)=2.88,
p<0.01) ve de?i?imleme (t(273)=3.08, p<0.01) alt boyutlar?nda ve DDBO toplam puan?nda
(t(273)= 3.87, p<0.01) istatistiksel olarak anlaml? farkl?I?klar bulunmu?tur

Guvenirlik:

DDBO'niin givenilirli?i, ba?ka bir anlat?mla 6lgme hatas?ndan ar?n?k olma diizeyi alt boyutlar ve
tim olcek icin Cronbach alfa i¢ tutarl?I?k katsay?lar? ile incelenmi?tir. Givenilirli?in di?er bir
kan?t? olarak kullan?lan maddetoplam test korelasyon katsay?lar? da her madde igin
hesaplanm??t?r. Tum o0lgek igin tutarl?1?k katsay?s?n?n 0.89 ve alt boyutlar a¢?s?ndan ise
fark?ndal?k alt boyutu icin 0.53, beden duyumlar? alt boyutu icin 0.49, netlik alt boyutu icin 0.64,
anlama alt boyutu icin 0.58, kabul alt boyutu icin 0.57, tolerans alt boyutu igin 0.75, ylzle?meye
haz?rlanma alt boyutu icin 0.65, 6z-destek alt boyutu icin 0.72 ve de?i?imleme alt boyutu igin 0.65
oldu?u go6zlenmi?tir. Ayr?ca, madde-toplam test korelasyon katsay?lar?n?n da tim maddeler icin
0.30 kesme noktas?ndan yuksek oldu?u gorulmd?tir Hatta ¢co?u madde igin korelasyon
katsay?s?n?n 0.50'den yuksek oldu?u gorulmektedir. Bu durum, dlge?in yiksek bir i¢ tutarl?1??a
sahip oldu?unu gostermektedir
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