DiU?Unme ?htiyac? Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Dui?iinme ?htiyac? Olge?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved from
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20290

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20290
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20290
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Dii?iinme ?htiyac? Olce?i

Ozet

Du?unme ?htiyac? Olge?i (D?0), bireylerin ¢aba gerektiren bili?sel faaliyetlere ne 6lgtide
kat?1d???n? ve bunlardan ne kadar keyif ald???n? 6lgmek Uzere tasarlanm?? psikometrik bir
aract?r. Bu olcek, orijinal Need for Cognition (NFC) 06lce?inin Turkce'ye bir uyarlama
¢cal??mas?d?r. Sami Gulg6dz ve C. J. Sadowski taraf?ndan 1995 y?I?nda gercekle?tirilen bu
uyarlama, olce?in Turk kiltird ba?lam?nda gecerlili?ini ve glvenirli?ini test etmeyi ve bili?sel
ihtiyac ile 6?renci ba?ar?s? gostergeleri aras?ndaki ili?kiyi incelemeyi amaclam??t?r. Toplam 18
maddeden olu?an bu arag, bireylerin di?inme e?ilimlerindeki tutarl? farkl?I?klar? tespit etmek icin
yayg?n olarak kullan?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Du?unme ?htiyac?, Di?inme ?htiyac? Olce?i, Bili?sel Motivasyon, O?renci Ba?ar?s?, Psikometrik
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Yazarlar

Sami Gllg6z, C. J. Sadowski

Amag

Du?unme ?htiyac? Olge?i'nin temel amac?, bireylerin karma??k ve caba gerektiren di?inme
gorevlerine kat?lma ve bu tir gorevlerden keyif alma derecelerini saptamakt?r. Olgek, yiiksek
bili?sel ihtiyaca sahip bireyleri, di?inmekten kag?nan veya yuzeysel bilgi i?lemeyi tercih eden
bireylerden ay?rmay? hedefler.

Turkce uyarlama cal??mas?n?n 6zel amac?, orijinal 6lce?in psikometrik 6zelliklerinin Tark 6?renci
populasyonunda da korundu?unu gostermek ve bu bili?sel e?ilimin akademik performans
gOstergeleri ile olan ili?kisini ara?t?rmakt?r.

Yap?

Du?inme ?htiyac? Olge?i, bireyin bili?sel sureglere yonelik tutarl? motivasyonunu temsil eden
Du?dnme ?htiyac? (Need for Cognition - NFC) psikolojik yap?s?n? Olcer. Bu yap?, bili?sel
faaliyetlerin yo?unlu?una ve s?kl???na yonelik bireysel e?ilimleri icerir. Olcek, bu yap?y? iki temel
alt boyut arac?1???yla de?erlendirmektedir:

Olumlu Du?unme ?htiyac? Boyutu: Bili?sel gorevlere yonelik olumlu tutumu, ¢aba harcamaktan
keyif almay? ve zorlu di?inme sireglerine glveni ifade eder.
Olumsuz Diu?inme ?htiyac? Boyutu: Bili?sel gbrevlerden kag?nma, zihinsel caba sarf etmeye
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kar?? isteksizlik ve yeni fikirler 6?renmeye yonelik di?ik heyecan? ifade eder.

Gecgerlik

Olce?in Turkce uyarlamas?, yap?sal gecerli?i destekleyen giicli bulgular sunmu?tur. Yap?lan
analizlerde, orijinal Olgek ile iki madde ¢?kar?Im?? olan uyarlanm?? 6l¢cek aras?ndaki
korelasyonun oldukca yuksek oldu?u tespit edilmi?tir. Bu ili?ki (r(154)=.97, p< .0001) dizeyi,
Turkgce formun 6zgin o6lcekle neredeyse e?de?er bir yap?y? Ol¢ti?ini ve yiksek dizeyde
e?zamanl? gecerli?e sahip oldu?unu géstermektedir.

Guvenirlik

Olge?in i¢ tutarl????, iki ayr? uygulama a?amas?nda olgtlmu?tur. Elde edilen bulgular, 6lge?in
tutarl? bir élcim arac? oldu?unu do?rulamaktad?r. Birinci a?amada hesaplanan Cronbach Alfa

katsay?s? .69 olarak bulunurken, ikinci a?amada bu katsay? .78'e yiikselmi?tir. Ozellikle ikinci
a?amada elde edilen alfa de?eri, 6lgce?in psikometrik ag?dan kabul edilebilir diizeyde iyi bir i¢
tutarl?1??a sahip oldu?unu gdéstermektedir.

Faktor Analizi

Du?unme ?htiyac? Olge?i, toplam 18 maddeden olu?makta olup, bu maddeler iki ana faktér veya
alt boyuta ayr?Im??t?r: Olumlu DU?lUnme ?htiyac? ve Olumsuz DuU?Unme ?htiyac?. Her iki alt
boyut da 9'ar maddeden olu?maktad?r. Bu iki faktorli yap?, bireyin bili?sel ¢cabaya yonelik hem
yakla??m?n? (olumlu) hem de kag?nma e?ilimini (olumsuz) kapsaml|? bir ?ekilde de?erlendirmeye
olanak tan?r.

Enstriman

Test Tura: Uyarlama

Format: 18 maddelik 6z bildirim 6l¢e?i (2 alt boyut)

Mevcut Dil: Turkce

Hedef Populasyon: Universite 6?rencileri (YUksekd?retim diizeyi)

Ya? Grubu: Yeti?kin (Cal??ma Universite 6?rencileri Gizerinde yap?lm??t?r.)
Popllasyon Detaylar?: Turk Universite 6?rencileri Uzerinde standardize edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Olgek, 9'lu Likert tipi derecelendirme kullan?r. Yan?t format?, +4 (bu ciimle
tamamen beni anlat?yor) ile -4 (bu cimle tamamen bana ayk?r?) aras?nda de?i?mektedir.
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: Uyarlama cal??mas? 1995 y?I?nda yay?nlanm??t?r.

Sorumlu Yazar ve ?leti?im: Olge?in sorumlu yazar? Sami Guilgéz'dir. Ticari olmayan akademik
kullan?mlar ve izinler hakk?nda bilgi almak i¢in sorumlu yazarla ileti?ime gegilmesi gerekmektedir.

?leti?im Adresi: squlgoz@Xku.edu.tr
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Du?unme ?htiyac? Olgce?i Maddeleri

Du?unme ?htiyac? Olge?i toplam 18 maddeden olu?maktad?r. Derecelendirme format? 9'lu Likert
tipindedir (+4= bu ciimle tamamen beni anlat?yor / -4= bu cimle tamamen bana ayk?r?).

2 alt boyut ve toplam 18 madde.

Olumlu DU?0nme ?htiyac? Boyutu (9 madde): ??imde, di?inme yetene?ime glvenerek
yikselme fikri bana cekici gelir.

Olumsuz Du?inme ?htiyac? Boyutu (9 madde): Yeni di?tunme fikirleri 6?renmek bana pek

heyecan vermez.
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