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Ozet

Du?unce ve Dil Olge?i (DDO), bireylerin di?iince siireclerinde ve dil kullan?mlar?ndaki olas?
bozukluklar? veya sapmalar? de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir aracgt?r. Bu
Olcek, ozellikle ?izofreni ve di?er psikotik bozukluklar?n ay?r?c? tan?s?nda ve semptom ?iddetinin
takibinde kullan?lan kritik bir 6lgektir. Olcek, hastan?n spontane konu?mas?n? ve dii?unce igeri?ini
sistematik bir ?ekilde de?erlendirerek klinisyenlere nicel veriler sunar. Turkce uyarlamas?, 6lge?in
Turkiye populasyonunda guvenilir ve gecerli bir ?ekilde kullan?labilmesini sa?lam??t?r.

Tarkce formun gegerlilik ve guvenilirlik cal??mas? Ula? ve arkada?lar? taraf?ndan 2007 y?l?nda
yay?mlanm??t?r. Orijinal 6lge?in klinik psikiyatri alan?nda yayg?n kullan?m?, adaptasyon
cal??mas?n? Ozellikle di?lince bozuklu?u ara?t?rmalar? icin 6nemli k?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Psikiyatri, di?ince bozuklu?u, Dil, ?izofreni, Psikoz, Psikometri, Uyarlama, Klinik De?erlendirme.

Yazarlar

H. Ula?, K. Alptekin, D. Ozbay, B. B. Akdede, E. Cak?r, M. Tumuklu, Y. Akvardar.

Amacg

Olce?in temel amac?, bireylerin dii?iince iceri?i ve dil formundaki diu?ince bozuklu?u

semptomlar?n? standartla?t?r?Im?? bir yontemle 6l¢cmek ve derecelendirmektir. Bu, 6zellikle
psikoz spektrum bozukluklar? olan hastalar?n klinik de?erlendirmesinde, semptom ciddiyetinin
objektif olarak belirlenmesinde ve farmakolojik midahalelere verilen yan?t?n izlenmesinde kritik bir
rol oynar.

Turkge uyarlama cal??mas?n?n spesifik amac? ise, orijinal 6lge?in Turkiye populasyonu igin
kulttrel ve dilsel olarak uygunlu?unu sa?lamak ve bu adaptasyonun gecerlilik ile glvenilirlik gibi
temel psikometri 6zelliklerini bilimsel yontemlerle test ederek kan?tlamakt?r.

Yap?

Di?ince ve Dil Olge?i, temelde dii?iince bozukluklar?n?n yap?sal ve i?levsel yonlerini
Olcmektedir. Bu yap?, genellikle formal da?ince bozuklu?u (Formal Thought Disorder - FTD)

olarak bilinen ve konu?man?n organizasyonunda, mant???nda veya ak???nda ortaya ¢?kan
sapmalar? icerir. Olgek, hastan?n ileti?im kurma yetene?ini etkileyen semptomlar? yakalamay?
hedefler.
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Olgulen temel boyutlar; mant?ks?zl?k, ca?r???m gev?ekli?i, te?etsel konu?ma, perseverasyon,
kelime salatas? ve konu?man?n yoksullu?u gibi c¢e?itli dil ve di?ince anormallikleridir. Bu
semptomlar, genellikle ?izofreni hastalar?nda go6zlemlenen pozitif ve negatif belirtilerin 6nemli bir
bile?enini olu?turur.

Gecgerlilik

Turkce formun gecerlilik cal??malar?, 6lce?in amaclad??? psikolojik yap?y? Olcme yetene?ini
incelemi?tir. Yap? gecerlili?i, 6lcek maddelerinin kuramsal olarak ili?kili alt boyutlar alt?nda
kiimelenip kimelenmedi?ini do?rular. Ula? ve arkada?lar? taraf?ndan yap?lan uyarlama
cal??mas?, 6lgce?in klinik gruplar? sa?I?kl? kontrollerden veya di?er psikiyatrik bozukluklar? olan
bireylerden ay?rt etme yetene?ini (ay?rt edici gegerlilik) inceleyerek Du?ince ve Dil Olge?i'nin
klinik kullan?ma uygun oldu?unu gdéstermi?tir.

Guvenilirlik

Guvenilirlik, 6lce?in zaman icinde tutarl? sonuclar tUretme yetene?ini ifade eder. Turkce Di?lUnce
ve Dil Olge?i'nin giivenilirli?i, ic tutarl?I?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve muhtemelen puanlay?c?lar
aras? guvenilirlik yontemleri kullan?larak de?erlendirilmi?tir, zira bu tur klinik derecelendirme
Olceklerinde gozlemcinin objektifli?i kritik 6Gneme sahiptir. Yuksek i¢ tutarl?I?k de?erleri, dlcek
maddelerinin ayn? temel di?tiince bozuklu?u yap?s?n? tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?uni do?rular.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?nda, Olce?in faktdr yap?s?, di?lnce bozukluklar?n?n farkl? alt boyutlar?n?
ortaya ¢?karmak tzere analiz edilmi?tir. Tipik olarak, Di?lnce ve Dil Olge?i gibi araclar, da??n?k
konu?ma (pozitif semptomlar) ve stzel yoksulluk (negatif semptomlar) gibi ayr?k faktorlere ayr?I?r.
Faktor analizi sonucglar?, Tlurkce formun orijinal dlce?in teorik yap?s?n? korudu?unu ve klinik
gOzlemlerle uyumlu, cok boyutlu bir yap?sal model sundu?unu géstermi?tir.

Arac
Test Turd: Uyarlama (Adaptation)

Format: Klinisyen taraf?ndan uygulanan yar? yap?land?r?Im?? goéri?me ve gézleme dayal?
derecelendirme dlge?i.

Mevcut Diller: Turkge, Orijinal dil (Yiksek ihtimalle ?ngilizce).
Popiilasyon Grubu: Klinik Popiilasyon (Ozellikle psikotik bozukluk tan?s? alm?? bireyler).
Ya? Grubu: Yeti?kin
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Populasyon Detaylar?: Turkce gecerlilik ve guvenilirlik ¢al??mas?, ¢co?unlukla Z?izofreni
hastalar?ndan olu?an bir drneklem Uzerinde gergekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Klinisyen, hastayla yapt??? yap?land?r?Im?? veya spontane gori?me
s?ras?nda hastan?n dilini ve di?ince iceri?ini dinler ve dnceden belirlenmi? derecelendirme
kriterlerine (genellikle 0'dan yiksek puanlara do?ru ciddiyet artar) gbére puanlama yapatr.

Anahtar Kelimeler

Du?lnce, Dil, Psikoz, Klinik psikoloji, Di?unce bozuklu?u, Skala, De?erlendirme, Psikiyatrik tan?.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?1?1?k E-posta Adresleri: Cal??man?n yap?ld??? dénemde yazarlar?n ba?l? oldu?u
akademik ve klinik kurumlara (Orn: Ege Universitesi T?p Fakiiltesi) ait e-posta adresleri izerinden
sa?lanabilir.

Yaz??ma Adresi: Ula? H. veya Akvardar Y. (Klinik Psikiyatri Dergisi'nde yay?mlanan makalede
belirtilen sorumluluk adresleri gecerlidir).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler: Olce?in klinik veya ara?t?rma amac?yla kullan?m? icin hem orijinal 6lcek
geli?tiricilerinden hem de Turkge uyarlama ekibinden resmi izin al?nmas? onerilir.

Ucret: Olge?in ticari bir lisansa tabi olup olmad???na dair bilgiye makalenin orijinal metninden
ula??labilir. Akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?m genellikle izinle mimkundur.

Test Y?1? (Turkge Uyarlama): 2007 (Ula? ve arkada?lar?).

Kaynaklar

Ula?, H., Alptekin, K., Ozbay, D., Akdede, B. B., Cak?r, E., Tumiklu, M., ... & Akvardar, Y. (2007).
Du?unce ve Dil Olge?inin Tiirkce formunun gecerlilik ve givenilirlik cal??mas?. Klinik Psikiyatri
Dergisi, 10(2), 77-85.

Turkce uyarlama cal??mas?n?n makalesine ResearchGate dzerinden eri?im sa?lanabilir:
researchgate.net

Olge?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: dusunce-ve-dil-olcegi-toad.pdf
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Du?unce ve Dil Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olce?in maddeleri kaynak icerikte mevcut de?ildir. Bu dlcek, genellikle klinisyen taraf?ndan gézlem
ve yap?land?r?Im?? gori?me yoluyla puanlanan maddelerden olu?ur ve formal di?ince

bozuklu?u semptomlar?n? derecelendirir.
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