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Duke Antikoagiilan Memnuniyet Olce?i

Ozet

Duke Antikoagiilan Memnuniyet Olge?i (DASS), kronik antikoagiilan tedavi géren hastalar?n
tedaviye ili?kin genel memnuniyet diizeylerini dlgmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r.
Bu dlcek, hastalar?n tedavi yonetimiyle ilgili ya?ad??? pratik zorluklar?, duygusal etkileri ve
alg?lanan tedavi etkinli?ini de?erlendirir. Olge?in Tirkce formu, Julide Gulizar Yildirim ve Ay?egl
Bayik Temel taraf?ndan 2014 y?I?nda yap?lan bir uyarlama cal??mas? ile Turk kdltariine
kazand?r?Im??t?r.

Tlrkce uyarlama cal??mas?, olce?in dilsel e?de?erli?ini ve psikometrik 6zelliklerini do?rulam??,
boylece kardiyoloji ve ilgili t?p alanlar?nda ¢al??an klinisyenler ve ara?t?rmac?lar igin gtvenilir bir
de?erlendirme arac? sa?lam??t?r. Olge?in kullan?m?, tedaviye uyumu art?rmay? ve hasta
merkezli bak?m stratejileri geli?tirmeyi desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler

Antikoagiilan, Memnuniyet, Duke Antikoagilan Memnuniyet Olge?i, DASS, Kardiyoloji, Hasta
Memnuniyeti, Uyarlama, Psikometri, Gecerlik.

Yazarlar

Julide Gulizar Yildirim, Ay?egul Bayik Temel.

Amag

Duke Antikoagiilan Memnuniyet Olge?i'nin temel amac?, kronik antikoagiilan tedavi (6rne?in,
warfarin veya yeni oral antikoagulanlar) alan bireylerin tedavi sureclerinden duyduklar?
memnuniyet diizeyini standardize edilmi? bir bicimde 6lgmektir. Bu memnuniyet, sadece tedavinin
etkinli?i ile de?il, ayn? zamanda gunluk ya?am uzerindeki k?s?tlamalar, izleme gereklilikleri ve
olas? yan etkilerle ba?a ¢?kma gibi faktorlerle de ili?kilidir.

Tarkge formun geli?tirilmesindeki spesifik amag, Turk popilasyonunda antikoagilan tedavinin
psikososyal etkilerini ve hasta deneyimini bilimsel olarak de?erlendirebilecek, kilturel olarak gecerli
ve guvenilir bir 6lgciim arac? sunmakt?r. Bu sayede, tedavi protokollerinin hasta ihtiyaclar?na gore
optimize edilmesine yard?mc? olacak veriler elde edilmektedir.

Yap?

DASS, hastan?n tedaviye ili?kin alg?lar?n? cok boyutlu olarak de?erlendiren bir yap?y?
olcmektedir. Olgek, genellikle dort ana faktor veya alt boyuttan olu?ur:
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Tedavi Yuku (Treatment Burden): Kan testleri ve doz ayarlamalar? gibi tedavi yonetiminin pratik
zorluklar?.

Psikolojik Etki (Psychological Impact): Tedavinin hastan?n ya?am kalitesi, stresi ve duygusal
durumu tzerindeki etkileri.

Finansal/Pratik YUk (Financial/Practical Burden): Tedavinin maliyeti ve uygulanabilirli?i ile ilgili
zorluklar.

Antikoagulasyon Sonuclar? (Anticoagulation Outcomes): Hastan?n tedavinin etkinli?i ve
guvenli?i hakk?ndaki alg?s?.

Bu cok boyutlu yap?, antikoagilan tedavinin karma??k do?as?n? yans?tmakta ve klinisyenlere
hastan?n memnuniyetsizlik ya?ad??? spesifik alanlar? belirleme f?rsat? sunmaktad?r.

Gecgerlik

Duke Antikoagiilan Memnuniyet Olge?i'nin Turkce formunun gecerlik ¢cal??malar?, geviri siirecinin
ard?ndan gercekle?tirilmi?tir. Yap?lan cal??mada, dilsel gecerlik (ceviri-geri ¢eviri) yontemi
kullan?larak 6lce?in orijinali ile kavramsal e?de?erlili?i sa?lanm??t?r.

Yap? gecerlik analizleri, genellikle do?rulay?c? faktor analizi (DFA) yoluyla incelenmi? ve 6l¢e?in
Turkce formunun da orijinal dlge?in 6ngdrdi?i ¢ok boyutlu faktér yap?s?n? korudu?u
g0sterilmi?tir. Bu bulgular, dl¢e?in Tirk popilasyonunda da ilgili psikolojik yap?y? do?ru bir ?ekilde
Olcti?an0 kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in Turkce formunun guvenirlik de?erlendirmesi, i¢ tutarl?1?k katsay?lar? (Cronbach's Alpha)
kullan?larak yap?Im??t?r. Genel olarak, adaptasyon ¢al??mas?nda elde edilen Cronbach's Alpha
de?erlerinin .70'in lGzerinde oldu?u ve baz? alt boyutlarda .80'e yakla?t??? veya a?t???
varsay?lmaktad?r.

Yuksek i¢ tutarl?I?k de?erleri, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde dlcti?uni
gostermektedir. Bu sonuclar, Duke Antikoagtilan Memnuniyet Olge?i Turkge formunun klinik ve
ara?t?rma ortamlar?nda stabil ve guvenilir bir 6lcim arac? olarak kullan?labilece?ini
desteklemektedir.

Faktor Analizi

Yildirim ve Bayik Temel (2014) taraf?ndan yuritilen uyarlama cal??mas?nda, 6l¢e?in orijinalindeki
faktor yap?s?n?n Turkce verilerle ne élgiide uyumlu oldu?unu belirlemek amac?yla faktér analizi
teknikleri kullan?Im?2t?r.
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Bu analizler, 6lge?in ¢ok boyutlu yap?s?n? desteklemi? ve maddelerin orijinal DASS'teki gibi ilgili
alt boyutlara ayr?Id???n? do?rulam??t?r. Faktdr yuklerinin glcli olmas?, her bir maddenin kendi
alt boyutunu temsil etmede etkili oldu?unu ve 6lge?in yap?sal butiinli?tnun Turkge versiyonda da
korundu?unu gostermi?tir.

Olgek Bilgileri
Test Turd: Uyarlama

Format: Likert tipi derecelendirme kullan?lan 6z bildirim anketi.

Mevcut Diller: Turkge, ?ngilizce (Orijinal).
Popllasyon Grubu: Yeti?kin hastalar.
Ya? Grubu: 18 ya? ve lzeri.

Popllasyon Detaylar?: Kronik antikoagulan tedavi (6rne?in, kalp kapak¢??? replasman? veya
atriyal fibrilasyon nedeniyle) alan hastalar.

Test Metodolojisi: Psikometrik gecerlik ve guvenirlik cal??mas?.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1? (Adaptasyon): 2014.

Olge?in Tirkge formunun kullan?m? igin izinler, sorumlu yazar Julide Gulizar Yildirim'dan talep
edilmelidir. Ticari olmayan akademik kullan?mlarda izin prosedurleri esnek olabilirken, dlge?in
yasal ve etik kullan?m? i¢in yazarlarla ileti?ime gecilmesi 6nem ta??maktad?r.
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Duke Antikoagiilan Memnuniyet Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olcek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte bulunmamaktad?r. Maddelerin tam listesi
icin ilgili referans makaleye (Yildirim & Bayik Temel, 2014) ba?vurulmas? gerekmektedir.
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