Do?um Oncesi Ba?lanma Envanteri

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Do?um Oncesi Ba?lanma Envanteri. Turkish Psychological Scales.
Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20094

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20094
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=20094
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Do?um Oncesi Ba?lanma Envanteri

Ozet

Do?um Oncesi Ba?lanma Envanteri (DOBE), anne adaylar?n?n heniiz do?mam?? bebekleriyle
kurduklar? duygusal ve psikolojik ba?? 6lgmek amac?yla geli?tiriimi? bir psikometrik aract?r. Bu
Olce?in Turkce uyarlama cal??mas?, Duyan, Gul Kap?s?z ve Yakut (2013) taraf?ndan bir grup
gebe Uzerinde gercekle?tirilmi?tir. Uyarlama cal??mas?, envanterin Turk kiltiriinde de gecerli ve
guvenilir sonuglar verdi?ini gostermeyi amacglam??t?r. Envanter, gebelik stiresince annenin bebe?i
hayal etme, onunla ileti?im kurma ve ona kar?? geli?tirdi?i koruyucu tutumlar? de?erlendirerek,
do?um Oncesi ba?lanma dizeyini tek bir faktor alt?nda toplamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Do?um Oncesi Ba?lanma, Gebelik, Anne Aday?, Psikometri, Olcek Uyarlamas?, Ba?lanma, Veli
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Yazarlar
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Amagc

Do?um Oncesi Ba?lanma Envanteri'nin temel amac?, gebelik donemindeki anne adaylar?n?n
fetls ile kurduklar? duygusal ve zihinsel etkile?imin kalitesini ve yo?unlu?unu nicel olarak
Olcmektir. Bu ba?, bebe?in geli?imini ve do?um sonras? anne-bebek ili?kisini etkilemesi
ac?s?ndan kritik 6Gneme sahiptir. Turkgce uyarlama cal??mas?n?n amac? ise, orijinal envanterin
psikometrik 6zelliklerini Tark populasyonu Uzerinde test ederek, envanterin kilttrel gecerlili?ini ve
guvenilirli?ini sa?lamakt?r.

Yap?

Envanter, psikolojideki temel kavramlardan biri olan ba?lanma teorisi ¢ercevesinde, spesifik olarak

Do?um Oncesi Ba?lanma yap?s?n? dlgmektedir. Bu yap?, annenin bebe?i bir birey olarak kabul
etme, onunla konu?ma, ona dokunma ve onun gelece?i hakk?nda diu?inme gibi davran?? ve
tutumlar? iceren tek bir ortiik de?i?ken olarak ele al?nm??t?r. Do?um Oncesi Ba?lanma, genellikle
annelik roline geci? surecinin bir gostergesi olarak kabul edilir.

Gecerlik

Envanterin gecerlik ¢cal??malar?, 6lgilmek istenen psikolojik yap?y? ne derece do?ru Ol¢ti?uni
belirlemek Uzere gercekle?tirilmi?tir. Yap?lan analizlerde, envanterin 6lgcmek istedi?i yap?y?
ba?ar?I? bir ?ekilde 6lctii?i tespit edilmi?tir. Ozellikle Faktdér Analizi sonuglar?, toplam varyans?n
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ac?klanma ytizdesinin yiiksek oldu?unu gostermi?tir ki bu, Do?um Oncesi Ba?lanma Envanteri'nin
yap? gecerli?ine sahip oldu?unun gucll bir kan?t?d?r. Ayr?ca, Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA)
sonuglar?, envanteri olu?turan maddelerin Do?um Oncesi Ba?lanma ortilk de?i?kenini 6lgmede
kabul edilebilir bir uyum gdsterdi?ini ortaya koymu?tur.

Guvenirlik

Do?um Oncesi Ba?lanma Envanteri'nin i¢ tutarl?I?k gtivenirli?i, Cronbach Alpha katsay?s? ile

de?erlendirilmi?tir. Yap?lan analizler sonucunda, 6lge?in i¢ tutarl?1???n? gosteren Cronbach Alpha
testi de?eri 0.789 olarak belirlenmi?tir. Bu de?er, sosyal bilimler ara?t?rmalar? i¢in genel kabul
gbren e?ik de?erlerin Gzerinde olup, envanterin maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y?
Olcti?and gostermektedir.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal gecerli?ini incelemek amac?yla hem Ke?fedici Faktor Analizi (KFA) hem de
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) yontemleri kullan?Im??t?r. KFA, envanterin 21 maddesinin tek

bir faktor alt?nda topland???n? do?rulam??t?r. Bu tek faktorli yap?, Do?um Oncesi Ba?lanma
kavram?n?n buttuncul bir ?ekilde dlguldi?uni i?aret etmektedir. DFA ise, toplanan verinin bu tek
faktorli modele ne kadar iyi uydu?unu test etmi? ve sonugclar, modelin kabul edilebilir diizeyde
uyumlu oldu?unu gostermi?tir.

Arac
Test Tard: Uyarlama
Format: 21 maddeden olu?an, tek faktorli bir envanterdir.

Derecelendirme: 4'lt Likert 6lce?i kullan?Im??t?r. (1= Neredeyse hicbir zaman - 4=Neredeyse her
Zaman)

Mevcut Dil: Tirkce

Popllasyon Grubu: Gebe Kad?nlar (Anne Adaylar?)

Ya? Grubu: Belirtiimemi? (Genel olarak gebelik ca??ndaki yeti?kin kad?nlar)
Populasyon Detaylar?: Uyarlama ¢al??mas?, bir grup gebe Uzerinde gergekle?tirilmitir.

Test Metodolojisi: Bireysel veya grup halinde uygulanabilen 6z bildirim envanteri.
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Bu envanterin orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: dogum-oncesi-

baglanma-envanteri-toad.pdf

Do?um Oncesi Ba?lanma Envanteri Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve hicbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir.

Olcek 21 madde ve tek faktdrden olu?maktad?r.

Bebe?in ?u an neye benzedi?ini merak ediyorum.
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