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Dinin Etkisini Hissetme Olce?i

Ozet

Dinin Etkisini Hissetme Olge?i (DEHO), 6zellikle tniversite genclerinin ya?amlar?nda dinin ne
Olcude etkili oldu?unu ve bu etkinin psikolojik dizeyde nas?l deneyimlendi?ini belirlemek amac?yla
As?m Yap?c? taraf?ndan 2006 y?I?nda geli?tirilmi? bir 6lcektir. Olgek, bireyin dindarl?k diizeyini
geleneksel dlcum yodntemlerinden farkl? olarak, dinin i¢selle?tiriimi? ve hissedilen boyutuna
odaklanarak de?erlendirmeyi amaclamaktad?r. Toplam 17 maddeden olu?an bu geli?tirme 6lce?i,
tek faktorlu bir yap? sergilemekte olup, psikometrik ag?dan ytksek guvenirlik ve yeterli gecerlik
de?erlerine sahiptir.

DEHO, din psikolojisi alan?nda nicel ara?t?rmalara katk? sa?lamak (izere tasarlanm??t?r. Bu arac,
genclerin ki?isel geli?im sureclerinde ve sosyal gevreleriyle olan etkile?imlerinde dini inanglar?n?n
roliinii anlamada ara?t?rmac?lara 6nemli bir veri kayna?? sunmaktad?r. Olcek, 4'li Likert tipi
derecelendirme sistemi kullan?larak uygulanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Dinin Etkisini Hissetme Olge?i, Dindarl?k, Din Psikolojisi, Universite Gengli?i, Olcek Geli?tirme,
Cronbach Alfa, Tek Faktorlu Yap?, Likert Olce?i, As?m Yap?c?.

Yazarlar

As?m Yap?c?

Amac

Dinin Etkisini Hissetme Olge?i'nin temel amac?, lniversite duzeyindeki genclerin giinlik
ya?amlar?nda, karar alma sureclerinde ve i¢ dinyalar?nda dinin etkisini ne kadar gugli
hissettiklerini ve i¢selle?tirdiklerini 6lgmektir. Olgek, geleneksel dindarl?k tan?mlar?n?n otesine
gecerek, dinin bireyin duygu, di?ince ve davran??lar? Uzerindeki slbjektif ve ya?ant?sal etkisini
nicel hale getirmeyi hedeflemektedir. Bu, 6zellikle modern toplumlarda genclerin manevi
ya?amlar?ndaki de?i?imleri ve dini ba?1?I?klar?n?n derinli?ini incelemek igin kritik Gneme sahiptir.

Olcek, ayn? zamanda, akademik cal??malarda dindarl?k kavram?n?n operasyonelle?tiriimesine
yeni bir boyut katmay? amaclam?? ve dinin birey Uzerindeki etkisinin sadece rittiel veya bilgi
dizeyinde de?il, ayn? zamanda ki?isel bir his ve yonlendirme kayna?? olarak da de?erlendirilmesi
gerekti?ini ortaya koymu?tur.

Yap?

Olgek, bireylerin dini inanclar?n?n ya?amlar? (izerindeki alg?lanan etkisini 6lcen tek boyutlu
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(unidimensional) bir yap? uzerine kurulmu?tur. Bu yap?, dinin bireyin ahlaki yarg?lar?n?,
motivasyonlar?n? ve genel ya?am memnuniyetini ne derece belirledi?i gibi i¢sel sirecleri
kapsamaktad?r. Olgce?in ad? bu yap?y? do?rudan yans?tmaktad?r: bireyin dinin varl???n? ve
yonlendiricili?ini "hissetme" derecesi.

Yap~?lan analizler sonucunda, 6lcek maddelerinin tek bir temel faktor alt?nda toplanmas?, olcilen
yap?n?n tutarl? ve butinle?ik oldu?unu gostermektedir. Bu tek faktor, bireyin dini ya?am
deneyiminin genel giiciinii temsil etmektedir. Olgek maddeleri, bu genel hissiyat? farkl? ag?lardan
yakalayacak ?ekilde formile edilmi?tir.

Gecerlik

Olge?in yap? gecerli?i, uygulanan a¢?mlay?c? Faktér Analizi (Exploratory Factor Analysis) ile
incelenmi?tir. Analiz sonuclar?, maddelerin beklenen teorik yap?y? destekledi?ini gbstermi?tir.
Olgek, % 37.82 gibi dikkate de?er bir oranda varyans? ag¢?klayan tek bir faktérde toplanm??t?r. Bu
oran, sosyal bilimler 6lcekleri icin kabul edilebilir bir dizeyde yap?sal butlinli?u i?aret etmektedir.

Her bir maddenin faktor yiuk de?erleri, .52 ile .79 aras?nda de?i?mektedir. Faktor ytklerinin bu
aral?kta olmas?, tim maddelerin 6lctlmek istenen tek yap?ya gucli bir ?ekilde katk?da
bulundu?unu ve 0&lgcekten ¢?kar?Imas?n? gerektirecek zay?f maddelerin bulunmad???n?
gostermektedir. Bu sonuglar, Dinin Etkisini Hissetme Olge?i'nin glclu bir yap?sal gegerli?e sahip
oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Dinin Etkisini Hissetme Olge?i'nin i¢ tutarl?I?k glivenirli?i, yayg?n olarak kullan?lan Cronbach Alfa
katsay?s? ile hesaplanm??t?r. Olge?in Cronbach Alfa katsay?s? .84 olarak bulunmu?tur. Bu
de?er, psikometrik cal??malarda genellikle kabul edilen .70 e?i?inin oldukca Uzerindedir ve 6lge?in
maddeleri aras?nda yuksek duzeyde bir i¢ tutarl?I?k oldu?unu, yani maddelerin ayn? yap?y?
glvenilir bir ?ekilde 6lcti?Unl gostermektedir.

Yuksek guvenirlik katsay?s?, dlge?in farkl? uygulamalar?nda benzer sonuclar Uretme yetene?ine
sahip oldu?unu ve dl¢cim hatalar?n?n du?ik oldu?unu belirtmektedir. Bu durum, dl¢e?in bilimsel
ara?t?rmalarda guvenle kullan?labilece?ini teyit etmektedir.

Faktor Analizi

Olge?in geli?tirme siirecinde, veri setine Faktér Analizi uygulanm??t?r. Bu analiz, 6lce?in ¢ok
boyutlu mu yoksa tek boyutlu mu oldu?unu belirlemek icin kritik Gneme sahiptir. Yap?lan analiz
neticesinde, 17 maddenin tamam?n?n varyans?n % 37.82'sini a¢g?klayan tek bir ana faktor alt?nda
topland??? goralmu?tir. Bu bulgu, dlgce?in teorik olarak varsay?lan tek boyutlu yap?s?n?

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Cronbach_alfa
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=19951
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Dinin Etkisini Hissetme Olce?i

istatistiksel olarak desteklemektedir.

Maddelerin faktor yuk de?erleri, .52'den ba?layarak .79'a kadar yukselmektedir. Faktor yukleri, her
bir maddenin ortak faktorle olan korelasyon guctni gosterir; bu yiuksek yuk de?erleri, her
maddenin 6l¢tlen "Dinin Etkisini Hissetme" yap?s?na gucli ve anlaml? katk? sa?lad???n?
kan?tlamaktad?r. Bu sonuclar, DEHO'niin hem yap?sal olarak sa?lam hem de homojen bir 6lgme
arac? oldu?unu ortaya koymaktad?r.

Olgcme Arac?

Test Type: Geli?tirme Olge?i (Developmental Scale)

Format: Oz Bildirim Olce?i (Self-Report Scale)

Language Available: Turkge (Turkish)

Population Group: Universite O?rencileri / Geng Yeti?kinler

Age Group: Geng Yeti?kinlik Donemi (18-25 ya? aral??? a??rl?k|?)

Population Details: Cal??ma, Cukurova Universitesi érne?i tzerinden yuratilma?tir. Olgek,
Universite dizeyindeki genclerin dindarl?k deneyimlerini incelemek lzere tasarlanm??t?r.

Test Methodology: Olgek, 4'li Likert tipi derecelendirme kullanmaktad?r. Cevap secenekleri
?0yledir: 1= Kesinlikle Kat?Im?yorum, 2= Kat?Im?yorum, 3= Kat?|?yorum, 4= Tamamen
Kat?I?yorum. Olgek 17 maddeden olu?maktad?r.

PDF Kayna??: Olge?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: dinin-etkisini-hissetme-olcegi-
toad.pdf

Anahtar Kelimeler

Psikometri, Yap?sal Gecerlik, ?¢ Tutarl?l?k, Varyans A¢?klama Oran?, Faktdr Yukd, Universiteli
Gengler, Din E?itimi.
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: 2006

?zinler ve Kullan?m Hakk?: Olgek, As?m Yap?c? taraf?ndan geli?tirilmi?tir. Akademik
cal??malarda kullan?m? icin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi dnerilir. ?leti?im bilgileri
yukar?da verilmi?tir.

Ucret: Ticari kullan?m d???ndaki akademik ara?t?rmalar icin genellikle Ucretsizdir, ancak yazar
onay? gereklidir.
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Dinin Etkisini Hissetme Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: Bu 6lge?in orijinal maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Olcek, 17 maddeden
olu?maktad?r ve 4'lu Likert tipi derecelendirme sistemiyle cevaplanmaktad?r (1= Kesinlikle
Kat?Im?yorum, 4= Tamamen Kat?|?yorum).

Ara?t?rmac?lar, 6lcek maddelerinin tam listesi igcin As?m Yap?c?'n?n 2006 tarihli orijinal
makalesine ba?vurmal?d?r.
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