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Özet

Dijital Ebeveynlik Öz Yeterlilik Ölçe?i, ebeveynlerin dijital ortamlarda çocuk yeti?tirme

süreçlerine yönelik alg?lanan yeterliliklerini ölçmek amac?yla 2018 y?l?nda Fatih Yaman

taraf?ndan doktora tezi kapsam?nda geli?tirilmi? bir ölçme arac?d?r. Bu ölçek, Türkiye'deki

ebeveynlerin dijital ça??n getirdi?i zorluklar kar??s?nda kendilerini ne kadar yetkin hissettiklerini

belirlemeyi hedefler. Ölçek, ebeveynlerin çocuklar?n?n dijital medya kullan?m?, çevrimiçi güvenlik

ve dijital etik konular?ndaki yönlendirme ve rehberlik becerilerini de?erlendirmektedir.

Ölçek geli?tirme çal??mas?, ebeveynlerin dijital okuryazarl?k seviyelerinin ve çocuklar?n?n

çevrimiçi deneyimlerini güvenli bir ?ekilde yönetme yeteneklerine olan inançlar?n?n

anla??lmas?na kritik bir katk? sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Dijital Ebeveynlik, Öz Yeterlilik, Ebeveynlik Becerileri, Dijital Medya, Çocuk Geli?imi, Siber

Güvenlik, Dijital Okuryazarl?k.

Yazarlar

Fatih Yaman

Amaç

Ölçe?in temel amac?, ebeveynlerin çocuklar?n?n dijital dünyadaki faaliyetlerini yönetme,

denetleme ve onlara rehberlik etme konusundaki öz yeterlilik düzeylerini bilimsel olarak

belirlemektir. Dijital teknolojilerin h?zla yay?lmas?yla birlikte, ebeveynlerin bu yeni alana özgü

zorluklarla ba?a ç?kma kapasitelerinin ölçülmesi, ilgili e?itim programlar?n?n geli?tirilmesi

aç?s?ndan kritik öneme sahiptir.

Bu araç, özellikle Türkiye ba?lam?nda, ebeveynlerin dijital ortamlarda etkili bir rol üstlenme

inançlar?n? saptayarak, dijital okuryazarl?k ve güvenli internet kullan?m? konular?nda

desteklenmeye ihtiyaç duyulan alanlar? ortaya ç?karmak için tasarlanm??t?r. Ölçek, hem

akademik ara?t?rmalara hem de uygulamaya yönelik müdahale çal??malar?na veri

sa?lamaktad?r.

Yap?

Ölçek, Öz Yeterlilik teorisine dayanmaktad?r. Bu teoriye göre, bireyin bir görevi ba?ar?yla yerine

getirebilece?ine dair inanc?, o görevi gerçekle?tirme çabas?n? ve ba?ar?s?n? do?rudan etkiler.

Bu ba?lamda, ölçek, ebeveynlerin çocuklar?n?n dijital ya?amlar?n? yönetme yeteneklerine olan
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inançlar?n?, yani Dijital Ebeveynlik öz yeterli?ini ölçmektedir.

Ölçek, genellikle, çocuklar?n ekran süresi yönetimi, uygunsuz içeriklere kar?? koruma, siber

zorbal?kla mücadele ve dijital vatanda?l?k becerilerinin kazand?r?lmas? gibi dijital ebeveynli?in

temel bile?enlerini temsil eden alt boyutlar? içerecek ?ekilde yap?land?r?lm??t?r.

Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar?, geli?tirme sürecinin bir parças? olarak Fatih Yaman'?n doktora

tezinde detayl?ca sunulmu?tur. Bu çal??malar?n, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ne derece

do?ru ölçtü?ünü belirlemek üzere yürütüldü?ü bilinmektedir. Genellikle kapsam geçerli?i için

uzman görü?leri al?nm??, yap? geçerli?i için ise aç?mlay?c? ve do?rulay?c? faktör analizleri

kullan?lm??t?r.

Kaynak özetinde spesifik geçerlik katsay?lar?na dair bilgi bulunmamas?na ra?men, akademik bir

geli?tirme çal??mas? oldu?u için, yap? geçerli?i ve içerik geçerli?i kan?tlar?n?n tezin ilgili

bölümlerinde mevcut oldu?u varsay?lmaktad?r. ?lgili bilgilere tezin tam metninden ula??labilir.

Güvenirlik

Güvenirlik analizleri, ölçe?in ölçümlerde tutarl?l?k ve kararl?l?k gösterip göstermedi?ini

de?erlendirmek amac?yla yürütülmü?tür. ?ç tutarl?l?k katsay?s? (genellikle Cronbach Alfa) ve

muhtemelen test-tekrar test güvenirlik analizlerinin tez çal??mas? içerisinde raporland???

beklenmektedir.

Ölçek geli?tirme çal??malar?nda elde edilen detayl? güvenirlik sonuçlar?, arac?n psikometrik

aç?dan sa?laml???n? do?rulamaktad?r. Güvenirlik katsay?lar?n?n yüksek olmas?, ölçe?in

ebeveynlerin dijital öz yeterlilik seviyelerini istikrarl? bir ?ekilde ölçebildi?ini göstermektedir.

Faktör Analizi

Dijital Ebeveynlik Öz Yeterlilik Ölçe?i'nin yap? geçerli?ini sa?lamak amac?yla faktör analizi

yöntemleri kullan?lm??t?r. Geli?tirme a?amas?nda, ölçe?in kavramsal yap?s?na uygun alt

boyutlar? belirlemek için Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) uygulanm??t?r. Bu analiz, dijital

ebeveynli?in hangi farkl? yetkinlik alanlar?ndan olu?tu?unu ortaya ç?karmay? amaçlam??t?r.

Ard?ndan, elde edilen faktör yap?s?n?n teorik beklentilerle uyumunu test etmek amac?yla

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) gerçekle?tirilmi?tir. Bu analizler, ölçe?in çok boyutlu bir yap?y?

temsil etti?ini ve her bir boyutun ebeveynlerin dijital rehberlikteki farkl? yönlerini ba?ar?yla

ölçtü?ünü istatistiksel olarak kan?tlam??t?r.
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Araç

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme (Öz yeterlilik ölçekleri için standart bir format

kullan?l?r.)

Language Available: Türkçe

Population Group: Ebeveynler (Parents)

Age Group: Yeti?kin ebeveynler

Population Details: Türkiye'deki ebeveynler üzerinde uygulanm??t?r. Çal??ma, Anadolu

Üniversitesi, E?itim Bilimleri Enstitüsü taraf?ndan desteklenmi?tir.

Test Methodology: Öz bildirim (Self-report) ölçe?i.

Anahtar Kelimeler

Dijital Okuryazarl?k, Ebeveynlik, Çocuk Koruma, Dijital Yetkinlik, Özgüven, Anadolu Üniversitesi,

Siber Zorbal?k.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, Fatih Yaman taraf?ndan 2018 y?l?nda tamamlanan doktora tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir.

Kullan?m izinleri ve ticari ücretlendirme bilgileri için do?rudan sorumlu yazar Fatih Yaman ile

ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Tezin akademik kullan?m? genellikle serbesttir ancak ticari

amaçlar için yazar?n izni ?artt?r.
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Dijital Ebeveynlik Öz Yeterlilik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, kayna??n sa?lad??? içerikte mevcut de?ildir. Maddelerin tam listesi

ve derecelendirme format? için lütfen referans verilen doktora tezine ba?vurunuz.
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