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Özet

Tip 2 Diyabetli Hastalar?n Tedaviye ve Bak?ma Yönelik Tutumlar?n?n ve ?yilik Hallerinin

Belirlenmesi ba?l?kl? yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilen bu form, Tip 2 diyabetli

hastalar?n kapsaml? bir ?ekilde tan?lanmas? ve de?erlendirilmesi amac?yla olu?turulmu?tur.

Form, hastalar?n demografik, klinik ve psikososyal özelliklerini, tedaviye uyum düzeylerini ve genel

iyilik hallerini sistematik olarak kaydetmek için tasarlanm?? bir veri toplama arac?d?r. Formun

temel amac?, kronik hastal?k yönetimi sürecinde hastan?n ihtiyaç duydu?u bak?m? ve deste?i

belirlemede sa?l?k profesyonellerine yard?mc? olmakt?r.

Anahtar Kelimeler

Diyabet, Tip 2 Diyabet, Hasta Tan?lama Formu, Tutum, Tedaviye Uyum, ?yilik Hali, Kronik

Hastal?k Yönetimi, Psikometrik Geli?tirme.

Yazarlar

Gedik- Çelik, S.

Amaç

Diabetli Hasta Tan?lama Formu'nun temel amac?, Tip 2 diyabet tan?s? alm?? bireylerin klinik

durumlar?n?, tedavi süreçlerine yönelik tutumlar?n? ve ya?am kalitelerini etkileyen psikososyal

faktörleri standart bir yöntemle kaydetmektir. Bu form, Gedik-Çelik (2002) taraf?ndan yürütülen

ara?t?rman?n bir parças? olarak, hastalar?n tedavi ve bak?m gereksinimlerini derinlemesine

anlamak üzere geli?tirilmi?tir.

Form, hem?irelik ve di?er sa?l?k bilimleri alanlar?nda çal??an profesyonellerin, bireyselle?tirilmi?

bak?m planlar? olu?turmas?na olanak tan?yacak kritik verileri toplamay? hedefler. Elde edilen

veriler, hastalar?n hastal??? alg?lama biçimlerini, öz-yeterlik düzeylerini ve tedavi rejimine ne

ölçüde ba?l? olduklar?n? de?erlendirmede önemli bir rol oynar.

Yap?

Bu tan?lama formu, tek bir psikolojik yap?y? ölçmekten ziyade, Tip 2 diyabet yönetimini etkileyen

çok boyutlu yap?lar? kapsamaktad?r. Ölçülen temel yap?lar aras?nda ?unlar yer alabilir:

Demografik ve Klinik Bilgiler: Hastal???n süresi, uygulanan tedavi türü (insülin, oral

antidiyabetikler), komorbiditeler.

Tedaviye Yönelik Tutumlar: Hastan?n tedavi rejimine (diyet, egzersiz, ilaç kullan?m?) kar??

geli?tirdi?i olumlu veya olumsuz yakla??mlar.
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?yilik Hali (Well-being): Hastal???n genel ya?am kalitesi ve psikolojik durumu üzerindeki etkisi.

Öz Bak?m Davran??lar?: Hastan?n kan ?ekeri takibi ve ayak bak?m? gibi öz bak?m

uygulamalar?na uyumu.

Geçerlik

Kaynak referansta Geçerlik (Validity) bilgisi sunulmam??t?r (-). Ancak, bir yüksek lisans tezi

kapsam?nda geli?tirilen tan?lama formlar? genellikle öncelikle içerik geçerli?i süreçlerinden

geçirilir. ?çerik geçerli?i, formun maddelerinin ölçülmek istenen yap?y? ne kadar iyi temsil etti?ini

de?erlendirmek için uzman görü?lerine ba?vurulmas?yla sa?lan?r.

Tan?lama formunun amac?n?n klinik ve tutumsal bilgileri toplamak oldu?u göz önüne

al?nd???nda, ara?t?rmac?n?n formun klinik uygunlu?unu ve kapsam?n? sa?lamak amac?yla

alan?nda uzman hekimler, hem?ireler veya psikologlardan görü? alm?? olmas? muhtemeldir.

Ancak, yap? geçerli?i veya ölçüt ba??ml? geçerlik gibi daha ileri psikometrik analizlerin yap?l?p

yap?lmad???na dair bilgi bulunmamaktad?r.

Güvenirlik

Orijinal kaynakta Güvenirlik (Reliability) verisi de belirtilmemi?tir (-). Güvenirlik, bir ölçüm

arac?n?n tutarl?l???n? ifade eder. Tan?lama formunun farkl? bile?enleri için farkl? güvenirlik

yöntemleri uygulanabilir.

E?er form alt ölçekler içeriyorsa, bu alt ölçeklerin iç tutarl?l???n? (Cronbach Alfa katsay?s?)

hesaplamak standart bir prosedürdür.

E?er form büyük ölçüde objektif klinik ve demografik verilerden olu?uyorsa, güvenirlik analizi

gereksinimi daha az olabilir; ancak tutumsal maddeler için iç tutarl?l???n raporlanmas? beklenir.

Faktör Analizi

Diabetli Hasta Tan?lama Formu, do?as? gere?i öncelikle bir veri toplama ve s?n?fland?rma

arac?d?r (tan?lama formu). Bu nedenle, klasik anlamda bir faktör analizi (aç?mlay?c? veya

do?rulay?c?) çal??mas?n?n yap?l?p yap?lmad???na dair kaynakta bilgi mevcut de?ildir.

E?er form, hastalar?n tutumlar?n? veya iyilik hallerini ölçen birden fazla madde setini

bar?nd?r?yorsa, bu setlerin alt?nda yatan gizil yap?lar? belirlemek amac?yla faktör analizinin

uygulanmas? gerekmektedir. Ancak, mevcut referans bilgisi, böyle bir psikometrik analizin

sonuçlar?n? içermemektedir.
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Ölçüm Arac?

Test Türü: Geli?tirme (Yeni bir ara?t?rma arac? olarak geli?tirilmi?tir).

Format: Genellikle anket veya form tabanl?, hem aç?k uçlu hem de kapal? uçlu maddeler

içerebilen bir yap?dad?r. Derecelendirme bilgisi mevcut de?ildir.

Mevcut Diller: Türkçe.

Popülasyon Grubu: Klinik popülasyon.

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Tip 2 Diyabet genellikle yeti?kinlikte te?his edilir).

Popülasyon Detaylar?: Tip 2 diyabet tan?s? alm?? hastalar.

Test Metodolojisi: Öz bildirim ve klinik kay?t verilerinin birle?imi. Form, hastan?n kendi alg?lar?n?

(tutumlar, iyilik hali) ve klinik verilerini (tedavi ?ekli, hastal?k süresi) kaydetmeye odaklanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Diyabet Bak?m?, Hasta E?itimi, Klinik De?erlendirme, Yüksek Lisans Tezi, 2002, Türkiye, Klinik

Form, Veri Toplama.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: ?stanbul Üniversitesi Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü (2002 tarihli tezin ba?l? oldu?u

kurum).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Kullan?m Hakk?: Bu form, akademik bir yüksek lisans tezi kapsam?nda

geli?tirilmi?tir. Kullan?m izinleri için öncelikle tezin yazar? (Gedik-Çelik, S.) veya tezin ba?l? oldu?u

enstitü (?stanbul Üniversitesi Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü) ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Ücret: Ticari bir ölçek olmad??? için genellikle akademik ara?t?rmalarda kullan?lmas? için bir

ücret talep edilmez, ancak yazar onay? zorunludur.

Test Y?l?: 2002.
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Kaynaklar

Gedik- Çelik, S. (2002). Tip 2 diyabetli hastalar?n tedaviye ve bak?ma yönelik tutumlar?n?n ve

iyilik hallerinin belirlenmesi (Yüksek lisans tezi). ?stanbul Üniversitesi Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü,

?stanbul.

Orijinal PDF ba?lant?s? mevcut de?ildir.

Diabetli Hasta Tan?lama Formunun Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir. Kaynak içerikte ölçek maddeleri sunulmad??? için bu bölüm bo?

b?rak?lm??t?r.
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