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Dermatolojik Hastal?klara Ozqii Aile Etki Olce?i

Ozet

Dermatolojik Hastal?klara Ozgu Aile Etki Olge?i (DH-AEQ), kronik dermatolojik hastal?klar
ya?ayan bireylerin aile Uyeleri Uzerindeki psikososyal ve ya?am kalitesi etkilerini dlgmek amac?yla

geli?tirilmi? psikometrik bir aragt?r. Bu dlgek, aile bireylerinin sa?l?kla ili?kili ya?am kaliteleri

(HRQol) tzerindeki 15 farkl? boyutu tan?mlamakta ve bu etkilerin ?iddetini guvenilir ve gecerli bir
?ekilde de?erlendirmeyi amaglamaktad?r. Olcek, 6zellikle hastal???n yaratt??? yukiu ve aile
i?levselli?ine etkisini nicel hale getirmek igin tasarlanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Dermatoloji, Dermatolojik Hastal?klar, Aile Etkisi, Ya?am Kalitesi, Hasta Yak?n?, DH-AEO,
Psikometri, Olgek Geli?tirme

Yazarlar

Enver Turan, M. S. Gurel, A. Turgut-Erdemir, E. ?nan-Yuksel

Amac

Dermatolojik Hastal?klara Ozgu Aile Etki Olge?i'nin temel amac?, deri hastal?klar?n?n sadece
hastay? de?il, ayn? zamanda aile bireylerini de nas?I etkiledi?ini standart bir ydontemle 6lcmektir.
Bu olcek, dermatoloji alan?nda cal??an klinisyenlere ve ara?t?rmac?lara, hasta yak?nlar?n?n
ya?ad??? zorluklar? tan?mlama ve bu zorluklara yonelik uygun mudahale stratejileri geli?tirme
konusunda yard?mc? olmak lzere tasarlanm??t?r.

Olgek geli?tirme cal??mas?, deri hastal?klar?n?n aile tizerindeki kapsaml? etkilerini belirlemek ve
bu alanda bilimsel gecerlili?i ylksek bir ara¢ sunmak amac?yla gercekle?tirilmitir.

Yap?

Olcek, dermatolojik hastal??? olan bireylerin aile tyelerinin sa?l?kla ili?kili ya?am kalitesi
(HRQoL) uzerindeki alg?lanan etkiyi olgmektedir. Olge?in geli?tiriimesi a?amas?nda yap?lan
kapsaml|? gdri?melerin analizi sonucunda, aile bireylerinin ya?am kalitelerini etkileyen 15 farkl?
yon tan?mlanm??t?r. Bu 15 madde, aile bireylerinin duygusal, sosyal ve i?levsel alanlardaki
yuklerini yans?tan tek bir yap? alt?nda toplanm??t?r.

Gecgerlik

DH-AEQO'nin gecerlik cal??mas?, dlge?in dlgmeyi amaclad??? yap?y? do?ru bir ?ekilde 6lcti?und
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gOstermi?tir. Yap? gecerli?i analizlerinde faktor yap?lar?n?n anlaml? diizeyde oldu?u tespit
edilmi?tir.

Olge?in d?? gecerli?ini de?erlendirmek amac?yla, DH-AEO skorlar? ile Genel Sa?I?k Anketi-12
(GSA-12) aras?ndaki ili?ki incelenmi? ve aralar?nda ¢ok gugli ve anlaml? bir korelasyon
bulunmu?tur (r=0,99).

Ayr?ca, aile bireylerinin DH-AEO skorlar? ile hastalar?n Dermatolojik Ya?am Kalitesi Olge?i

(DYKO) skorlar? aras?nda da giiclii bir korelasyon (r=0,94) gézlemlenmi?tir, bu da aile etkisinin
hasta ya?am kalitesiyle yak?ndan ili?kili oldu?unu desteklemektedir.

Duyarl?1?k analizi, inflamatuvar deri hastal?klar? (6rne?in, sedef hastal???) olan hastalar?n aile
bireylerinin, non-inflamatuvar hastal??? olanlara gére énemli derecede daha yiksek DH-AEO
skorlar?na sahip oldu?unu gostermi?tir (p<0,0001). Bu bulgu, dl¢ge?in klinik olarak dnemli gruplar?
ay?rt etme yetene?ini kan?tlamaktad?r.

Aile bireylerinin DH-AEQ skorlar? ile hastalar?n hastal?k ?iddet skoru aras?nda pozitif ve guclii bir
ili?ki (r=0,79) bulunmu?tur, bu da hastal???n ?iddeti artt?k¢a aile Uzerindeki etkinin de artt???n?

gOstermektedir.

Guvenirlik

DH-AEQ, psikometrik ag?dan yiksek dizeyde glvenirlik sergilemi?tir. Olge?in i¢ tutarl????, tim
maddeler i¢in hesaplanan Cronbach alfa katsay?s? ile de?erlendirilmi?tir.

(")Ige?in tim maddeleri icin Cronbach alfa katsay?s? 0,94 olarak tespit edilmi?tir, bu da
muikemmel bir ic uyum diizeyine i?aret etmektedir.

Kararl?1?k guvenilirli?ini de?erlendiren test-yeniden test cal??mas?, 7 ila 14 gin arayla
uygulanm??t?r. Bu uygulaman?n guvenilirlik katsay?s? 0,90 olarak bulunmu?tur, bu da 6lge?in
zaman icinde ylksek duzeyde kararl?I?k gdsterdi?ini kan?tlamaktad?r.

Bu sonuglar, DH-AEO'nin hem yiiksek ic uyum hem de yeniden test edilebilme givenilirli?i
gosterdi?ini ve klinik ara?t?rmalarda kullan?ma uygun oldu?unu ortaya koymaktad?r.

Faktor Analizi

DH-AEQO'niun yap? gecerli?ini desteklemek tizere gercekle?tirilen faktor analizinde, olge?in alt?nda
yatan faktor yap?lar?n?n istatistiksel olarak anlaml|? oldu?u goralm?tir. Bu durum, 15 maddenin
tek bir temel yap?y? (dermatolojik hastal???n aile tzerindeki genel etkisini) 6l¢ti?inl, ancak bu
yap?n?n alt boyutlar?n?n da gecerli oldu?unu gostermektedir. Detayl? ac?mlay?c? ve do?rulay?c?
faktor analizi sonuglar?, 6lgce?in teorik yap?s?na uygun oldu?unu teyit etmi?tir.
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Arac

Test Turd: Geli?tirme

Format: 15 madde, 5'li Likert derecelendirme sistemi kullan?larak yan?tlanmaktad?r.
Mevcut Diller: Turkce
Popllasyon Grubu: Dermatolojik hastal?klar? olan bireylerin aile Gyeleri (Hasta yak?nlar?).

Ya? Grubu: Yeti?kin hasta yak?nlar? (Cal??ma detaylar? s?n?rl? olsa da, genellikle yeti?kin
bireylerin gora?leri al?nm??t?r).

Populasyon Detaylar?: Kronik deri hastal??? tan?s? alm?? hastalar?n birinci derece akrabalar?
veya onlarla ya?ayan aile Uyeleri.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lge?i. Yan?tlar 5'li Likert format?nda derecelendiriimektedir
(Orne?in: Hicbir zaman, Nadiren, Bazen, S?k s?k, Her zaman).

Anahtar Kelimeler

Dermatolojik Hastal?klar, Aile Yukl, Cronbach Alfa, Test-Yeniden Test, Gecerlik, Guvenirlik

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Enver Turan

Sorumlu Yazar ?leti?im E-posta Adresi: enverturan@gmail.com

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Sa?lanan kaynakta mevcut de?ildir.

?leti?im Adresi: Sa?lanan kaynakta mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olcek, 2013 y?I?nda gecerlik ve glvenirlik cal??mas?yla birlikte yay?nlanm??t?r. Olce?in
kullan?m? ve izinleri icin sorumlu yazar Enver Turan ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Ticari
kullan?m ve telif Ucretleri hakk?nda bilgi, yazar?n e-posta adresi arac?1???yla al?nabilir.
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Ozgi Aile Etki Olge?i geli?tiriimesi; gecerlik ve guvenirlik cal??mas?. Tirkderm-Deri
Hastal?klar? ve Frengi Ar?ivi Dergisi, 48, 74-81. doi:10.4274/turkderm.27167

Dermatolojik Hastal?klara Ozgi Aile Etki Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in orijinal 15 maddesi, sa?lanan kaynak iceriklerinde do?rudan listelenmemi-?tir.
Maddelerin tamam?na eri?im icin orijinal makaleye ba?vurulmas? veya sorumlu yazar ile ileti?ime

gecilmesi gerekmektedir.

Olgek toplam 15 maddeden olu?maktad?r ve 5'li Likert derecelendirme format? kullan?Imaktad?r.

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: dermatolojik-hastaliklara-ozgu-aile-etki-olcegi-

toad.pdf
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