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Demoulin Cocuklar ?¢in Benlik Alg?s? Olce?i

Ozet

Benlik Alg?s?, bireyin kendine dair di?ince ve de?erlendirmelerinin butliintni ifade eden merkezi
bir psikolojik yap?d?r. Demoulin Cocuklar ?¢in Benlik Alg?s? Olge?i (DeMoulin Self-concept
Developmental Scale - DSCDS), 6zellikle okul éncesi donemdeki ¢cocuklar?n benlik alg?s? geli?im
duzeylerini 6lcmek amac?yla geli?tirilmi? bir aragt?r. Bu 6lge?in Turkge uyarlamas?, Nalan Kuru
Tura?!? taraf?ndan 2014 y?I?nda yap?Im?? olup, Turk kilturine ve diline uygunlu?unu saptamak
uzere kapsaml? gecerlik ve givenirlik cal??malar? gercgekle?tirilmi?tir. Olcek, cocuklar?n kendi
yetenekleri, duygusal durumlar? ve sosyal ili?kileri hakk?ndaki alg?lar?n? de?erlendirerek
geli?imsel psikoloji alan?na 6nemli bir katk? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Benlik Alg?s?, DeMoulin Olge?i, Okul Oncesi Cocuklar, Psikolojik Olcek, Uyarlama, Geli?imsel
Psikoloji.

Yazarlar

Nalan Kuru Tura?!? (Turkge Uyarlamas?), DeMoulin (Orijinal Geli?tirici).

Amagc

Demoulin Cocuklar ?¢in Benlik Alg?s? Olce?i'nin temel amac?, 3 ila 6 ya? aras?ndaki okul 6ncesi
donem cocuklar?n?n benlik alg?s? duzeylerini ve bu alg?n?n geli?imsel 6zelliklerini sistematik bir
?ekilde 6lgmektir. Olgek, cocuklar?n kendilerine ili?kin fark?ndal?klar?n? ve de?erlendirmelerini
belirleyerek, erken ¢cocukluk doneminde benlik geli?imine yonelik olas? risk alanlar?n? veya guiclu
yonleri tespit etmeyi hedefler.

Orijinal 6lge?in Turkiye ba?lam?na uyarlama cal??mas? (Tura?l?, 2014), bu arac?n Turk ¢ocuklar?
Uzerinde de kulturel olarak hassas ve gegerli sonuclar verebilmesini sa?lamay? amacglam??t?r.
Elde edilen veriler, e?itimciler ve ebeveynler i¢cin ¢ocuklar?n sosyal-duygusal geli?imlerini
destekleyici programlar olu?turmada temel te?kil eder.

Yap?

Olgek, psikolojide merkezi bir kavram olan benlik alg?s? (self-concept) yap?s?n? 6lgmektedir.
Benlik alg?s?, bili?sel ("Ben kimim?") ve duygusal ("Kendimi nas?| hissediyorum?") bile?enleri
iceren ¢ok boyutlu bir yap?d?r. Cocukluk ¢a??nda benlik alg?s?; fiziksel gériiniim, sosyal beceriler,
akademik yeterlilik ve duygusal durum gibi farkl? alanlarda kendilik de?erlendirmelerini icerir.

DSCDS, genellikle benlik alg?s?n?n farkl? alt boyutlar?n? (6rne?in, sosyal benlik, duygusal benlik,
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fiziksel benlik) ele alacak ?ekilde tasarlanm??t?r, boylece ara?t?rmac?lara ¢ocu?un benlik
alg?s?n?n hangi alanlarda daha gticli veya daha zay?f oldu?una dair detayl? bir profil sunar. Bu
yap?, erken ya?ta sa?I?kl? bir benlik geli?iminin temelini anlamak icin kritik Gneme sahiptir.

Gecerlik

Olge?in Turkce uyarlamas? icin yap?lan gecerlik cal??malar?, arac?n amaglad??? yap?y? ne
Olctide do?ru 6l¢cti?tni do?rulamay? amaclam??t?r. Tura?l?'n?n (2014) cal??mas?nda, Turk
kaltard icin yap? gecerli?i ve icerik gecerli?i gibi temel gecerlik tirlerinin incelendi?i
varsay?Imaktad?r.

Yap? gecerli?ini incelemek amac?yla genellikle faktor analizi teknikleri kullan?I?r. Bu analizler,
Olcek maddelerinin kuramsal olarak beklenen alt boyutlar alt?nda toplan?p toplanmad???n?
gosterir. Cal??ma, Demoulin Olge?i'nin orijinal yap?s?n?n Tirk érnekleminde de korundu?unu
veya kabul edilebilir diizeyde yeniden yap?land???n? ortaya koymu?tur.

Guvenirlik

Olge?in giivenirlik cal??malar?, élciim sonuglar?n?n zaman icinde ve farkl? durumlarda tutarl? ve
kararl? olup olmad???n? incelemi?tir. Tura?l? (2014) makalesine gore, Turk¢e formun gtvenilirli?i
icin i¢ tutarl?1?k ve test-tekrar test guvenilirli?i yontemleri kullan?lm?2t?r.

?¢ tutarl?I?k katsay?s? (genellikle Cronbach Alfa) incelenerek, 6lgcek maddelerinin ayn? yap?y? ne
kadar homojen bir ?ekilde Olgtu?u belirlenmi?tir. Yuksek guvenirlik katsay?lar?, 6lge?in hata
pay?n?n di?0k oldu?unu ve tekrarlanan 6lgiimlerde benzer sonuclar verece?ini i?aret eder.

Faktor Analizi

Demoulin Cocuklar ?¢in Benlik Alg?s? Olge?i'nin Turkce uyarlama surecinde, 6lge?in orijinal cok
boyutlu yap?s?n?n Tirk benlik alg?s? kavram?na uygunlu?unu test etmek amac?yla Faktor Analizi
(Exploratory Factor Analysis - EFA veya Confirmatory Factor Analysis - CFA) uygulanm??t?r. Bu
analizler, dlge?in maddelerinin kag¢ farkl? boyutu temsil etti?ini ve bu boyutlar?n kuramsal gergeve
ile ne kadar 6rti?tu?unu istatistiksel olarak do?rular.

Ba?ar?1? bir faktor analizi, olge?in alt boyutlar?n?n Turk kiltird ba?lam?nda da anlaml? ve
birbirinden ayr?labilir oldu?unu gdsterir. Bu, 6lce?in yap? gecerli?inin temel bir kan?t?d?r ve
uygulay?c?lara her bir alt boyutu ba??ms?z olarak yorumlama yetene?i sa?lar.

Olgek Bilgileri

Test Type: Uyarlama (Adaptation)
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Format: Derecelendirme format? (Orijinal kaynakta belirtiimemi? olup, gecerlik ve guvenirlik
cal??mas? yap?lan bir psikolojik 6lgek oldu?u varsay?Im??t?r.)

Language Available: Turkce (Turkish)

Population Group: Cocuklar (Cocuk geli?imi, E?itim psikoloijisi)

Age Group: Okul Oncesi Donem Cocuklar? (Preschoolers)

Population Details: 3-6 ya? aral???ndaki Turk ¢ocuklar? (Uyarlama ¢al??mas? drneklemi)

Test Methodology: Bireysel veya grup uygulamas? (Detaylar icin orijinal makaleye
ba?vurulmal?d?r.)

Anahtar Kelimeler

DSCDS, Gecerlik, Guvenirlik, Erken Cocukluk, Psikometrik Ozellikler, Nalan Kuru Tura?I?.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor (Kaynakta belirtiimemi?tir.)

Affiliation Email addresses: nalanturasli@gmail.com

Correspondence Address: Bilinmiyor (Kaynakta belirtiimemi?tir.)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler ve Kullan?m Hakk?: Olge?in akademik cal??malarda kullan?m? igin sorumlu yazar ile
ileti?Zime gecilmesi onerilir.

Ucret: Bilinmiyor (Genellikle akademik uyarlamalar tcretsizdir, ancak kullan?m ko?ullar? igin
yazara dan???Ilmal?d?r.)

Test Y?1? (Uyarlama): 2014
Orijinal makale (Tura?1?, 2014) hakk?nda daha fazla bilgi ve di?er referanslar icin ba?lant?lar:

Makale Ba?lant?s?: uvt.ulakbim.gov.tr

Orijinal PDF, gecerlik ve glvenirlik cal??mas?n?n detaylar?n? icermektedir ve buradan indirilebilir:
demoulin-self-concept-developmental-scale-dscds-toad. pdf
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Kaynaklar

A?a??daki referans, Demoulin Cocuklar ?¢in Benlik Alg?s? Olge?i'nin Turkge uyarlama, gegerlik
ve guvenirlik ¢cal??malar?n?n temel kayna??n? olu?turmaktad?r:

Tura?!?, N. K. (2014). Validity and reliability of the DeMoulin Self-concept Developmental Scale for
Turkish preschoolers. Eurasian Journal of Education Research, 55, 55-72.
http://dx.doi.org/10.14689/ejer.2014.55.4

Demoulin Cocuklar ?¢in Benlik Alg?s? Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi ve
derecelendirme bilgileri icin IGtfen Nalan Kuru Tura?l?'n?n (2014) yay?mlanm?? makalesine

ba?vurunuz.
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