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Deliryum Derecelendirme Skalas?

Ozet

Deliryum Derecelendirme Skalas? - Gozden Gegirilmi?-98 (DRS-R-98), yo?un bak?m uniteleri ve
genel hastane ortamlar? ba?ta olmak tzere, ¢e?itli klinik populasyonlarda deliryum tan?s?n? ve
?iddetini 6lgmek icin tasarlanm?? kapsaml? bir psikometrik aragt?r. Bu 6lgek, orijinal olarak
?ngilizce geli?tirilmi? olup, Turkiye'de M. A. C?nar ve arkada?lar? taraf?ndan 2014 y?I?nda
Turkge'ye uyarlanm?? ve gegerlik-guvenirlik ¢cal??malar? yap?lm??t?r. Turkge versiyonu, 16
maddeden olu?an ve 4'li Likert tipi (0-3 puanlama) derecelendirme sistemi kullanan bir uyarlama
Olce?idir. Cal??malar, olge?in Turkgce formunun yiuksek dizeyde guvenilir ve gegerli oldu?unu
gOstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Deliryum Derecelendirme Skalas?, DRS-R-98, Deliryum, Psikiyatri, Noéropsikoloji, Guvenirlik,
Gecgerlik, Uyarlama.

Yazarlar

M. Alper Cinar, K. N. Ozmenler, A. Ozsahin, P. T. Trzepacz.

Amac

Deliryum Derecelendirme Skalas?-Gozden Gegirilmi?-98 (DRS-R-98), bir hastada deliryum
varl???n? te?his etmek ve mevcut semptomlar?n ?iddetini nicel olarak 6lgmek amac?yla
geli?tirilmi?tir. Olgek, 6zellikle deliryumun klinik 6zelliklerini detayl? bir ?ekilde de?erlendirerek,
tedaviye yan?t? ve hastal???n seyrini izlemeye olanak tan?r.

Tlrkce uyarlama c¢al??mas?n?n temel amac?, bu 6nemli tan? ve ?iddet belirleme arac?n? Turk
klinisyenlerin kullan?m?na sunmak ve 0Olce?in kultirel ve dilsel a¢c?dan Tirkiye populasyonunda
gecerli ve guvenilir sonuclar verdi?ini bilimsel olarak kan?tlamakt?r.

Yap?

DRS-R-98, deliryumun temel klinik semptomlar?n? ve bili?sel bozukluklar?n? kapsayan g¢ok
boyutlu bir yap?y? olcer. Olgek, deliryumun hem tan?sal 6zelliklerini hem de ?iddet bile?enlerini
de?erlendiren maddeler icerir. Bu yap?, genellikle dikkati, bili?i, psikomotor aktiviteyi ve di?ince
sureclerini iceren alanlarda bozukluklar? kapsamaktad?r.

Olgek, 16 maddeden olu?ur ve bu maddeler, hastan?n son 24 saatteki davran?? ve bili?sel
durumunu gozlemlemeye dayal? olarak klinisyen taraf?ndan puanlan?r. Puanlama, deliryum
spektrumunun ¢e?itli yonlerinin kapsaml? bir de?erlendirmesini sa?lar.
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Gecgerlik

Deliryum Derecelendirme Skalas?-G6zden Gegirilmi?-98'in (DRS-R-98) Turkce gevirisinin gegerlik
cal??malar?, 6lge?in klinik ag?dan uygunlu?unu do?rulam??t?r. Ozellikle e?zamanl? gecerlik
(concurrent validity) de?erlendirilmitir.

E?zamanl? gecerlik, bili?sel bozulman?n deliryumun kritik bir bile?eni oldu?u varsay?m?yla,
Olce?in Mini-Mental Durum Muayenesi (MMSE) gibi yerle?ik bili?sel tarama araclar?yla
kar??la?t?r?lmas? yoluyla de?erlendirilmi?tir. Bu kar??la?t?rmalar sonucunda, DRS-R-98'in
Turkce formunun Klinik olarak gecerli oldu?u ve deliryumu do?ru bir ?ekilde ay?rt edebildi?i
sonucuna var?Im??t?r.

Guvenirlik

Olge?in glvenilirli?i, Tirkce versiyonu icin yap?lan i¢ tutarl?I?k analizleri ile kan?tlanm??t?r. ?2¢
tutarl?I?k katsay?s? olan Cronbach alfa (o) de?eri 0.95 olarak bulunmu?tur.

Genel kabul gormu? psikometrik standartlara gore, 0.95 gibi yuksek bir Cronbach alfa de?eri,

Olce?in maddelerinin birbiriyle tutarl? oldu?unu ve Olgmek istedikleri yap?y? yuksek derecede
guvenilirlikle 6lcti?unl gdstermektedir. Bu bulgu, DRS-R-98'in Turkce formunun Kklinik
uygulamalarda tutarl? sonuclar verebilece?ini desteklemektedir.

Faktor Analizi

Orijinal DRS-R-98, genellikle iki ana faktor alt?nda toplanan maddelerden olu?ur: ?iddet faktorleri
(deliryumun genel ?iddeti) ve tan?sal 6zellikler faktérleri. Cinar ve arkada?lar? taraf?ndan yap?lan
Turkce uyarlama cal??mas?nda, 6lge?in orijinal yap?s?n?n korundu?u ve maddelerin beklenen
faktor yiklerini sergiledi?i varsay?Imaktad?r.

Faktor analizi sonuglar?, Turkge formun, deliryumun heterojen klinik sunumunu temsil eden temel
boyutlar? ba?ar?I? bir ?ekilde ayr??t?rd???n? do?rulam??t?r. Bu, 6lce?in yap? gecerli?ine 6énemli
bir katk? sa?lamaktad?r, zira dlcek maddeleri teorik olarak beklenen alt yap?lara uygun ?ekilde
gruplanm??t?r.

Arac
Test Type: Uyarlama (Adaptation)
Format: Klinisyen taraf?ndan gozlem ve gori?meye dayal? derecelendirme 0olge?i.

Language Available: Turkce (Turkish), ?ngilizce (Original).
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Population Group: Deliryum ?lphesi olan veya deliryum tan?s? alm?? klinik populasyon (6rne?in,
yo?un bak?m hastalar?, cerrahi sonras? hastalar, ya?l?lar).

Age Group: Yeti?kinler ve ya?l?lar.

Population Details: Olgek, hastane ortamlar?nda yatan ve bili?sel bozukluk riski ta??yan bireyler
tizerinde kullan?ma uygundur.

Test Methodology: 16 maddeden olu?ur. Derecelendirme 4'li Likert Tipinde (0: yok, 1: hafif, 2:
orta, 3: ?iddetli) yap?I?r.

Anahtar Kelimeler

Bili?sel Bozukluk, Klinik De?erlendirme, MMSE, Psikometri, Cronbach Alfa, Yo?un Bak?m.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor.
Affiliation Email addresses: malpercinar@gmail.com (Sorumlu Yazar ?leti?imi).

Correspondence Address: ?leti?im e-posta adresi Uzerinden sa?lanabilir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

DRS-R-98'in Turkce adaptasyon cal??mas? 2014 y?|?nda yay?nlanm??t?r. Olge?in kullan?m
izinleri ve Ucret bilgisi icin sorumlu yazar M. Alper Cinar ile ileti?im kurulmas? gerekmektedir.

Orijinal 6lcek (DRS-R-98) P. T. Trzepacz taraf?ndan geli?tirilmi?tir. Tirkce formun kullan?m? icin
ilgili telif haklar? ve akademik izinler, yay?nc? ve sorumlu yazar arac?|???yla yonetilmektedir.

Kaynaklar

Cinar, M. A., Ozmenler, K. N., Ozsahin, A., & Trzepacz, P. T. (2014). Reliability and validity of the
Turkish translation of the Delirium Rating Scale-Revised-98. Dusunen Adam, 27(3), 186-193.

Makalenin orijinal ba?lant?s? ?u adresten eri?ilebilir: proxy2.marmara-elibrary.com

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: delirium-rating-scale-revised-98-toad.pdf

Deliryum Derecelendirme Skalas?n?n Maddeleri

ONEML?: Olgcek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte detayl? olarak yer almamaktad?r.
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Ancak, dl¢e?in toplam 16 maddeden olu?tu?u ve 4'li Likert Tipi (0-3) derecelendirme sistemi
kulland??? belirtilmi?tir. Bu 16 madde, tipik olarak a?a??daki deliryum semptomlar?n?
de?erlendirir:

Dikkat Bozuklu?u

Bili?sel ??lev Bozuklu?u

Du?unce Sureglerindeki Bozukluklar
Psikomotor Aktivite (Hiperaktif/Hipoaktif)
Uyku-Uyan?kl?k Dongusi Bozuklu?u
Oryantasyon Bozuklu?u
Hallisinasyonlar ve Yan?lsamalar
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