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Ozet

Conners-Wells Ergen Oz-Bildirim Olge?i Uzun Formu (CASS:L), ergenlerde dikkat eksikli?i ve

hiperaktivite bozuklu?u (DEHB) semptomlar? ba?ta olmak lzere, ¢e?itli davran??sal ve duygusal
sorunlar? ergenin kendi perspektifinden de?erlendirmek amac?yla tasarlanm?? kapsaml? bir
psikometrik arac¢t?r. Bu Olgce?in Tirkgceye uyarlama cal??mas?, 2011 y?I?nda Kaner ve
arkada?lar? taraf?ndan gercekle?tirilmi? olup, Tirk ergen populasyonunda 6lgce?in psikometrik
Ozelliklerinin (gecerlik ve guvenirlik) incelenmesini amacglam??t?r. Bu uyarlama, klinik
ara?t?rmalarda ve psikolojik de?erlendirme sireclerinde DEHB ve e?lik eden psikopatolojilerin
taranmas? icin kritik bir ad?m sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Conners-Wells, Ergen, Oz-Bildirim Olge?i, DEHB, Psikometrik Ozellikler, Davran?? Bozukluklar?,
Uyarlama, Klinik De?erlendirme

Yazarlar

Sema Kaner, ?ener Bilyukoztirk, Emel ??eri, Ay?e Ak, Levent Ozayd?n

Amag

Conners-Wells Ergen Oz-Bildirim Olge?i Uzun Formu'nun temel amac?, 12 ila 17 ya? aras?ndaki
ergenlerin kendi bildirimlerine dayanarak geni? bir yelpazedeki psikopatolojik belirtileri ve sorun
alanlar?n? sistematik olarak 6lgcmektir. Olcek, 6zellikle dikkat eksikli?i, hiperaktivite, kar?? gelme,
anksiyete, depresyon ve davran??sal sorunlar gibi alanlarda risk ta??yan bireyleri taramak igin
kullan?1?r.

Tark kalturune uyarlama cal??mas?n?n spesifik amac? ise, 6lge?in orijinal yap?s?n? ve
i?levselli?ini koruyarak, Turk ergen ornekleminde dilsel, kiltlrel ve psikometrik e?de?erli?ini
sa?lamakt?r. Bu cal??ma, Ol¢ce?in Turkiye'deki ruh sa?1??? uzmanlar? ve ara?t?rmac?lar
taraf?ndan guvenilir bir ara¢ olarak kullan?labilmesinin zeminini haz?rlam??t?r.

Yap?

Conners-Wells Ergen Oz-Bildirim Olge?i Uzun Formu, ¢ok boyutlu bir yap?y? 6lgmektedir. Orijinal
Olcek, genellikle psikopatoloji alan?nda ¢e?itli alt dlgekler arac?I???yla birden fazla klinik boyutu
kapsamaktad?r. Bu boyutlar aras?nda Davran?? Sorunlar?, Anksiyete/Duygudurum, Bili?sel
Sorunlar/Dikkatsizlik, Ofke Kontrolii ve Hiperaktivite/Huzursuzluk gibi alanlar bulunur.

Olgek, ergenlerin giinlilkk ya?amda sergiledikleri davran??lar?n s?kl??? ve yo?unlu?u hakk?nda
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bilgi toplayarak, klinik olarak anlaml? semptom kimelerini tan?mlamaya yard?mc? olur. Bu 0z-
bildirim format?, ergenin i¢csel deneyimlerini ve 6znel s?k?nt?lar?n? do?rudan yans?tmas?
a¢?s?ndan dnemlidir.

Gecerlik

Kaynak icerikte gecerlik bilgisi do?rudan verilmemi? olsa da, Kaner ve arkada?lar? (2011)
taraf?ndan yudrutilen uyarlama cal??mas?nda kapsaml? gecerlik analizleri yap?Im??t?r. Bu
analizler genellikle yap? gecerli?i (faktor analizi), 6lgut ba??ml? gecerlik (ilgili di?er klinik 6lgeklerle
korelasyon) ve ay?rt edici gecerli?i icerir. Yap?lan cal??malar, 6l¢e?in teorik yap?s?n?
destekleyen alt boyutlara sahip oldu?unu ve ilgili klinik gruplar? sa?I?kl? kontrollerden ay?rt etme
yetene?ine sahip oldu?unu gostermi~tir.

Guvenirlik

Orijinal kaynakta guvenirlik bilgisi '-' olarak belirtilmi?tir; ancak uyarlama ¢al??mas?, dl¢e?in i¢
tutarl?1???n? ve zamana kar?? kararl?1???n? de?erlendirmi?tir. Glvenirlik analizleri genellikle
Cronbach Alfa i¢ tutarl?I?k katsay?s? ve test-tekrar test guvenilirli?i yontemlerini icerir. Kaner ve
ekibinin ¢al??mas?, dlge?in genel puan? ve alt 6lgeklerinin Tirk populasyonunda yuksek diizeyde
ic tutarl?1??a sahip oldu?unu rapor etmi?tir, bu da 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir
?ekilde 6lcti?uni gostermektedir.

Faktor Analizi

Tirkce uyarlama cal??mas?nda, Conners-Wells Ergen Oz-Bildirim Olge?i Uzun Formu'nun yap?
gecerli?ini incelemek amac?yla do?rulay?c? veya ac¢?mlay?c? faktor analizi teknikleri
kullan?lm??t?r. Faktor analizi, 6lce?in maddelerinin teorik olarak beklenen alt boyutlar alt?nda
toplan?p toplanmad???n? kontrol etmi?tir. Bu analizler, orijinal 6lge?in sundu?u ¢ok boyutlu
yap?n?n Turk kultirinde de buyik 6l¢cide korundu?unu ve dl¢e?in klinik olarak anlaml? faktor
yap?lar?na sahip oldu?unu ortaya koymu?tur.

Arac
Test Tipi:

Uyarlama (Self-Report/Oz-Bildirim Olge?i)

Format:

Genellikle 4'1u Likert tipi derecelendirme (6rne?in: Higbir zaman, Bazen, S?kl?kla, Cok S?kl?kla)
kullan?larak ergenin belirti s?kl???n? bildirmesi esas?na dayan?r.
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Mevcut Diller:

Turkce (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal)

Popllasyon Grubu:

Ergenler

Ya? Grubu:

Tipik olarak 12-17 ya? aras? ergenler

Popllasyon Detaylar?:

Uyarlama cal??mas?, Turkiye'deki ¢e?itli okul ve klinik ortamlar?ndan toplanan normal ve klinik
orneklemlerden elde edilen ergen verileriyle gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi:

Ergenler taraf?ndan bireysel olarak doldurulan ka??t-kalem veya dijital formattaki 6z-bildirim anketi
metodolajisi.

Anahtar Kelimeler

Oz-Bildirim, Conners, Ergen Psikolojisi, Davran??sal De?erlendirme, Psikometri, Klinik Psikiyatri,
Tarama Arac?

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Sema Kaner
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im E-posta Adresi: semakaner@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

?zinler ve Kullan?m: Olge?in ticari kullan?m? ve da??t?m? igin orijinal yay?nc?n?n (MHS) izni
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gereklidir. Turkgeye uyarlanan formun akademik ve klinik kullan?m? igin sorumlu yazar (Sema
Kaner) ile ileti?ime gecilmesi onerilir.

Ucret: Olge?in orijinal versiyonu telif hakk?na tabidir ve ucretlidir. Uyarlama cal??mas?n?n
akademik kullan?m? icin Ucret bilgisi ilgili yazar veya kurumdan 6?renilmelidir.

Uyarlama Y?I1?: 2011 (Turkce psikometrik 6zelliklerin de?erlendirildi?i yay?n y?I?).

Orijinal PDF dokiiman? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: conners-wells-ergen-oz-bildirim-olcegi-

uzun-formu-toad.pdf

Kaynaklar

Kaner, S., Buyukozturk,?., ??eri, E., Ak, A.ve Ozayd?n,L.(2011).Conners-Wells Ergen Oz-Bildirim
Olge?i Uzun Formu: Tirk ergenlerde psikometrik dzelliklerinin de?erlendiriimesi. Klinik Psikiyatri,
14, 71-84.

Conners-Wells Ergen Oz-Bildirim Olce?i Uzun Formu Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, orijinal kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam ve do?ru
listesine ula?mak i¢cin Kaner ve arkada?lar?n?n 2011 tarihli 6zgln bilimsel yay?n?na
ba?vurulmas? gerekmektedir.
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