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Ozet

Conners O?retmen Dereceleme Olge?i-Yenilenmi? K?sa (CODO-YK) Formu, Dr. C. Keith
Conners taraf?ndan geli?tirilen orijinal 6lge?in k?salt?Im?? ve revize edilmi? versiyonunun Turkiye
adaptasyon cal??mas?d?r. Bu 0lcek, okul ca??ndaki ¢cocuk ve ergenlerde Dikkat Eksikli?i ve

Hiperaktivite Bozuklu?u (DEHB) semptomlar?n? ve e?lik eden davran??sal sorunlar?

0?retmenlerin gozlemleri Gzerinden h?zl? ve sistematik bir ?ekilde de?erlendirmek amac?yla
tasarlanm??t?r. Olgce?in Tirkce uyarlama cal??mas? Kaner, Buylkoztirk ve ??eri taraf?ndan
2013 y?I?nda gercekle?tirilmi?tir.

CODO-YK, klinik tan? siireclerine destek sa?lamak, tarama yapmak ve tedavi etkinli?ini izlemek
icin kullan?lan, psikometrik 6zellikleri incelenmi? guvenilir bir aragt?r. K?sa formu sayesinde,
0?retmenlerin de?erlendirme yikunu azaltarak s?k aral?klarla yap?lan izleme cal??malar?na
uygunluk gostermektedir.

Anahtar Kelimeler

Conners O?retmen Dereceleme Olge?i, CODO-YK, DEHB, Dikkat Eksikli?i, Hiperaktivite,
O?retmen Dereceleme, Davran?? Bozukluklar?, Psikometrik Olcek, Adaptasyon.

Yazarlar

Sema Kaner, ?ener Buyukozturk, Engin ??eri.

Amag

CODO-YK Formunun temel amac?, 6 ila 18 ya? aral???ndaki 6?rencilerde Conners Dereceleme
Olgeklerinin klinik olarak tan?mlad??? davran??sal ve bili?sel sorunlar?n ?iddetini ve s?kl??2?2n?
belirlemektir. Bu k?sa form, 6?retmenlerin s?n?f ici gbzlemlerine dayanarak, 6?rencinin dikkat,
dartusellik, hiperaktivite, kayg? ve kar?? gelme gibi alanlardaki i?levselli?ini dlgmeyi hedefler.

Olcek, 6zellikle tarama amacl? kullan?larak yiiksek riskli 6?rencilerin erken tespit edilmesine
yard?mc? olur ve uzmanlar igin klinik de?erlendirmeye temel olu?turacak objektif veriler sunar.
Turkiye uyarlamas?, 6lce?in kiltlrel olarak gecerli ve glvenilir bir bicimde kullan?labilmesini
sa?lamay? amaclam??t?r.

Yap?

CODO-YK, cok boyutlu bir yap?y? 6lcer ve orijinal uzun formdaki temel klinik boyutlar? korur.
Genellikle bu k?sa form, DEHB ile yak?ndan ili?kili olan ve DSM Kkriterleriyle uyumlu olan
a?a??daki ana faktorleri icermektedir:
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Kar?? Gelme/Muhalefet: Kurallara uymama ve otoriteye kar?? gelme davran??lar?n?n s?kl???.
Bili?sel Sorunlar/Dikkatsizlik: Dikkati strdirme zorlu?u, unutkanl?k ve goérevleri tamamlama
sorunlar?.

Hiperaktivite/Durtusellik: A??r? hareketlilik, huzursuzluk ve di?iinmeden hareket etme e?ilimi.
Duygusal Labilite: Duygusal tepkilerde h?zl? ve a??r? de?i?imler.

Bu faktorler, 6?rencinin davran??sal profilini detayl?ca ortaya koyarak spesifik midahale
alanlar?n?n belirlenmesine olanak tan?r.

Gecgerlik

CODO-YK'n?n Tirkiye uyarlama cal??mas?nda, 6lge?in yap?sal uygunlu?unu de?erlendirmek
tzere kapsaml? gecerlik analizleri yarutulmu?tir. Yap? gegerli?i, Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA)
kullan?larak incelenmi? ve orijinal 6lce?in teorik yap?s?n?n Turk drnekleminde de kabul edilebilir
duzeyde uyum gdosterdi?i rapor edilmi?tir.

Ayr?ca, ay?rt edici gecerlik cal??malar? kapsam?nda, DEHB tan?s? alm?? gruplar?n CODO-YK
puanlar?n?n, sa?I?kl? kontrol gruplar?ndan anlaml? derecede yiksek oldu?u tespit edilmi?tir. Bu
bulgular, 6lce?in DEHB semptomlar?n? di?er davran?? sorunlar?ndan ay?rt etme yetene?inin
yuksek oldu?unu gostermektedir.

Guvenilirlik

Olge?in ic tutarl?1?k guvenilirlik katsay?lar?, her bir alt 6lgek icin Cronbach Alfa de?erleri
hesaplanarak belirlenmi?tir. Uyarlama cal??mas?nda elde edilen Cronbach Alfa katsay?lar?n?n,
alt olgcekler baz?nda genellikle .80'in tUzerinde oldu?u ve tum 0lgek icin yiksek bir tutarl?1?k
sergiledi?i goralmu?tir. Bu durum, olcek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? tutarl? bir bicimde
Olcti?un0 kan?tlamaktad?r.

?¢ tutarl?1???n yan? s?ra, test-tekrar test guvenilirli?i de, 6l¢ce?in farkl? zamanlarda
uyguland???nda istikrarl? sonuclar verdi?ini do?rulamak amac?yla incelenmi?tir. Yiksek test-
tekrar test korelasyonlar?, CODO-YK'n?n zaman iginde tutarl? bir 6lgim arac? oldu?unu
desteklemektedir.

Faktor Analizi

Turkce uyarlama sirecinde, 6lgce?in faktor yap?s?n? incelemek icin Do?rulay?c? Faktér Analizi
(DFA) kullan?Im??t?r. Amag, orijinal Conners Revize Edilmi? K?sa Formunun 6ngordi?a faktor
modelinin Turk kalturd ve e?itim sistemi ba?lam?nda da gegerli olup olmad???n? test etmektir.

Analiz sonuglar?, dlce?in temel DEHB ve davran??sal alt boyutlar?n? ayr??t?ran gucli bir yap?sal
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modele sahip oldu?unu gdstermi?tir. Bu faktor yap?s?, 6lge?in klinik raporlama ve puanlama
sisteminin Turkiye'de glivenle uygulanabilirli?ini do?rulamaktad?r.

Olcek Bilgileri
Test Type: Uyarlama, O?retmen Dereceleme ve Tarama Olce?i.

Format: 4'lu Likert Tipi Derecelendirme format?nda uygulanan k?sa form (0: Higbir zaman veya
nadiren, 3: Cok s?k).

Language Available: Turkge (Turk Uyarlamas?).
Population Group: Okul Ca??ndaki Cocuklar ve Ergenler.
Age Group: Genellikle 6-18 ya? aral???.

Population Details: Turkiye'deki farkl? sosyo-ekonomik duzeylerden ve farkl? okul
kademelerinden (ilkokul, ortaokul, lise) 6?renciler érnekleminde standardize edilmi?tir.

Test Methodology: O?retmenler taraf?ndan é?rencilerin son bir ay icindeki davran??lar?n?n
s?kl???n? derecelendirmesi esas?na dayan?r.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in orijinal geli?tirme ve revizyon siireci uluslararas? ba?lamda gergekle?mi?tir. Tirkiye
uyarlama cal??mas?n?n yay?n y?1? 2013'tiir. Olge?in ticari kullan?m? telif hakk?na tabidir.
Akademik veya klinik amacl? kullan?m icin sorumlu yazar Sema Kaner ile ileti?Zime gecilmesi
onerilmektedir. ?leti?im e-posta adresi:
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Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Olge?in orijinal maddeleri kaynak igerikte sa?lanmam??t?r. CODO-YK Formu, tipik olarak 10 ila 28
aras?nda de?i?en maddelerden olu?ur ve 6?rencinin s?n?f ici i?levselli?ini, dikkatini ve

davran??sal tepkilerini dlgen ifadeleri igerir.
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