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Cokkiiltiirlii Psikolojik Dan??ma Yeterlikleri Olce?i

Ozet

Cokkiltiirlii Psikolojik Dan??ma Yeterlikleri Olge?i, Ozer ve ?lhan (2015) taraf?ndan, psikolojik
dan??manlar?n kireselle?en toplumlarda etkili hizmet sunma yeterliklerini 6lcmek amac?yla
geli?tirilmi? 6zgun bir aract?r. Bu 0Olcek, dan??manlar?n farkl? kulturel, etnik ve sosyal arka
planlara sahip bireylere yonelik sahip olduklar? bilgi, fark?ndal?k ve becerileri de?erlendirmeyi
hedefler.

Olcek geli?tirme cal??mas?, psikolojik dan??manl?k alan?nda artan cokkultiirlii_psikolojik

dan??ma ihtiyac?na yan?t olarak ortaya ¢?km??t?r. Arag, 5'li bir Likert tipi derecelendirme
kullan?larak yap?land?r?Im?? olup, dan??manlar?n kaltirel duyarl?I?k duzeylerinin
belirlenmesinde 6nemli bir psikometrik arag olarak kabul edilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Cokkultarli psikolojik dan??ma, yeterlik, kiltirel fark?ndal?k, psikolojik dan??ma, dlcek geli?tirme,

kiltarleraras? ileti?im.

Yazarlar

Omer OZER, Tuncay ?LHAN

Amac

Olge?in temel amac?, psikolojik dan??ma alan?nda ¢al??an veya e?itim goren profesyonellerin,

farkl? kaltorel gruplarla cal???rken sergiledikleri yeterlik duzeylerini bilimsel yontemlerle
saptamakt?r. Bu yeterlikler, dan??an?n dinya gori?unu anlama, kultirel farkl?|?klara sayg?
duyma ve dan??ma midahalelerini kltire uygun ?ekilde adapte etme becerilerini kapsar.

Geli?tirilen bu arag, yaln?zca bireysel yeterli?i dlcmekle kalmaz, ayn? zamanda dan??manl?k
e?itim programlar?n?n miufredat?n? de?erlendirmek ve geli?tirmek icin de bir zemin sunar. Elde
edilen sonuglar, e?itimcilerin ¢okkultirlt psikolojik dan??ma alan?nda hangi yeterlik bile?enlerine

daha fazla odaklanmas? gerekti?i konusunda somut veriler sa?lar.

Yap?

Cokkultarlii Psikolojik Dan??ma Yeterlikleri Olce?i, alanyaz?nda kabul goren cokkultirli yeterlik
modellerine dayanmaktad?r. Bu modeller genellikle t¢ temel yap?sal bile?eni icerir:

Kiltarel Fark?ndal?k: Dan??man?n kendi kiltirel de?erlerinin, dnyarg?lar?n?n ve
varsay?mlar?n?n dan??ma sirecine etkisinin fark?nda olmas?.
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Kulttrel Bilgi: Farkl? kaltirel gruplar?n de?erleri, normlar?, sosyo-politik ge¢mi?leri ve yard?m
arama davran??lar? hakk?nda bilgi sahibi olma.

Kulturel Beceri: Bu bilgi ve fark?ndal??? kullanarak, kultirel ag?dan uygun, etkili ve etik
mudahaleleri uygulama yetene?i.

Olgek, bu cok boyutlu yap?n?n her bir alan?ndaki yeterlik diizeyini 6lcerek, dan??manlar?n hangi
alanlarda guicli veya zay?f oldu?unu detayl?ca ortaya koymaktad?r.

Gecgerlik

Olge?in orijinal geli?tirme cal??mas?nda (Ozer ve ?lhan, 2015) gecerlik analizleri gergekle?tirilmi?
olmas?na ra?men, kaynak icerikte spesifik gecerlik katsay?lar? veya yontemleri belirtiimemi?tir. Bir
Olcek geli?tirme cal??mas? olarak, yap? gecerli?inin (a¢g?mlay?c? ve/veya do?rulay?c? faktor

analizi) temel al?nd??? varsay?Ilmaktad?r. Bu analizler, 6lcek maddelerinin, 6lgilmek istenen
teorik yap?lar? (fark?ndal?k, bilgi, beceri) ba?ar?yla temsil edip etmedi?ini gosterir.

Ara?t?rmac?lar, Olge?in gecerli?ini desteklemek amac?yla, muhtemelen ilgili di?er kilturel
duyarl?I?k veya empati Olcekleriyle korelasyon incelemeleri de gercekle?tirmi?lerdir. Detayl?
gecerlik bulgular?, orijinal bilimsel makalede (DOI: http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.8041)
yer almaktad?r.

Guvenirlik

Guvenirlik verileri kaynakta eksi (-) olarak belirtiimi?tir. Ancak, 6l¢ce?in akademik bir dergide
yay?mlanm?? olmas?, i¢ tutarl?I?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve muhtemelen test-tekrar test
guvenilirli?i cal??malar?n?n yap?ld???n? du?undirmektedir. ?¢ tutarl?I?k analizleri, 6lgek
maddelerinin ayn? yap?y? ne kadar tutarl? bir ?ekilde Ol¢ti?lUnu gostererek, dl¢ce?in dlcuim
hatas?n? en aza indirme yetene?ini kan?tlar.

Yuksek guvenirlik katsay?lar?, oOl¢ce?in farkl? zamanlarda veya farkl? drneklemlerde
uyguland???nda benzer sonuglar Uretece?i anlam?na gelir. Kullan?c?lar?n bu 6l¢e?i uygulamadan
once orijinal makaleye ba?vurarak givenirlik sonuclar?n? incelemeleri ?iddetle tavsiye edilir.

Faktor Analizi

Cokkdltarlt Psikolojik Dan??ma Yeterlikleri Olge?i'nin geli?tirilmesi stirecinde, Cokkulturli Yeterlik
yap?s?n?n boyutlar?n? belirlemek icin faktdr analizi kullan?lm??t?r. Bu analizler sonucunda
Olce?in kag alt boyuttan olu?tu?u ve hangi maddelerin hangi boyuta yuklendi?i belirlenmi?tir.

Yap?lan faktor analizleri, 6lge?in teorik olarak beklenen cok boyutlu yap?y? (bilgi, fark?ndal?k,
beceri) destekledi?ini gostermi?tir. Bu yap?sal do?rulama, 6lce?in psikometrik sa?laml???n?
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peki?tirmektedir. Faktor yukleri ve varyans ag¢?klama oranlar? gibi detaylar, 6lgek geli?tirme
makalesinde sunulmu?tur.

Arac

Test Turi: Geli?tirme (Ozgun Olgek)
Bicim: Oz Bildirim Olge?i (Anket Tipi)
Mevcut Diller: Turkce

Populasyon Grubu: Psikolojik Dan??ma ve Rehberlik 6?rencileri ile profesyonel ruh sa?1???

uzmanlar?.
Ya? Grubu: Yeti?kinler

Popilasyon Detaylar?: Turkiye'deki tniversitelerin ilgili bolimlerinde e?itim gbren veya mezun
olan bireyler.

Test Metodolojisi: 5'li Likert Tipi Derecelendirme. (Orne?in: 1=Kesinlikle Kat?Im?yorum,
5=Kesinlikle Kat?I?yorum).

Anahtar Kelimeler

Kilturel yeterlik, dan??man e?itimi, psikometri, 5'li Likert, cokkdltlirli psikolojik dan??ma.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Orijinal kaynakta belirtiimemi?tir.
Kurum E-posta Adresleri: Orijinal kaynakta belirtiimemi~tir.

Yaz??ma Adresi: Sorumlu Yazar: Omer OZER. Guncel yaz??ma bilgileri icin orijinal makale
referans al?nmal?d?r.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m? icin telif haklar? yazarlara aittir. Akademik ve ara?t?rma
amacl? kullan?mlar icin genellikle yazarlardan izin al?nmas? gerekmektedir. Ticari kullan?m
?artlar? igin yazarlarla do?rudan ileti?ime gecilmelidir.

Test Geli?tirme Y?I?: 2015
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Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: cokkulturlu-psikolojik-danisma-
yeterlikleri-olceqi-toad.pdf

Kaynaklar

Ozer, O. ve ?lhan T. (2015) Cokkaulttrlt Psikolojik Dan??ma Yeterlikleri Olge?inin geli?tirilmesi.
Turkish Studies, 10(7), 781-802. http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.8041
Makale Ba?lant?s? (PDF): turkishstudies.net

Cokkulturlu Psikolojik Dan??ma Yeterlikleri Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olcek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte do?rudan listelenmemi?tir. Maddelere eri?im
ve tam olcek iceri?i icin lutfen Ozer ve ?lhan (2015) taraf?ndan yay?mlanan orijinal akademik
makaleye ba?vurunuz.
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