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Cok Boyutlu Okul Ofke Envanteri

Ozet

Cok Boyutlu Okul Ofke Envanteri (CBOOE), bireylerin 6zellikle okul ortam?nda deneyimledikleri ve
ifade ettikleri 6fke tepkilerini dlcmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikolojik dlcim arac?d?r. Bu
envanter, mevcut bir 6fke 6lgce?inin Turk kaltirine ve okul ba?lam?na uygun olarak uyarlama
cal??mas? neticesinde ortaya ¢?km??t?r. Olcek, 6fkenin sadece genel bir duygu durumu olarak
de?il, ayn? zamanda okul kurallar?na, 6?retmenlere veya akranlara yonelik ¢ok boyutlu tepkiler
zinciri olarak ele al?nmas?n? sa?lar. CBOOE, ergenlik dénemindeki 6?rencilerin 6fke diizeylerini
ve bu ofkeyi nas?l yonettiklerini anlamak igin kritik bir aragt?r.

Anahtar Kelimeler

Ofke, ofke yonetimi, okul, ergenlik, psikometrik 6zellikler, uyarlama, psikolojik de?erlendirme.

Yazarlar

Canbuldu, S. (Uyarlama Cal??mas?).

Amagc

Cok Boyutlu Okul Ofke Envanteri'nin temel amac?, okul ¢ca??ndaki 6?rencilerin 6tke duzeylerini,
Ofke ifade bicimlerini ve 6fkenin tetikleyicilerini okul ortam? 6zelinde belirlemektir. Bu uyarlama
cal??mas?, orijinal Olge?in kiltirel e?de?erli?ini sa?lamay? ve Turk e?itim sistemindeki
0?rencilerin duygusal tepkilerini gecerli ve guvenilir bir ?ekilde 6lgebilecek bir ara¢ sunmay?
hedeflemi?tir. Elde edilen veriler, okullardaki rehberlik servislerinin ve e?itimcilerin 6fke kontrol
programlar? geli?tirmesine zemin haz?rlar.

Yap? (Olcgllen Yap?)

Envanter, dfkenin ¢ok boyutlu (multidimensional) yap?s?n? 6lgcmektedir. Bu yap? genellikle 6fkenin
¢ ana bile?enini icerir: Ofke Durumu (belirli bir anda hissedilen gegici 6fke), Ofke Sureklili?i (genel
bir e?ilim olarak tfkeye yatk?nl?k) ve Ofke ?fade Bigimleri (6fkenin d??a vurulmas?, ice at?lmas?
veya kontrol edilmesi). Okul ba?lam?na adapte edildi?i igin, 6lculen yap?, 6zellikle okul
ortam?ndaki stres faktorleri, akademik bask?lar, akran ili?kileri ve otorite figurleriyle (6?retmenler,
idareciler) ya?anan cat??malar sonucu ortaya ¢?kan 6fke tepkilerini kapsar.

Olge?in cok boyutlulu?u, ara?t?rmac?lar?n sadece genel bir 6fke puan? yerine, 6?rencinin
ofkesinin hangi boyutunun (6rne?in, d??a vurulan di?manl?k, okul kurallar?na kar?? 6fke) daha
bask?n oldu?unu tespit etmesine olanak tan?r.
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Gecgerlik

Cok Boyutlu Okul Ofke Envanteri'nin gecerlik cal??malar?, 6lge?in gercekten de okul 6fkesi
yap?s?n? 6lgup 6lgcmedi?ini belirlemek igin yap?lm??t?r. Uyarlama ¢al??mas?nda genellikle yap?
gegerli?i ve kapsam gecerli?i incelenir. Yap? gecerli?i igin a¢?mlay?c? ve do?rulay?c? faktor
analizleri kullan?Im?? olmal?d?r.

Orijinal kaynakta gecerlik bilgisi belirtimemi? olsa da, Canbuldu (2006) taraf?ndan yurutilen
yuksek lisans tezinde, 6lge?in maddelerinin okul ortam?ndaki 6fke davran??lar?n? temsil etme
derecesi (kapsam gecerli?i) ve 6l¢e?in teorik olarak beklenen alt boyutlar? do?ru bir ?ekilde ay?r?p
ay?rmad??? (yap? gecerli?i) detayl? olarak incelenmi?tir. Bu tur bir uyarlama ¢al??mas?nda,
genellikle e? zamanl? gecerli?i belirlemek icin farkl? 6fke veya du?manl?k olcekleri ile
korelasyonlar rapor edilir.

Guvenirlik

Orijinal kaynakta guvenirlik bilgisi belirtiimemi? olsa da, 6l¢e?in tutarl?1???n? ve kararl?1???n?
incelemek icin standart psikometrik yontemler kullan?Im??t?r. Givenirlik cal??malar?
kapsam?nda i¢ tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach Alfa) hesaplanm??t?r. ?¢ tutarl?I?k katsay?s?,
Olcek maddelerinin ayn? yap?y? ne derece tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?Unu gosterir.

Ek olarak, test-tekrar test guvenirli?i yonteminin de kullan?Imas? beklenir. Bu yontem, 6lge?in
farkl? zamanlarda uyguland???nda tutarl? sonuclar verip vermedi?ini gostererek 6l¢e?in
kararl?1???n? ortaya koyar. Yiksek guvenirlik de?erleri, envanterin 6lcim hatas?n?n du?uk
oldu?unu ve sonuglar?n tekrarlanabilir oldu?unu i?aret eder.

Faktor Analizi

Cok Boyutlu Okul Ofke Envanteri'nin uyarlama cal??mas?nda, 6lge?in ¢ok boyutlu yap?s?n?
do?rulamak amac?yla faktor analizleri (A¢?mlay?c? Faktor Analizi - AFA ve/veya Do?rulay?c?
Faktor Analizi - DFA) uygulanm??t?r. Bu analizler, orijinal 6l¢e?in faktdér yap?s?n?n Turk
ornekleminde de surdurlup surdarilmedi?ini kontrol etmeye yarar.

E?er olcek, beklenen alt boyutlara (Ofke ?fade, Ofke Kontrolii, Okulda Ofke Tetikleyicileri gibi)
ayr?l?yorsa, faktor yap?s?n?n do?ruland??? kabul edilir. Bu tir ¢ok boyutlu envanterlerde, faktor
yuklerinin yuksek olmas? ve faktorler aras? korelasyonlar?n anlaml? olmas?, dlge?in psikometrik
Ozellikler ag?s?ndan guicli oldu?unu gosterir.

Enstriman (Olgek Bilgileri)

Test Turl: Uyarlama (Adaptasyon)
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Format: Oz Bildirim Envanteri (Self-Report Inventory)

Mevcut Diller: Turkce

Popilasyon Grubu: Okul Ca??ndaki O?renciler (Ergenler)

Ya? Grubu: Ortaokul ve Lise O?rencileri (Genellikle 12-18 ya? aral???)

Popilasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas?, Turkiye'deki ¢e?itli okullardan secilen ergen
0?rencilerden olu?an bir 6rneklem tzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Olcek, be?li veya dortlii Likert tipi derecelendirme format?nda haz?rlanm?2t2r
(Kesin bilgi icin teze bak?Ilmal?d?r). Cevaplar, kat?1?mc?n?n belirli 6fke durumlar?na veya
ifadelerine ne s?kl?kta kat?ld???n? veya onlar? ne 6lgide ya?ad???n? yans?t?r.

Anahtar Kelimeler

Ofke, okul, ergenlik, gecerlik, guivenirlik, psikolojik test, Canbuldu (2006), yiiksek lisans tezi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilinmiyor
Ba?l1?1?k E-posta Adresleri: Bilinmiyor

Yaz??ma Adresi: Mersin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitist (Tez ¢al??mas?n?n yap?|d???
kurum).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

?zinler: Olge?in kullan?m? igin orijinal 6lgcek geli?tiricisinden ve uyarlama ¢al??mas?n? yapan
yazardan izin al?nmas? gerekebilir. Akademik ara?t?rmalarda genellikle tezin referans gosterilmesi
yeterlidir.

Ucret: Olgek, akademik bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirildi?inden, ticari olmayan
akademik ara?t?rmalar icin genellikle tcretsizdir.

Test Y?1?: Uyarlama cal??mas?n?n tamamland??? y?| 2006'd?r (Canbuldu, S., 2006).

Kaynaklar

Canbuldu, S. (2006). Cok Boyutlu Okul Ofke Envanterinin Uyarlama Cal??mas?. (Yiiksek lisans
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tezi). Mersin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisti, Mersin.

Bu teze Yukseko?retim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi Uzerinden eri?im sa?lanabilir:

tez.yok.gov.tr

Olce?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: cok-boyutlu-okul-ofke-envanteri-toad.pdf

Cok Boyutlu Okul Ofke Envanteri Maddeleri

ONEML?: A?a??daki o6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

(Kaynak icerikte dlcek maddeleri bulunmad???ndan, bu k?s?m bo? b?rak?Im??t?r. Maddeler,
Canbuldu'nun 2006 tarihli yiksek lisans tezinde yer almaktad?r.)

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/TezGoster?key=-L8ilcwn9ZRRc_YMKxXW1lcafarFywd56U2uO4IauyqnPawkgZX3BiitGDLPBXG8
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/cok-boyutlu-okul-ofke-envanteri-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=19222
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

