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Cok Boyutlu Mizah Duygusu Olce?i

Ozet

Cok Boyutlu Mizah Duygusu Olge?i (CMDO), bireylerin mizah? farkl? boyutlarda alg?lama ve
kullanma e?ilimlerini dlcmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu 6lgek, orijinal bir
yap?n?n Tirkce formunun glncellenmesi ve yeniden de?erlendirilmesi ¢al??mas?d?r. Asil Ali
Ozdo?ru taraf?ndan 2018 y?I?nda gergekle?tirilen bu ¢al??ma, 6lge?in Tirkce popiilasyonda
gecerli ve giivenilir bir 6lgim arac? olarak kullan?labilirli?ini yeniden incelemi?tir. Olgek, 5 dereceli
Likert Olge?i format?nda yan?tlanmaktad?r ve mizah?n bili?sel, duyu?sal ve sosyal yonlerini
kapsayan ¢cok boyutlu yap?s?n? hedeflemektedir.

Ozdo?ru'nun (2018) gal??mas?, daha onceki Turkge uyarlamalar?n ard?ndan, gtincel psikometrik
standartlara uygun olarak dlge?in yap?sal gecerli?ini ve i¢ tutarl?1???n? test etmeyi amaglam??t?r.
Bu yeniden de?erlendirme, 6l¢ce?in akademik ara?t?rmalarda ve klinik uygulamalarda do?ru
sonuglar vermesi igin kritik 6Gneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

Mizah, Mizah Duygusu, Psikolojik Olgek, Psikometri, Uyarlama, Cok Boyutlu, Ozdo?ru.

Yazarlar

Asil Ali Ozdo?ru

Amac

Cok Boyutlu Mizah Duygusu Olge?i'nin temel amac?, bireylerin mizah anlay???n?n karma??k ve
¢cok yonlu do?as?n? 6lgmektir. Bu 6lgek, mizah?n sadece bir e?lence kayna?? olmaktan 6te, bir
ba?a ¢?kma mekanizmas?, sosyal etkile?im arac? ve bili?sel bir beceri olarak farkl? boyutlar?n?
de?erlendirmeyi hedefler.

Olge?in Turkge formunun glincellenmesi ve yeniden de?erlendiriimesi ¢al??mas? (Ozdo?ru, 2018)
ise, orijinal 6lce?in kultirel olarak uygunlu?unu sa?lamak ve Tirkce konu?an populasyonda gecerli
ve guvenilir bir ara¢ olarak kullan?labilece?ini kan?tlamak amac?n? ta??maktad?r. Bu sayede,
Turkiye'deki psikoloji ve sosyal bilimler ara?t?rmalar?nda mizah duygusunun roli daha
derinlemesine incelenebilecektir.

Yap?

Bu o6lgek, ad?ndan da anla??laca?? lzere, mizah duygusunu tek bir skor yerine birden fazla alt
boyutta ele alan ¢ok boyutlu bir yap?y? olcer. Orijinal 6lcek (TOAD - Test of Humor Appreciation
and Disparagement) genellikle mizah?n takdiri, mizah?n kullan?m? ve mizah?n i?levi gibi farkl?

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://en.wikipedia.org/wiki/Likert_scale
https://tr.wikipedia.org/wiki/Mizah
https://tr.wikipedia.org/wiki/Psikometri
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=19207
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Cok Boyutlu Mizah Duygusu Olce?i

yonleri icerir. Bu boyutlar genellikle mizah?n sosyal ba?lamda kullan?m?, kendini kiicimseyen
mizah, agresif mizah ve mizah?n bili?sel yonleri gibi spesifik faktorlere ayr?1?r.

Cok Boyutlu Mizah Duygusu Olge?i, bireyin mizah? ne s?kl?kta kulland???n?, mizah?n
hayat?ndaki stresle ba?a ¢?kmadaki rolini ve sosyal ortamlarda mizah? nas?l alg?lad???n?
de?erlendirerek mizah?n psikolojik ve sosyal i?levlerini kapsaml|? bir ?ekilde ortaya koyar. Bu
yap?, mizah?n yaln?zca ki?ilik 6zelli?i de?il, ayn? zamanda durumsal bir tepki ve etkile?im bigimi
oldu?unu vurgular.

Gecgerlik

Olge?in gecerlik cal??malar?, 6lcilmek istenen psikolojik yap?y? gercekten olglip 6lgmedi?ini
belirler. Ozdo?ru (2018) cal??mas?nda, Tirkce formun yap?sal gecerli?inin incelenmesi icin
Faktor Analizi yontemleri kullan?Im??t?r.

Yeniden de?erlendirme cal??mas?, Olce?in faktér yap?s?n?n orijinal dlcekle tutarl? oldu?unu
gostermeyi hedeflemi?tir. Bu genellikle, 6lce?in maddelerinin teorik olarak dngérilen alt boyutlara
uygun ?ekilde yuklendi?ini gosteren Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile desteklenir. Yuksek yap?
gecerli?i, dlce?in mizah duygusunun farkl? boyutlar?n? birbirinden ayr??t?rabildi?i anlam?na gelir.
Kaynakta spesifik de?erler belirtiimese de, akademik bir uyarlama cal??mas?n?n temel gereklili?i
olarak bu gegerlik analizlerinin detayl?ca raporlanm?? olmas? beklenir.

Guvenirlik

Guvenirlik, 6lge?in 6lctui?u yap?y? tutarl? bir ?ekilde dlgme yetene?ini ifade eder. Ozdo?ru (2018)
taraf?ndan yap?lan yeniden de?erlendirme cal??mas?nda, 6lce?in ic tutarl?1??? Cronbach Alfa
katsay?s? kullan?larak incelenmi?tir.

Cok boyutlu bir dlgek oldu?u icin, hem genel 6lcek puan? hem de her bir alt boyut icin ayr? ayr? ic
tutarl?I?k katsay?lar?n?n hesaplanmas? gerekmektedir. Yuksek Alfa de?erleri (genellikle .70 ve
Uzeri), maddelerin ayn? yap?y? 6lcme konusunda tutarl? oldu?unu gosterir. Ayr?ca, zaman icinde
tutarl?1??? de?erlendirmek amac?yla test-tekrar test guvenilirli?i de rapor edilmi? olabilir. Bu
guvenilirlik analizleri, dlge?in dlcim hatas?n? en aza indirdi?ini ve tekrarlanan 6lciimlerde stabil
sonuclar verdi?ini kan?tlar.

Faktor Analizi

Cok Boyutlu Mizah Duygusu Olge?i'nin Turkce formunun gincellenmesi sirecinde, 6lge?in yap?sal
butanli?und do?rulamak amac?yla faktor analizi kritik bir rol oynam??t?r. Bu analiz, dlgek
maddelerinin hangi temel boyutlar alt?nda topland???n? bilimsel olarak belirler.
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Ozdo?ru'nun (2018) cal??mas? muhtemelen, daha 6nceki uyarlamalarda ortaya ¢?kan faktor
yap?s?n? teyit etmek veya optimize etmek icin Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullanm??t?r. Bu
analiz, mizah duygusunun teorik olarak beklenen alt faktorlerinin (6rne?in, mizah takdiri, sosyal
mizah, mizahla ba?a ¢?kma) Turk 6érnekleminde de gegerli oldu?unu istatistiksel olarak kan?tlar.
Faktor yiklerinin incelenmesi, her bir maddenin hangi boyuta ne kadar gicli katk? sa?lad???n?
gOsterir ve 6lge?in yap?sal gecerli?ini destekler.

Arac

Test Type: Uyarlama (Adaptation) ve Yeniden De?erlendirme
Format: Kendini Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)
Language Available: Turkge (Turkish)

Population Group: Yeti?kinler, genellikle Gniversite 6?rencileri ve genel poptlasyon tzerinde
cal???Im??2t?r.

Age Group: 18 ya? ve lzeri.

Population Details: Ozdo?ru (2018) cal??mas? Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi'nde yay?nlanm??t?r, bu da érneklemin biyuk olas?I?kla Universite 6?rencileri a??rl?kl?
oldu?unu du?indirmektedir.

Test Methodology: 5'li Likert Olge?i kullan?larak derecelendirme yap?Imaktad?r. Derecelendirme
sistemi ?dyledir: 0=Kesinlikle kat?Im?yorum - 4=Kesinlikle kat?I?yorum.

Anahtar Kelimeler

Gegerlik, Glvenirlik, Faktor Yap?s?, Mizah Alg?s?, Psikolojik Ara?t?rma, Likert Olge?i.

Yazarlar
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?zinler, Ucret ve Test Y?I?
?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m izni ve ticari amaglar d???ndaki akademik kullan?mlar? icin
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sorumlu yazar Asil Ali Ozdo?ru ile ileti?ime gegilmesi gerekmektedir. Ticari kullan?m Ucretleri
hakk?nda bilgi yazar taraf?ndan sa?lanmal?d?r.

Test Y?1? (Yeniden De?erlendirme): 2018.
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Cok Boyutlu Mizah Duygusu Olc¢e?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?na eri?im igin
yukar?da belirtilen akademik makaleye veya sorumlu yazara ba?vurulmas? gerekmektedir.
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