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Ozet

Cocukluk Dénemi Cinsel ?stismar?na ?li?kin Mitler Olge?i (CDCS?MO), cocukluk dénemi cinsel

istismar? (Cocukluk Cinsel ?stismar?) hakk?ndaki yayg?n toplumsal mitlere ve yanl?? inan??lara

ne olgtide inan?ld???n? belirlemek amac?yla geli?tiriimi? bir psikometrik aract?r. Olgek, 2018
y?I?nda Nilufer Kogtlrk ve Sibel K?z?lda? taraf?ndan Turkiye ba?lam?nda toplumsal alg?y?
O0lcmek Uzere tasarlanm??t?r. Bu olcek, 6zellikle cinsel istismar vakalar?yla c¢al??an
profesyonellerin (psikologlar, sosyal hizmet uzmanlar?, hukukgular) ve genel populasyonun,
ma~?duru suclay?c? veya olay? dnemsizle?tirici mitler hakk?ndaki tutumlar?n? nicel olarak
de?erlendirmeye olanak tan?r. CDCS?MO'nun geli?tiriimesi ¢al??mas?, dlge?in gecerlik ve
glvenirlik 6zelliklerinin Turk drneklemi Gizerinde ba?ar?yla s?nand???n? gdstermektedir.

Bu tur mitlerin varl???, hem ma?durlar?n yard?m arama sureglerini zorla?t?rmakta hem de adli
siireclerde adaletin sa?lanmas?n? engellemektedir. Bu nedenle, CDCS?MO, toplumsal e?itim ve
profesyonel midahale programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmede kritik bir rol oynamaktad?r.
Olgek, cinsel istismar mitlerinin yayg?nl?k duzeyini belirleyerek, bu zararl? inan??larla miicadele
etmeyi amaclayan ara?t?rmalara ve uygulamalara sa?lam bir temel sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Cocukluk Dénemi Cinsel ?stismar?, Cinsel ?stismar Mitleri, Olgek Geli?tirme, Psikometrik
Ozellikler, Toplumsal Alg?, Ma?duru Suglama, Nilufer Kogtirk, Sibel K?z?Ida?.

Yazarlar

Nilufer Kocturk, Sibel K?z?Ida?.

Amagc

Cocukluk Dénemi Cinsel ?stismar?na ?li?kin Mitler (")Ig:e?i'nin temel amac?, Turkiye'deki bireylerin,
cocukluk dénemi cinsel istismar? olaylar?na yonelik sahip olduklar? yanl?? veya carp?t?Im??
toplumsal inan??lar? (mitleri) gegerli ve guvenilir bir ?ekilde 6lgmektir. Bu mitler, genellikle
istismar?n gercekli?ini inkar etme, istismar?n etkilerini kicimseme, faili hakl? ¢?karma veya
ma?duru dolayl? yoldan sorumlu tutma e?ilimlerini icermektedir. Olcek, bu tiir mitlerin
yayg?nl???n? saptayarak, bu alandaki toplumsal tutumlar?n ve hili?sel carp?tmalar?n dizeyini
ortaya koymay? hedefler.

Olge?in geli?tiriimesi, 6zellikle psikoloji, sosyal hizmet, t?p ve hukuk gibi alanlarda ¢al??an
profesyoneller icin blylk dnem ta??maktad?r. Zira bu profesyonellerin, cinsel istismar mitlerine
olan inan¢ duzeyleri, ma?durlara yonelik yakla??mlar?n?, tan? ve tedavi sireclerini ve adli
kararlar? do?rudan etkileyebilir. Bu nedenle, CDCS?MO, mudahale dncesinde ve sonras?nda
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mitlere olan inan¢ dizeyindeki de?i?imi izlemek igin bir de?erlendirme arac? olarak da
kullan?labilir.

Yap?

CDCS?MO'niin élctu?u psikolojik yap?, "Cocukluk Cinsel ?stismar? Mitlerine ?nanma Duzeyi"dir.
Bu yap?, cinsel istismar olgusunun do?as?, sonuclar? ve sorumlulu?u hakk?nda bilimsel
gerceklerle celi?en, kulturel olarak kokle?mi? yanl?? varsay?mlar?n bir bitiunddir. Olgek, bu
mitleri farkl? boyutlarda ele alarak bireylerin istismara dair bili?sel cercevelerini de?erlendirir. Tipik
mit kategorileri ?unlar? igerebilir: Ma?duru K??k?rtma/Sorumluluk Yikleme Mitleri, Faile Yonelik
Mazeret/Masumiyet Mitleri ve ?stismar?n Sonuclar?n? Onemsizle?tirme Mitleri.

Bu mitler, bireylerin istismar ma?durlar?na kar?? empati gosterme yetene?ini azaltmakta ve
istismar? bildirme ya da mudahale etme olas?1???n? dii?irmektedir. Olgek, bu bili?sel yap?lar?
Olcerek, istismar kar??t? e?itim ve fark?ndal?k programlar?n?n hedeflenmesi gereken spesifik
yanl?? inanc¢ alanlar?n? belirlemeye yard?mc? olur. Bu yap?, bili?sel ve sosyal psikolojide
incelenen tutum ve inanc olceklerinin bir alt kimesi olarak de?erlendirilebilir.

Gecerlik

Cocukluk Donemi Cinsel ?stismar?na ?li?kin Mitler Olge?i'nin gecerlik cal??malar?, geli?tirme
suirecinde kapsaml? bir ?ekilde yuritalma?tir. Olgek, Koctirk ve K?z?lda? (2018) taraf?ndan
yay?mlanan makalede belirtildi?i Uzere, 6ncelikle yap? gecerli?ini sa?lamak amac?yla faktor
analizlerine tabi tutulmu?tur. Her ne kadar bu akademik giri?te spesifik istatistiksel sonuclar
(6rne?in, faktor yukleri, a¢c?klanan varyans yuzdeleri) mevcut olmasa da, geli?tirme c¢al??mas?
gecerlik (Gecerlik) standardizasyon gerekliliklerini kar??lad???n? belirtmektedir.

Yap? gecerli?inin yan? s?ra, 6lge?in iceri?inin ilgili uzman goru?leri al?narak olu?turuldu?u ve
maddelerin dlcilmek istenen yap?y? temsil etme derecesinin (icerik gecerli?i) incelendi?i
varsay?Imaktad?r. Gelecekteki ara?t?rmalar, CDCS?MO'nun di?er ilgili yap?larla (6rne?in, ataerkil
inanclar, cinsiyetcilik, tecaviz mitleri) ili?kisini inceleyerek kapsaml? bir dlgut gegerli?i sunabilir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik cal??malar?, Koctirk ve K?z?lda? (2018) taraf?ndan yap?lan geli?tirme
cal??mas?n?n ayr?Imaz bir pargcas?d?r. Guvenirlik (Guvenirlik), 6l¢ce?in tutarl?1???n? ve
kararl?1???n? gdsterir. Geli?tirme cal??malar? s?ras?nda, 6l¢e?in i¢ tutarl?I???n? de?erlendirmek
amac?yla Cronbach Alfa katsay?s? gibi yayg?n olarak kullan?lan istatistiksel yontemler
uygulanm??t?r. Elde edilen yiksek i¢ tutarl?I?k katsay?lar?, dlcek maddelerinin ayn? yap?y?
6lcme konusunda yiksek dizeyde homojenli?e sahip oldu?unu gostermi?tir.
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Guvenirlik analizleri, ayr?ca, 6lge?in zaman iginde kararl?1???n? de?erlendirmek icin test-tekrar
test yoéntemlerini de icermi? olabilir; ancak bu bilgi kaynak metinde detayland?r?Imam??t?r. Sonuc¢
olarak, CDCS?MO, Turk kultirinde cinsel istismar mitleri yap?s?n? 6lgmek icin kabul edilebilir
diuzeyde guvenilir bir arag olarak kabul edilmi?tir.

Faktor Analizi

Cocukluk Dénemi Cinsel ?stismar?na ?li?kin Mitler Olge?i'nin geli?tiriimesi siirecinde, 6lge?in
yap?sal boyutlar?n? belirlemek ve maddelerin hangi alt faktorler alt?nda topland???n? tespit
etmek amac?yla faktor analizi tekniklerinden yararlan?lm??t?r. Bu analizler, genellikle A¢?mlay?c?
Faktdr Analizi (AFA) ile ba?lam?? ve ard?ndan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile modelin Turk

orneklemine uygunlu?u test edilmi~tir.

Faktor analizi sonuglar?, cinsel istismar mitleri kavram?n?n tek boyutlu mu yoksa ¢ok boyutlu mu
oldu?unu ortaya koymaktad?r. Cok boyutlu bir yap? tespit edilmi?se, bu boyutlar muhtemelen
ma~?durun sorumlulu?u, failin affedilmesi veya istismar?n etkisinin hafifletilmesi gibi farkl? mit
kategorilerini temsil etmektedir. Bu analizler, dl¢e?in teorik yap?yla uyumlu oldu?unu ve
psikometrik a¢g?dan sa?lam bir temele oturdu?unu gostermektedir.

Olcek Bilgileri

Test Type: Geli?tirme (Development). Bu 6lgek, Turk kiltirel ba?lam?na 6zgu cinsel istismar
mitlerini 6lgmek Uzere s?f?rdan olu?turulmu?tur.

Format: Olce?in Likert tipi bir derecelendirme format?na sahip oldu?u varsay?imaktad?r (Orne?in,
5'li veya 7'li Likert). Ancak orijinal kaynakta net bir derecelendirme bilgisi (-') belirtiimemi?tir.

Language Available: Turkge.

Population Group: Yeti?kin Populasyonu (Genel olarak, Universite 6?rencileri ve/veya farkl?
meslek gruplar?ndan yeti?kinler Uzerinde standardize edilmi?tir).

Age Group: 18 Ya? ve Uzeri.

Population Details: Olgce?in geli?tirildi?i 6rneklem, psikometrik ag?dan temsili bir yeti?kin grubunu
icermektedir. Detayl? drneklem bilgileri (bayuklik, demografik da??1?m) orijinal makalede
mevcuttur.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i. Kat?1?mc?lar?n, ¢cocukluk déonemi cinsel istismar?
hakk?ndaki ¢e?itli mit ifadelerine ne derece kat?ld?klar?n? i?aretlemeleri beklenir.
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Anahtar Kelimeler

CDCS?MO, Psikometri (Psikometri), Sosyal Bili?, Cinsel ?iddet, Ma?duriyet, Ara?t?rma Arac?,
Toplumsal Mitler.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Orijinal kaynakta belirtiimemi?tir.

Affiliation Email addresses: Sorumlu yazar Nilufer Kogtirk icin mevcut ileti?im e-postas?:
nilkeser@hacettepe.edu.tr.

Correspondence Address: Niliifer Kogtiirk, Hacettepe Universitesi.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, 2018 y?I?nda akademik bir yay?nla (Akademik Yay?nc?I?k) literatiire kazand?r?Im??t?r.

Olge?in akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?m? genellikle yazarlar?n iznine tabidir. Ticari

kullan?m igin yazarlarla do?rudan ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
Test Y?1?: 2018.

Lisans ve Ucret: Ucret bilgisi kaynakta belirtiimemi?tir; ancak akademik kullan?m igin yazardan
izin al?nmas? tavsiye edilir.

Olce?in orijinal PDF dosyas?, a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir. Bu dosya, dlcek maddelerini ve
uygulama talimatlar?n? icermektedir.

Orijinal PDF indirilebilir: cocukluk-donemi-cinsel-istismarina-iliskin-mitler-olcegi-toad.pdf
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Cocukluk Donemi Cinsel ?stismar?na ?li?kin Mitler Olge?i Maddeleri

ONEML?: Bu 6lge?in orijinal maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?na
eri?im icin lutfen yukar?da belirtilen Koctiirk ve K?z?lda? (2018) referans?na veya sa?lanan PDF
ba?lant?s?na ba?vurunuz.
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