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Özet

Bu çal??ma, Cömertpay ve K?ran (2019) taraf?ndan sunulan bir bildiri olup, iki temel psikolojik

yap? olan Çocukluk Ça?? Travmalar? Ölçe?i ve Mesleki Doyum Ölçe?i'nin gözden geçirilmesi ve

potansiyel uyarlama süreçlerinin incelenmesine odaklanmaktad?r. Çal??man?n temel amac?, bu

iki kritik ölçe?in Türk kültürüne ve diline uygunlu?unu, ayr?ca psikometrik yeterliliklerini

de?erlendirmektir. Bu gözden geçirme çal??mas?, çocukluk döneminde ya?anan olumsuz

deneyimler ile bireylerin yeti?kinlikteki i? hayat?nda elde ettikleri doyumu aras?ndaki potansiyel

ili?kiyi ölçmek için kullan?lan araçlar?n kalitesini analiz etmeyi hedeflemi?tir.

Bildiri sunumu format?nda gerçekle?tirilen bu çal??ma, özellikle mesleki alanda çal??an bireylerin

geçmi? travmatik ya?ant?lar?n?n mevcut i? tatmin düzeyleri üzerindeki etkilerini ara?t?rmay?

amaçlayan ileriye dönük ara?t?rmalar için sa?lam bir metodolojik zemin haz?rlamaktad?r. Bu

ba?lamda, mevcut ölçeklerin yap?sal bütünlü?ü ve kültürel adaptasyon gereksinimleri detayl?ca

incelenmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Çocukluk Ça?? Travmas?, Mesleki Doyum, Uyarlama, Gözden Geçirme, ?? Tatmini, Psikometri,

Yeti?kinlik.

Yazarlar

Ece Cömertpay, Bü?ra K?ran

Amaç

Çal??man?n temel amac?, Çocukluk Ça?? Travmalar? Ölçe?i ve Mesleki Doyum Ölçe?i gibi iki

farkl? psikolojik ölçme arac?n?n mevcut literatürdeki kullan?mlar?n?, yap?lar?n? ve psikometrik

özelliklerini kapsaml? bir ?ekilde gözden geçirmektir. Bu gözden geçirme, söz konusu ölçeklerin

Türkiye'deki ara?t?rma ortam?nda güvenilir ve geçerli bir ?ekilde kullan?l?p kullan?lamayaca??n?

tespit etmeyi amaçlam??t?r.

Özellikle, çocukluk travmalar?n?n mesleki ya?am kalitesi üzerindeki uzun vadeli etkilerini inceleyen

ara?t?rmalar için uygun ve sa?lam ölçüm araçlar?n?n belirlenmesi hedeflenmi?tir. Bu, mevcut

ölçeklerin potansiyel adaptasyon veya standardizasyon çal??malar?na temel olu?turarak alana

katk? sa?lamay? amaçlamaktad?r.

Yap?

Bu çal??ma iki ana psikolojik yap?y? incelemektedir:
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Çocukluk Ça?? Travmalar? (ÇÇT): Bireyin çocukluk döneminde (genellikle 18 ya??ndan önce)

maruz kald??? fiziksel, duygusal veya cinsel istismar, ihmal, aile içi ?iddet, ebeveyn kayb? veya

madde ba??ml?l??? gibi olumsuz ve potansiyel olarak zarar verici deneyimleri ifade eder. Bu yap?,

yeti?kinlikteki psikolojik ve mesleki i?leyi?i derinden etkileyebilir.

Mesleki Doyum (?? Tatmini): Bireyin i?ine veya i? deneyimine kar?? sahip oldu?u olumlu ve ho?

duygusal durumu ifade eder. Bu yap?, i?in do?as?, ücret, terfi f?rsatlar?, çal??ma ko?ullar? ve

yöneticilerle ili?kiler gibi faktörlere ba?l? olarak de?i?ebilir. Ölçek, bu doyum düzeyini ölçmeyi

amaçlamaktad?r.

Geçerlik

Bu çal??ma bir gözden geçirme çal??mas? (bildiri sunumu) oldu?undan, ölçeklerin kendilerine ait

spesifik bir geçerlik çal??mas? sunmam??t?r. Ancak, gözden geçirme sürecinde, adapte edilecek

veya incelenecek orijinal ölçeklerin yap? geçerli?i, kapsam geçerli?i ve ölçüt ba??nt?l? geçerlik

türleri literatür taramas? yoluyla analiz edilmi? olmal?d?r.

Sunulan kaynakta spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmemi?tir. Ara?t?rmac?lar, bu iki ölçe?in

farkl? popülasyonlarda göstermi? oldu?u geçerlik kan?tlar?n? sentezleyerek, gelecekteki geçerlik

çal??malar?na yönelik öneriler sunmu?lard?r.

Güvenirlik

Benzer ?ekilde, kaynak içerikte sunulan bildiriye özgü bir güvenirlik analizi sonucu (örne?in,

Cronbach Alfa katsay?s?) bulunmamaktad?r. Çal??ma, incelenen orijinal ölçeklerin iç tutarl?l?k,

test-tekrar test ve farkl? formlar aras? güvenirlik de?erlerini literatür ba?lam?nda de?erlendirmi?tir.

Gözden geçirme çal??mas?n?n kendisi, incelenen araçlar?n güvenilirlik düzeylerinin yüksek

oldu?unu ve Türk örnekleminde yap?lacak uyarlama çal??malar?nda bu özelliklerin korunmas?

gerekti?ini vurgulam??t?r.

Faktör Analizi

Bu gözden geçirme çal??mas?nda do?rudan bir faktör analizi yap?lmam??t?r. Ancak, ölçeklerin

yap?sal bütünlü?ünü incelemek amac?yla, orijinal ölçeklerin geli?tirme a?amalar?nda kullan?lan

Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) sonuçlar? detayl? olarak

incelenmi?tir. Bu analizler, ÇÇT ve Mesleki Doyum ölçeklerinin ölçtükleri yap?lar? ne kadar iyi

temsil etti?ini de?erlendirmek için kritik öneme sahiptir.

?ncelenen ölçeklerin çok boyutlu yap?lar sergiledi?i varsay?lmakta olup, gözden geçirme, faktör

yap?s?n?n Türk kültüründeki potansiyel farkl?l?klar?n? belirlemeye yönelik öneriler içermektedir.
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Ölçme Arac?

Bu çal??ma, mevcut iki ölçe?in psikometrik gözden geçirilmesine odaklanm??t?r.

Test Türü: Uyarlama ve Gözden Geçirme Çal??mas?

Format: Bildiri Sunumu (3. Uluslararas? Avrasya Sosyal Bilimler Kongresi)

Mevcut Dil: Türkçe (Gözden Geçirme Çal??mas?)

Popülasyon Grubu: Genel yeti?kin popülasyon, özellikle çal??an profesyoneller (?ncelenen

ölçeklerin hedef kitlesi).

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Çocukluk travmas? deneyimlerini hat?rlayabilecek ve mesleki doyum

ya?ayabilecek bireyler).

Popülasyon Detaylar?: Çal??man?n kendisi bir örneklem üzerinde uygulanmam??t?r; ancak,

incelenen ölçekler genellikle profesyonel ya?amda aktif olan bireyleri hedef almaktad?r.

Test Metodolojisi: Literatür taramas?, mevcut ölçeklerin psikometrik özelliklerinin sistematik

olarak gözden geçirilmesi ve kar??la?t?r?lmas?.

Anahtar Kelimeler

Uyarlama Çal??mas?, Bildiri Sunumu, ?? Ya?am? Kalitesi, Geçerlik, Güvenirlik, Psikolojik Ölçüm,

Yeti?kinlik Travmas? Etkileri.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurumsal E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im Adresi: ece.bayraktaroglu@hotmail.com (Sorumlu Yazar: Ece Cömertpay)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Bu çal??ma, 2019 y?l?nda sunulan akademik bir bildiridir. Ölçeklerin kendilerinin kullan?m? için

gerekli izinler, orijinal ölçek sahiplerinden veya ilgili telif hakk? kurumlar?ndan al?nmal?d?r.

Test Y?l? (Gözden Geçirme): 2019

Ücret: Gözden geçirme bildirisi ücretsiz olarak eri?ime aç?kt?r (Kongre Kitab? arac?l???yla).
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?zinler: Ölçeklerin ticari olmayan akademik amaçlarla kullan?m? genellikle izin gerektirebilir.

Detayl? bilgi için sorumlu yazar Ece Cömertpay ile ileti?ime geçilmesi önerilir.

Bu çal??man?n orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: cocukluk-cagi-travmalari-olcegi-ve-

mesleki-doyum-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Cömertpay, E., ve K?ran, B. (2019, 18-21Nisan ). Çocukluk Ça?? Travmalar? Ölçe?i ve Mesleki

Doyum Ölçe?i Gözden Geçirme Çal??mas? . 3. Uluslararas? Avrasya Sosyal Bilimler Kongresi,

Mu?la, Türkiye.

Kongre Tam Metin Kitab?na buradan eri?ilebilir: icoess.com

Çocukluk Ça?? Travmalar? Ölçe?i ve Mesleki Doyum Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Bu giri?, iki farkl? ölçe?in psikometrik özelliklerini gözden geçiren bir bildiri sunumu oldu?u için,

maddeler bu kaynakta do?rudan sunulmam??t?r. Maddeler için incelenen orijinal ölçeklerin

dokümantasyonuna ba?vurulmal?d?r.
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