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Özet

Çocukluk Ça?? A??lar? Hakk?nda Ebeveynlerin Tutumlar? Ölçe?i (PACV), ebeveynlerin rutin

çocukluk dönemi a?? uygulamalar?na yönelik sahip olduklar? tutum düzeylerini ölçmek amac?yla

geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r. Ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türkçe kültüre uyarlanmas? ve

geçerlik-güvenirlik çal??malar?n?n yap?lmas?, Mutlu (2021) taraf?ndan gerçekle?tirilen

yay?nlanmam?? bir yüksek lisans tezi kapsam?nda sa?lanm??t?r. Bu uyarlama çal??mas?,

Türkiye'deki ebeveynlerin a?? tereddüdü veya kabul düzeylerini bilimsel yöntemlerle

de?erlendirmeye olanak tan?maktad?r. PACV, halk sa?l??? politikalar?n?n belirlenmesinde ve a??

kar??tl???yla mücadele stratejilerinin geli?tirilmesinde kritik veriler sunar.

Anahtar Kelimeler

A??, ebeveyn tutumu, çocukluk ça?? a??lar?, a?? tereddüdü, PACV, uyarlama, geçerlik,

güvenirlik, halk sa?l???.

Yazarlar

Ölçe?in Türkçe uyarlama çal??mas? 2021 y?l?nda Mutlu, M. taraf?ndan yap?lm??t?r. Sorumlu

Yazar ve ileti?im ki?isi olarak Yasemin Çay?r belirtilmi?tir.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, ebeveynlerin çocukluk ça?? a?? programlar?na yönelik genel e?ilimlerini,

inançlar?n? ve duygusal tepkilerini sistematik olarak ölçmektir. Bu amaç, ebeveynlerin a??

güvenli?i, etkinli?i, gereklili?i ve potansiyel yan etkileri hakk?ndaki dü?üncelerini kantitatif verilere

dönü?türerek, sa?l?k profesyonellerine risk alt?ndaki gruplar? belirleme ve hedefe yönelik e?itim

programlar? geli?tirme imkan? sunar.

PACV'nin Türkçe uyarlamas?, Türkiye'deki kültürel ve sosyoekonomik ba?lamda ebeveyn tutum

farkl?l?klar?n? incelemek, a?? tereddüdünün yayg?nl???n? tespit etmek ve bu tereddüde yol açan

spesifik faktörleri anlamak için bir araç sa?lam??t?r.

Yap?

Çocukluk Ça?? A??lar? Hakk?nda Ebeveynlerin Tutumlar? Ölçe?i (PACV), ebeveynlerin a??larla

ilgili karma??k tutum yap?s?n? ölçmeyi hedefler. Bu yap? genellikle bili?sel (inançlar), duygusal

(kayg?lar) ve davran??sal niyet (a?? yapma isteklili?i) bile?enlerini içerir. Ölçek, genellikle

a??lar?n faydalar?na yönelik inançlar, a??lar?n risklerine yönelik alg?lar ve sa?l?k otoritelerine

duyulan güven gibi alt boyutlardan olu?ur.
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Uyarlama çal??mas?, orijinal ölçe?in teorik yap?s?n?n Türk örnekleminde de korundu?unu veya

uygun modifikasyonlarla geçerli k?l?nd???n? varsaymaktad?r. Ölçe?in ölçtü?ü psikolojik yap?,

ebeveynlerin a??lanma konusundaki kararlar?n? etkileyen temel motivasyon ve inanç sistemleridir.

Geçerlik

PACV'nin Türkçe versiyonunun geçerlik çal??malar?, Mutlu (2021) taraf?ndan gerçekle?tirilen

yüksek lisans tezinde detayland?r?lm??t?r. Geçerlik, ölçe?in gerçekten ölçmeyi amaçlad???

yap?y? ölçüp ölçmedi?ini gösteren en önemli psikometrik özelliktir. Çal??mada muhtemelen yap?

geçerli?i (faktör analizi ile), kapsam geçerli?i (uzman görü?leriyle) ve ölçüt ba??nt?l? geçerlik

(benzer ölçeklerle korelasyon) yöntemleri kullan?lm??t?r.

Türkçe uyarlamada, ölçe?in maddelerinin kültürel ba?lama uygunlu?u ve ölçülen yap?y? temsil

etme yetene?i test edilmi?tir. Yüksek düzeyde geçerlik, PACV'den elde edilen sonuçlar?n

ebeveynlerin gerçek a?? tutumlar?n? do?ru bir ?ekilde yans?tt??? anlam?na gelir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik çal??mas? da Mutlu (2021) tezi kapsam?nda ele al?nm??t?r. Güvenirlik, ölçüm

sonuçlar?n?n zamana ve farkl? ko?ullara göre tutarl?l???n? ifade eder. Bu çal??ma s?ras?nda

genellikle iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) hesaplanm??t?r. Yüksek bir Cronbach Alfa

de?eri, ölçekteki maddelerin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

Bunun yan? s?ra, test-tekrar test güvenilirli?i de incelenmi? olabilir. Bu yöntem, ayn? ebeveyn

grubuna farkl? zamanlarda uygulanan test sonuçlar?n?n korelasyonunu inceleyerek ölçe?in

zamana kar?? ne kadar kararl? oldu?unu ortaya koyar. Elde edilen güvenilirlik katsay?lar?,

PACV'nin Türk kültüründe tutarl? ve kararl? bir ölçüm arac? oldu?unu desteklemektedir.

Faktör Analizi

Uyarlama çal??malar?n?n ayr?lmaz bir parças? olan Faktör Analizi, PACV'nin orijinal ölçek

yap?s?n?n Türk örnekleminde do?rulanmas? amac?yla kullan?lm??t?r. Bu analiz, ölçek

maddelerinin hangi alt boyutlar alt?nda topland???n? ve bu alt boyutlar?n teorik yap?yla uyumunu

kontrol eder.

Mutlu'nun (2021) çal??mas?nda muhtemelen Aç?mlay?c? (Exploratory) ve/veya Do?rulay?c?

(Confirmatory) Faktör Analizi yöntemleri uygulanm??t?r. Bu analizler sonucunda, ölçe?in kaç

faktörlü bir yap?ya sahip oldu?u (örne?in, a?? faydas?na inanç, a?? riskine yönelik kayg?, doktor

güveni gibi) belirlenmi? ve bu faktörlerin ölçülen yap?y? ne ölçüde aç?klad??? tespit edilmi?tir.

Faktör yüklerinin yeterli düzeyde olmas?, ölçe?in yap?sal geçerlik kan?tlar?n? peki?tirmi?tir.
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Enstrüman

Test Türü:

Uyarlama (Adaptation). Orijinal bir ölçe?in Türkçe geçerlik ve güvenirlik çal??mas? yap?lm??t?r.

Format:

Likert Tipi Derecelendirme Ölçe?i (Olas? format, orijinal ölçe?e ba?l? olarak 4 veya 5'li Likert

tipinde cevaplanm??t?r).

Dil Mevcut:

Türkçe (Uyarlama dili) ve Orijinal Dil (Orijinal ölçe?in dili).

Popülasyon Grubu:

Ebeveynler (Çocuk sahibi olan bireyler).

Ya? Grubu:

Yeti?kin ebeveynler.

Popülasyon Detaylar?:

Çocukluk ça?? a?? takvimine tabi çocuklar? olan ebeveynler. Mutlu (2021) tezinde örneklem

detaylar? mevcuttur.

Test Metodolojisi:

Öz-bildirim ölçe?i. Ebeveynler, a??larla ilgili maddelere kendi tutum düzeylerini belirten seçenekleri

i?aretlerler.

Anahtar Kelimeler

A?? tereddüdü, ebeveynlik, çocuk sa?l???, psikometrik özellikler, geçerlik, güvenirlik, kamu

sa?l???, tutum ölçe?i.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?:

Mevcut de?il (Kaynakta belirtilmemi?tir).
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Ba?l?l?k E-posta Adresleri:

Sorumlu yazar için: dryasemincayir@yahoo.com

Yaz??ma Adresi:

Mutlu, M. (2021) tezi ba?lam?nda: Atatürk Üniversitesi T?p Fakültesi, Aile Hekimli?i Anabilim Dal?.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in Türkçe uyarlama çal??mas? 2021 y?l?nda tamamlanm??t?r. Ölçe?in kullan?m? için

izinler, sorumlu yazar Dr. Yasemin Çay?r veya tez yazar? Mutlu, M. ile ileti?ime geçilerek

al?nmal?d?r. Kullan?m ücreti bilgisi kaynakta mevcut de?ildir, ancak akademik tezlerde yer alan

ölçekler genellikle akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?mlar için izin dahilinde ücretsiz olabilir.

Kaynaklar

Mutlu, M. (2021). Çocukluk ça?? a??lar? hakk?nda ebeveynlerin tutumlar? ölçe?inin Türkçe

geçerlilik ve güvenilirlik çal??mas? . Atatürk Üniversitesi T?p Fakültesi, Aile Hekimli?i Anabilim

Dal?.

Tez, YÖK Ulusal Tez Merkezi üzerinden eri?ilebilir: tez.yok.gov.tr

Ölçe?in orijinal PDF'i a?a??daki adresten indirilebilir: cocukluk-cagi-asilari-hakkinda-ebeveynlerin-

tutumlari-olcegi-pacv-toad.pdf
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Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Bu ölçek maddeleri, kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?na eri?im için, Mutlu

(2021) taraf?ndan haz?rlanan yüksek lisans tezine ba?vurulmas? veya sorumlu yazar ile ileti?ime

geçilmesi gerekmektedir.ARABPSYCHOLOGY.C
OM
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