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Cocuklar?n Ses Hanikap ?ndeksi

Ozet

Cocuklar?n Ses Hanikap ?ndeksi (TR-CVHI-10), uluslararas? alanda kabul gérm? olan Children's
Voice Handicap Index-10 (CVHI-10) dlce?inin Turkce'ye uyarlamas?d?r. Bu 6lgcek, cocuklarda
gorilen ses bozukluklar?n?n, yani disfonik durumlar?n, ¢ocu?un ginlik ya?am?, sosyal
etkile?imleri ve psikososyal refah? tzerindeki 6znel etkilerini 6lgmek amac?yla geli?tirilmi?tir. TR-
CVHI-10, sesle ilgili engelin ciddiyetini ebeveyn veya cocuk bak?? ac?s?yla de?erlendiren k?sa ve
pratik bir aract?r.

Olge?in temel amac?, ses sorunlar? nedeniyle cocuklar?n ya?ad??? fonksiyonel, fiziksel ve
duygusal zorluklar? kantitatif olarak belirlemek ve boylece klinik te?his ve tedavi planlamas?na
katk?da bulunmakt?r. Uyarlama cal??mas?, Ol¢ce?in Tirkce konu?an popilasyonda givenilir ve
gecerli bir ara¢ oldu?unu gostermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Cocuklar?n Ses Hanikap ?ndeksi, CVHI-10, Ses Bozuklu?u, Disfoni, Ses Engeli, Psikometri,
Uyarlama, Ya?am Kalitesi.

Yazarlar

Elcin Tadihan Ozkan, Aysun Tuziiner, Melih Ciyiltepe, Emre Balo, Mehmet Omer Korkmaz, Ali
ca?li

Amac

Cocuklar?n Ses Hanikap ?ndeksi (TR-CVHI-10), cocukluk ca??ndaki ses bozukluklar?n?n (disfoni)
yol act??? engelin subjektif diizeyini tespit etmek icin tasarlanm??t?r. Olcek, ses kalitesindeki
bozulman?n bir ¢cocu?un ileti?im, duygusal durum ve fiziksel rahatl?k Gzerindeki etkilerini on
madde Uzerinden de?erlendirmeyi amaclar.

Bu arac?n klinik kullan?m?, ses terapisi veya cerrahi mudahale dncesinde ve sonras?nda
hastan?n alg?lanan ya?am Kkalitesindeki de?i?iklikleri izlemek icin énemlidir. Boylece, tedavi
etkinli?inin de?erlendiriimesinde standartla?t?r?Im?? ve nesnel bir 6l¢cit sunulmaktad?r.

Yap?

Olcek, Ses Hanikap ?ndeksi (VHI) modeline dayanmaktad?r ve ses bozuklu?unun ya?am kalitesi
tzerindeki etkilerini 6lgcen ¢cok boyutlu bir yap?y? de?erlendirir. Orijinal CVHI-10, genellikle
Fonksiyonel, Fiziksel ve Duygusal olmak Uzere U¢ temel alt boyutu temsil eden maddeler icerir,
ancak on maddelik k?sa formu tek bir genel Ses Hanikap ?ndeksi puan? sa?lamaya odaklan?r.
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Olgulen temel psikolojik yap?, ses bozuklu?unun ¢ocu?un sosyal kat?I?m?n? ve benlik alg?s?n?
nas?| s?n?rlad???d?r. Bu, sesin bir engel te?kil etme derecesini (hanikap) nicel olarak ortaya
koyar.

Gecerlik

TR-CVHI-10'un gecerlik cal??mas?, 6l¢e?in disfonik c¢ocuklar? sa?I?kl? kontrol grubundan
ba?ar?!1? bir ?ekilde ay?rt edebildi?ini gostermi?tir (ayr?m gecerli?i). Yap?lan Mann Whitney U testi

sonuclar?na gore, iki grup aras?nda alg?lanan ses hanikap dizeyinde istatistiksel olarak anlaml|?
bir farkl?1?k bulunmu?tur.

Ayr?ca, disfonik ve kontrol gruplar?ndaki ¢ocuklar?n ya? ve cinsiyet de?i?kenleri ag?s?ndan
anlaml? bir farkl?1?k gostermemesi, 6lce?in dl¢ti?0 yap?n?n demografik dzelliklerden ba??ms?z
olarak ses durumuna 6zgu oldu?unu desteklemektedir. K?z ve erkek cocuklar aras?nda da
anlaml? dizeyde bir farkl?I?k bulunmamas?, 6l¢ce?in cinsiyetler aras? tutarl?1???n?
peki?tirmektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri yiiksek diizeyde tutarl?I?k sergilemi?tir. Olge?in i tutarl?1?k katsay?s?
(Cronbach's Alpha) 0.87 olarak hesaplanm??t?r. Bu de?er, dlcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl?
bir ?ekilde ol¢ti?uni gostermektedir.

Ayr?ca, test-tekrar test guvenirlik analizi de yap?Im?? ve iki uygulama aras?ndaki korelasyon
katsay?s? 0.973 gibi son derece yuksek bir de?erde bulunmu?tur. Bu sonug, TR-CVHI-10'un
zaman icinde stabil ve gvenilir 6lciimler sa?lad???n? kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?n?n sonu¢ 0zetinde spesifik faktor analizi detaylar? (a¢g?mlay?c? veya
do?rulay?c?) belirtiimese de, orijinal CVHI-10 genellikle tek faktdrli bir yap? olarak ele al?n?r veya
VHI-30'un ug¢ faktérli yap?s?n?n k?salt?lm?? bir temsili olarak kabul edilir. Uyarlama
¢al??malar?nda, orijinal yap?n?n korunup korunmad??? genellikle Do?rulay?c? Faktér Analizi
(DFA) ile incelenir. Olge?in yiiksek i¢ tutarl?1??? (Alpha=0.87), maddelerin tek bir temel yap?ya
gucla bir ?ekilde yuklendi?ini di?undirmektedir.

Enstriman
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Oz bildirime dayal? anket (Genellikle ebeveynler taraf?ndan doldurulur).
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Language Available: Turkce (TR) ve Orijinal ?ngilizce (EN).

Population Group: Ses bozuklu?u (disfoni) olan ve olmayan ¢ocuklar.

Age Group: Cocukluk ¢ca?? (Spesifik ya? aral??? uyarlama makalesinde detayland?r?Im??t?r).
Population Details: Disfonik cocuklar ve sa?I?kl? kontrol grubu.

Test Methodology: On maddelik bir envanter kullan?larak, ses sorunlar?n?n ginlik ya?am
tzerindeki etkilerinin de?erlendirilmesi.

Anahtar Kelimeler

TR-CVHI-10, Likert Olge?i, Ses Terapisi, Otorinolaringoloji, ?statistiksel Gegerlik, Guvenilirlik
Analizi.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Uyarlama makalesinde belirtiimemi?tir.
Affiliation Email addresses: etadihan@anadolu.edu.tr (Sorumlu Yazar: Elgin Tadihan Ozkan)

Correspondence Address: Anadolu Universitesi, Dil ve Konu?ma Terapisi Bolimi (Tahmini).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: Turkge uyarlamas? 2017 y?I?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Ticari olmayan akademik kullan?mlar icin genellikle orijinal yay?nc? ve uyarlama
yazarlar?ndan izin al?nmas? gereklidir. Sorumlu yazar ileti?im adresi tizerinden bilgi al?nabilir.

Derecelendirme: 4'lu Likert tipi derecelendirme kullan?Imaktad?r (Orne?in: Higbir zaman, Bazen,
Go?u zaman, Her zaman).
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toad.pdf

Cocuklar?n Ses Hanikap ?ndeksi Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri, 6lce?in orijinal dilinde ve bigciminde korunmu?tur.
1.7nsanlar sesimden dolay? beni duymakta zorlan?r.

4.Sesimden dolay? sohbetlerden uzak kald???m? du?untyorum.

10.?nsanlar bana: "Sesin neden bdyle?" diye sorar.
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