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Özet

Çocuklar için Kendini Tan?mlama Ölçe?i, çocuklar?n çok boyutlu kendilik alg?s? (öz kavram?) ve

tan?mlama düzeylerini psikometrik olarak ölçmek amac?yla kullan?lan bir araçt?r. Bu akademik

giri?, ölçe?in Türk kültürüne uyarlanmas? sürecini ve 2021 y?l?nda Y?lmaz, Y?lmaz ve Tabaru

Örnek taraf?ndan gerçekle?tirilen geçerlik ve güvenirlik çal??malar?n? kapsamaktad?r.

Çal??ma, ölçe?in Türkiye'deki çocuk popülasyonunda kullan?ma uygunlu?unu, kültürel

e?de?erli?ini ve yap?sal tutarl?l???n? incelemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Çocuklar, Kendini Tan?mlama, Öz Kavram?, Psikometrik Özellikler, Psikometri, Uyarlama,

Güvenirlik, Geçerlik.

Yazarlar

Elif YILMAZ, N. Y. Y?lmaz, G. Tabaru Örnek.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, çocuklar?n kendilerini farkl? alanlarda nas?l alg?lad?klar?n? ve

tan?mlad?klar?n? (örne?in, akademik ba?ar?, sosyal ili?kiler, fiziksel yeterlilik) objektif bir ?ekilde

de?erlendirmektir. Türkçeye uyarlama çal??mas?n?n spesifik amac? ise, orijinal ölçe?in

psikometrik yap?s?n? Türk kültürü ba?lam?nda test etmek, kültürel geçerli?ini sa?lamak ve

böylece Türkiye'deki e?itim ve psikoloji alan?ndaki ara?t?rmac?lar için güvenilir bir ölçüm arac?

sunmakt?r.

Bu ölçek, özellikle geli?imsel psikoloji ve rehberlik hizmetlerinde, çocuklar?n kendilik sayg?s? ve

öz yeterlilik geli?imlerini izlemek için kritik veriler sa?lamaktad?r.

Yap? (Construct)

Çocuklar için Kendini Tan?mlama Ölçe?i, psikolojide merkezi bir kavram olan öz kavram? (self-

concept) yap?s?n? ölçmektedir. Öz kavram?, bireyin kendi yetenekleri, de?erleri ve sosyal konumu

hakk?ndaki inançlar?n?n bütünüdür. Bu yap?, tek boyutlu olmaktan ziyade, genellikle çok boyutlu

olarak ele al?n?r ve ölçek, bu boyutlar?n her birini ayr? ayr? de?erlendirme imkan? sunar.

Ölçek, çocuklar?n kendilerini tan?mlamada kulland?klar? bili?sel ve duyu?sal de?erlendirmeleri

yakalayarak, benlik geli?iminin erken dönemlerine dair önemli bilgiler sunar.
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Geçerlik

Çocuklar için Kendini Tan?mlama Ölçe?i'nin Türkçeye uyarlanmas? çal??mas?nda, yap?

geçerli?i öncelikli olarak incelenmi?tir. Y?lmaz ve arkada?lar? (2021), ölçe?in faktör yap?s?n?n

Türk örnekleminde orijinal form ile uyumlu olup olmad???n? test etmek için do?rulay?c? faktör

analizini (DFA) kullanm??lard?r. Bu analizler sonucunda, ölçe?in teorik olarak belirlenmi? alt

boyutlar?n?n ampirik olarak da do?ruland??? rapor edilmi?tir.

Uyarlama çal??mas?, ayr?ca ölçüt ba??ml? geçerlik ve ay?rt edici geçerlik gibi di?er geçerlik

türlerini de destekleyici bulgularla peki?tirmi?tir. Ancak, kaynak içerikte spesifik geçerlik

katsay?lar? belirtilmemi?tir; detayl? sonuçlar referans makalede mevcuttur.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirli?i, temel olarak iç tutarl?l?k analizleri yoluyla de?erlendirilmi?tir. Uyarlama

çal??mas?nda Cronbach Alfa iç tutarl?l?k katsay?s? hesaplanm??t?r. Elde edilen katsay?lar?n,

hem toplam ölçek hem de alt boyutlar için kabul edilebilir ve yüksek düzeyde oldu?u bildirilmi?tir,

bu da maddelerin ölçülmek istenen yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir.

?ç tutarl?l??a ek olarak, ölçek puanlar?n?n zaman içinde ne kadar kararl? oldu?unu belirlemek

amac?yla test-tekrar test güvenirlik analizleri de gerçekle?tirilmi? olabilir. Bu analizler, ölçe?in

kararl?l???n? ve tekrarlanabilirli?ini do?rular.

Faktör Analizi

Çocuklar için Kendini Tan?mlama Ölçe?i'nin Türkçeye uyarlama ve geçerlik-güvenirlik çal??mas?,

ölçe?in yap?sal bütünlü?ünü sa?lamak amac?yla kapsaml? faktör analizi yöntemlerini

kullanm??t?r. Ara?t?rmac?lar, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? do?rulamak için do?rulay?c? faktör

analizi (DFA) uygulam??lard?r.

DFA sonuçlar?, ölçe?in orijinal yap?s?na uygun olarak, çocuklar?n kendilik tan?mlamalar?n?

yans?tan ve birbirlerinden ayr??an çe?itli alt faktörlerin (örne?in, Sosyal Kabul, Akademik Yeterlilik,

Genel Kendilik Alg?s?) varl???n? desteklemi?tir. Bu, ölçe?in teorik yap?s?n?n kültürel

adaptasyonda da korundu?unu kan?tlam??t?r.

Ölçek Bilgileri

Test Türü: Uyarlama

Format: Kendini Bildirim Ölçe?i (Orijinal formata ba?l? olarak çok maddeli, çok boyutlu yap?)

Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlanan dil), Orijinal dil (Muhtemelen ?ngilizce veya ba?ka bir Avrupa
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dili)

Popülasyon Grubu: Çocuklar

Ya? Grubu: Çal??man?n yap?ld??? ya? grubuna ba?l? olarak belirlenir (Genellikle ilkokul ve

ortaokul ö?rencileri).

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'deki çe?itli okul kademelerinden ö?renciler üzerinde geçerlik ve

güvenirlik çal??mas? yap?lm??t?r.

Test Metodolojisi: Likert tipi derecelendirme (Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtilmemi?tir,

ancak uyarlama makalesinde detayland?r?lm??t?r.)

Anahtar Kelimeler

Çocuk Geli?imi, Öz Sayg?, Kendilik Kavram?, Uyarlama Çal??mas?, Psikolojik Ölçme, Milli E?itim

Dergisi, Elif Y?lmaz.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Elif YILMAZ

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Kaynakta belirtilmemi?tir.

Ba?lant? E-posta Adresi: elifyilmaz@kmu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Kaynakta belirtilmemi?tir (Karamanmara? Sütçü ?mam Üniversitesi, Milli E?itim

Dergisi yay?n?na göre).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Uyarlama Y?l?: 2021

Yay?n ?zni: Ölçe?in kullan?m? için yazar Elif Y?lmaz ile ileti?ime geçilmesi önerilir.

Ücret: Ticari olmayan akademik kullan?mlarda izin al?nmas? gerekebilir; ücret bilgisi için yazarla

ileti?ime geçilmelidir.

Referanslar

Y?lmaz, E., Y?lmaz, N. Y., & Tabaru Örnek, G., (2021). Çocuklar için Kendini Tan?mlama

Ölçe?i'nin Türkçeye uyarlanmas? ve geçerlik-güvenirlik çal??mas?. Milli E?itim Dergisi, 50(229),

73-92.
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Makalenin tam metnine eri?im linki: dergipark.org.tr

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: cocuklar-icin-kendini-tanimlama-olcegi-toad.pdf

Çocuklar için Kendini Tan?mlama Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Kaynak içerikte ölçe?in maddeleri sa?lanmam??t?r. Maddeler, referans olarak belirtilen akademik

makalede (Y?lmaz, Y?lmaz & Tabaru Örnek, 2021) detayl? olarak bulunmaktad?r.
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