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Ozet

Cocuklar ?¢in ?stismar Bilgi Olge?i (C??BO), cocuklar?n istismar tirleri ve korunma yontemleri
hakk?ndaki fark?ndal?k dizeylerini ve bilgi birikimlerini 6lcmek amac?yla Turkceye uyarlanm??
(adaptasyon) bir arac¢t?r. Esma Sak?nmaz taraf?ndan 2019 y?l?nda ydurutilen ytksek lisans tezi
kapsam?nda geli?tirilen bu 6lcek, cocuklar?n givenli ve givenli olmayan dokunma aras?ndaki
ayr?m? yapabilme yeteneklerini de?erlendirmek icin tasarlanm??t?r. Olgek toplam 33 maddeden
ve iki temel faktorden olu?maktad?r.

Uyarlama c¢al??mas?nda 0lce?in gecerlik ve glvenirlik analizleri titizlikle yap?lm??; kapsam
gegerli?i uzman goru?leri ile sa?lanm??, givenirlik ise KR 20 i¢ tutarl?k katsay?s? ve Rasch
madde analizi gibi geli?mi? istatistiksel yontemlerle de?erlendirilmi?tir. C??BO, 5'li Likert tipi
derecelendirme format?n? kullanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

?stismar Bilgisi, Cocuk ?stismar?, Uygunsuz Dokunma, Olgek Uyarlama, Gecgerlik, Glvenirlik,
Rasch Analizi.

Yazarlar

Esma Sak?nmaz

Amag

Cocuklar ?¢in ?stismar Bilgi Olge?i'nin geli?tiriime ve uyarlama amac?, ¢ocuklar?n cinsel ve
fiziksel istismar risklerini tan?ma, bu tir durumlarda nas?| tepki vereceklerini bilme ve uygun
yard?m kaynaklar?na ba?vurma konular?ndaki bilgi seviyelerini objektif olarak belirlemektir. Bu
arag, Onleyici sa?1?k e?itimlerinin etkinli?ini de?erlendirmede ve c¢ocuklar?n istismara kar??
savunmas?zl?klar?n? azaltacak programlar?n olu?turulmas?nda temel bir de?erlendirme arac?
olarak kullan?Imay? hedeflemektedir.

Olgek, cocuklar?n giivenli sosyal etkile?imler ile tehlikeli durumlar? ay?rt etme becerilerini 6lgerek,
cocuk sa?1??? ve ruh sa?l??? profesyonellerine klinik ve akademik ara?t?rmalarda
kullanabilecekleri standardize edilmi? bir 6lgim imkan? sunmaktad?r.

Yap?

Olgek, cocuklar?n istismar 6nleme bilgisi yap?s?n? élcmektedir. Bu yap?, bili?sel diizeyde risk
alg?s? ve guvenli davran?? bilgisini kapsar ve iki temel alt boyutta incelenmi?tir:
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Uygun Olmayan Dokunma: Bu faktor, ¢cocuklar?n gizlilik, yabanc?larla etkile?im ve ki?isel
s?n?rlar?n ihlali gibi potansiyel tehlike iceren durumlar? tan?ma ve bu durumlarda nas?I
davranmalar? gerekti?i bilgisini de?erlendirir.

Uygun Dokunma: Bu faktdr, cocuklar?n givenilir yeti?kinleri tan?ma, yard?m istemenin énemi ve
sa?l?kl? sosyal etkile?imlerdeki normal ve kabul edilebilir dokunma bicimleri hakk?ndaki bilgilerini
Olcer.

Olgek, toplam 33 madde ile bu iki ayr?k ancak ili?kili yap?y? kapsaml? bir ?ekilde incelemektedir.

Gecgerlik

Olce?in kapsam gecerli?i, maddelerin 6lgmek istenen yap?y? ne derece temsil etti?ini belirlemek
amac?yla uzman goriu?ine dayal? yontemlerle sa?lanm??t?r. Kapsam gecerli?i ¢al??mas? igin
farkl? disiplinlerden toplam 10 uzmandan goéri? al?nm??t?r. Bu uzman heyeti, Cocuk Sa?I??? ve
Hastal?klar? Hem?ireli?i, Cocuk Ruh Sa?l??? ve Hastal?klar?, Halk Sa?1??? Hem?ireli?i ve Ruh
Sa?1??? ve Hastal?klar? Hem?ireli?i alanlar?ndan akademisyen ve uzman doktorlardan
olu?mu?tur.

Uzmanlar, o6lcek maddelerini 1 (cok de?i?iklik gerekiyor) ile 4 (cok uygun) aras?nda de?i?en dortli
bir derecelendirme sistemi kullanarak puanlam??lard?r. Uzmanlardan gelen oOneriler ve geri
bildirimler do?rultusunda gerekli dilsel ve igeriksel dizenlemeler yap?larak 0Olce?in Turkiye
popilasyonu icin uygunlu?u sa?lanm??t?r. Gegerlik analizleri, C??BO'niin cocuk istismar? bilgisini
gecerli bir ?ekilde ol¢ti?Unl gostermeyi amaclam??t?r.

Guvenirlik

Cocuklar ?¢in ?stismar Bilgi Olge?i'nin guvenirli?i, élge?in i¢ tutarl?1???n? ve kararl?1???n?
de?erlendirmek Uzere ¢e?itli istatistiksel yontemler kullan?larak incelenmi?tir. Guvenirlik analizleri
?unlar? kapsamaktad?r:

Tan?mlay?c? ?statistikler: Olcek ve alt boyutlar?n?n ortalama, standart sapma, ortanca, minimum
ve maksimum de?erleri hesaplanm??t?r.

KR 20 ?¢ Tutarl?k Glvenirlik Katsay?s?: Ozellikle bilgi 6lceklerinde s?kca kullan?lan Kuder-
Richardson Formili 20 (KR 20) katsay?s? hesaplanm??t?r. Bu katsay?, maddelerin homojenli?ini
ve i¢ tutarl?1???n? de?erlendirmede temel bir dlguttir.

Rasch Madde Analizi: Olgek maddelerinin psikometrik 6zelliklerini, zorluk diizeylerini ve 6lgtimin
tek boyutlulu?unu incelemek amac?yla Rasch madde analizi gergekle?tiriimi?tir. Rasch modeli,

maddelerin popilasyon duzeyinde nas?l i?ledi?i hakk?nda detayl? bilgi sunmu?tur.
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Faktor Analizi

Cocuklar ?¢in ?stismar Bilgi Olge?i, yap?lan analizler sonucunda iki ana faktorli bir yap?
sergilemi?tir. Olgek, toplam 33 maddeden olu?maktad?r ve bu maddeler iki alt boyuta ayr?Im??t?r:

Uygun Olmayan Dokunma (24 Madde): Olce?in biyik ¢co?unlu?unu olu?turan bu faktor,
cocuklar?n riskli durumlar? tan?ma kapasitesine odaklanm??t?r.

Uygun Dokunma (9 Madde): Bu faktdr, cocuklar?n givenli ve destekleyici etkile?imleri ay?rt etme
bilgisini 6lgcmektedir.

Bu iki faktorli yap?, cocuklar?n istismar bilgisini sadece tehlikeleri tan?ma (negatif bilgi) de?il,
ayn? zamanda guvenli davran??lar? ve ili?kileri anlama (pozitif bilgi) yoninden de de?erlendirmeyi
mumkun k?lmaktad?r.

Arac

Test Turi: Uyarlama Olge?i

Format: Oz Bildirim Olge?i

Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama dili)

Populasyon Grubu: Cocuklar

Ya? Grubu: ?lkokul ¢a??ndaki cocuklar (Uyarlama ¢al??mas?n?n ba?lam?ndan ¢?kar?Im??t?r)

Popllasyon Detaylar?: Turkiye'deki cocuk populasyonu tzerinde gercekle?tiriimi? gecerlik ve
guvenirlik cal??mas? bulunmaktad?r.

Test Metodolojisi: Olcek, 5'li Likert tipi derecelendirme sistemi kullan?larak puanlanmaktad?r.
Cevap secenekleri ?unlard?r:

Kesinlikle Kat?Im?yorum (1)
Kat?Im?yorum (2)
Karars?z?m (3)
Kat?I?yorum (4)

Kesinlikle Kat?l?yorum (5)

Anahtar Kelimeler

Cocuk Sa?1???, Ruh Sa?1???, Hem?irelik, KR 20, Rasch Analizi, Akdeniz Universitesi, Lisansiistii

Tez.
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Yazarlar

Sorumlu Yazar: Esma Sak?nmaz

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im Adresi: esma.07.66@gmail.com

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: 2019 (Uyarlama ¢al??mas?n?n tamamland??? y?l)

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Olge?in kullan?m? icin sorumlu yazar Esma Sak?nmaz ile ileti?ime
gecilmesi gerekmektedir. Kullan?m Ucreti bilgisi mevcut de?ildir.

Kaynaklar

Sak?nmaz, E. (2019). Cocuklar icin istismar Bilgi Olge?i'nin Tirkge'ye uyarlanmas?, gecerlik ve
guvenirli?i (Yay?nlanmam?? Yksek Lisans Tezi). Akdeniz Universitesi, Antalya.

Tez kayd?na Yikseko?retim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi lizerinden eri?ilebilir: tez.yok.gov.tr

Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: cocuklar-icin-istismar-bilgi-olcegi-
toad.pdf

Cocuklar ?¢in ?stismar Bilgi Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmu?tur ve hichir ?ekilde
de?i?tirlmemelidir.

Olcek 33 madde ve 2 faktérden olu?maktad?r

Uygun olmayan dokunma (24m): S?rlar? her zaman saklamal?s?n
Uygun dokunma (9m): E?er bir arkada??n?n babas?, kaybolan kedisini aramak igin senden
yard?m isterse, hemen onunla gidip, ona yard?m etmelisin.
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