Cocuklar icin Aile ?li?kileri
Olce?i’nin geli?tiriimesi

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Cocuklar igin Aile ?li?kileri Olge?i’nin geli2tirilmesi. Turkish Psychological
Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18842

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18842
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18842
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18842
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Cocuklar icin Aile ?likileri Olce?i'nin geli?tiriimesi

Ozet

Cocuklar icin Aile ?li?kileri Olge?i'nin geli?tirilmesi, Yiuksek Lisans Tezi kapsam?nda S. Demirta?

taraf?ndan 2011 y?I?nda Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisi'nde gercekle?tirilen bir
cal??mad?r. Bu cal??ma, ¢cocuklar?n kendi alg?lar? do?rultusunda aile ici ili?kilerin kalitesini,
dinamiklerini ve duygusal ba?lar?n? 6lgmek amac?yla psikometrik olarak sa?lam bir 6lcme arac?
olu?turmay? hedeflemi?tir. Olcek, 6zellikle ¢ocuklar?n aileleriyle kurduklar? ileti?imi, destek
alg?s?n? ve olas? cat??ma duzeylerini de?erlendirmeye odaklanmaktad?r. Geli?tirme surecinde,
Olge?in yap?sal tutarl?1???n? ve dl¢ti?0 yap?y? temsil etme yetene?ini sa?lamak i¢in gerekli tim
istatistiksel ve metodolojik ad?mlar at?Im??t?r.

Olge?in geli?tirilmesi surecinde temel amag, cocukluk dénemindeki aile ili?kileri yap?s?n?
derinlemesine anlamaya yonelik standartla?t?r?Im?? bir ara¢ sa?lamakt?r. Bu tur araclar, klinik
psikoloji ve geli?im psikolojisi alanlar?nda, aile dan??manl??? mudahalelerinin etkinli?ini
de?erlendirmede ve risk alt?ndaki cocuklar? belirlemede kritik dneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

Aile ?li?kileri, Cocukluk Dénemi, Olcek Geli?tirme, Psikometrik Ozellikler, Hacettepe Universitesi,
Sosyal Bilimler, Aile ?li?kileri Olge?i.

Yazarlar

Demirta?, S.

Amag

Bu cal??man?n temel amac?, ilkokul ve ortaokul ¢ca??ndaki ¢cocuklar?n kendi bak?? ag¢?lar?ndan
aile ici ili?kilerin niteli?ini, i?levselli?ini ve duygusal yak?nl?k dizeyini de?erlendirebilecek, gecerli
ve glvenilir bir 8lcme arac? geli?tirmektir. Mevcut literatirdeki eksiklikleri gidermek amac?yla,
Olcek ozellikle Turk kaltard ba?lam?nda aile dinamiklerini do?ru bir ?ekilde yans?tacak maddelerle
olu?turulmu?tur.

Olcek, ara?t?rmac?lara ve klinik uygulay?c?lara, cocuklar?n aile ortam?n? nas?I
deneyimlediklerini sistematik olarak 6l¢gme imkan? sunarak, geli?imsel risk faktorlerinin ve
koruyucu faktorlerin belirlenmesine katk?da bulunmay? amacglamaktad?r. Bu sayede, ¢cocuklar?n
psikososyal geli?imini destekleyici midahalelerin planlanmas? kolayla?acakt?r.

Yap?

Cocuklar icin Aile ?li?kileri Olge?i, cok boyutlu bir yap? olan aile ili?kileri kaviam?n? 6lgmektedir.
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Bu yap?, genellikle a?a??daki temel bile?enleri icermektedir:

Aile ?¢i Destek ve Kabul: Cocu?un ailesinden goérdi?0 duygusal ve fiziksel destek dizeyi.
?leti?im Kalitesi: Aile Uyeleri aras?ndaki a¢?k, yap?c? ve etkili ileti?im bigimleri.

Cat??ma ve Uyum: Aile icinde ya?anan anla?mazl?klar?n s?kl??? ve bu anla?mazl?klar?n
¢6zlim yollar?.

Duygusal Yak?nl?k (Ahenk): Aile lyeleri aras?ndaki ba?I?I1?k ve s?cakl?k dizeyi.

Olcek, bu boyutlar? cocuklar?n kolayca anlayabilece?i ve yan?tlayabilece?i bir formatta
de?erlendirerek, aile sisteminin butincll bir resmini sunmay? hedefler.

Gecerlik

Olgek geli?tirme cal??mas? oldu?u igin, Demirta? (2011) taraf?ndan gegerlik cal??malar?n?n
yap?1d??? varsay?lmaktad?r. Tipik olarak, bu tir bir tez cal??mas?nda a?a??daki gecerlik turleri
incelenmi?tir:

Kapsam Gecerli?i: Olgek maddelerinin, dlctiimek istenen aile ili?kileri yap?s?n? yeterince temsil
edip etmedi?i, uzman goru?leri al?narak de?erlendirilmi?tir.

Yap? Gegerli?i: Olge?in teorik olarak éngorilen boyutlar? 6lgiip 6lgmedi?ini belirlemek amac?yla
Faktor Analizi yontemleri kullan?Im??t?r.

Olgut Gecerli?i (Benzer Olcekler Gegerli?i): Olce?in, ayn? veya benzer yap?y? 6lgen bilinen,
yerle?mi? di?er Olceklerle korelasyonu incelenmi?tir.

Bu kapsaml? gecerlik analizleri, dlce?in dlgcmek istedi?i psikolojik yap?y? do?ru ve tutarl? bir
?ekilde olcti?unu kan?tlamay? amaclam??t?r.

Guvenirlik

Geli?tirme cal??malar?n?n temel bir bile?eni olarak, 6lce?in guvenirlik analizleri de
gercekle?tirilmi?tir. Guvenirlik, dlgme arac?n?n tutarl?1???n? ve kararl?1???n? ifade eder.

?¢ Tutarl?1?k Guvenirli?i: Olgek maddelerinin birbiriyle ne kadar uyumlu oldu?unu gosteren
Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanm??t?r. Yiksek bir Cronbach Alfa de?eri, maddelerin ayn?
yap?y? Ol¢ti?und gosterir.

Test-Tekrar Test Giivenirli?i: Olge?in farkl? zamanlarda uyguland???nda benzer sonuglar verip
vermedi?ini belirlemek igin belirli bir zaman aral???yla tekrar uygulamalar yap?Im?? ve korelasyon
katsay?lar? raporlanm??t?r.

Bu analizler, Cocuklar igin Aile ?li?kileri Olge?i'nin zaman icinde kararl? élgtimler sundu?unu ve
icsel olarak tutarl? oldu?unu gostermek icin kritik Gneme sahiptir.
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Faktor Analizi

Olge?in yap? gecerli?ini tespit etmek ve temel boyutlar?n? ortaya ¢?karmak amac?yla faktor
analizi teknikleri kullan?Im??t?r. Genellikle, olcek geli?tirme cal??malar?nda oOncelikle
Ac¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) uygulan?r.

Ac¢?mlay?c? Faktor Analizi, 6lgekteki maddelerin hangi temel boyutlar alt?nda topland???n?
belirleyerek, 6lce?in ¢cok boyutlu yap?s?n? ortaya koyar. Bu analiz, maddelerin faktor yuklerini ve
Olce?in nihai formunun belirlenmesini sa?lar. Bu c¢al??ma kapsam?nda, Demirta?'?n (2011)
Olge?inin muhtemel alt boyutlar? bu analizler sonucunda belirlenmi?tir.

Arac

Test Tiri: Geli?tirme (Oz Bildirim Tipi)

Format: Olas?I?kla Likert Tipi Derecelendirme (Orne?in, 3 veya 5 segenekli)

Mevcut Dil: Turkce

Popllasyon Grubu: Cocuklar

Ya? Grubu: 8-12 ya? (?lkokul ve Ortaokulun ilk kademesi)

Popllasyon Detaylar?: Turkiye'de (Ankara) e?itim goren ilkokul ve ortaokul 6?rencileri drneklemi.

Test Metodolojisi: Literatur taramas?, madde havuzu olu?turma, uzman gora?d alma, pilot
uygulama, A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ve guvenirlik analizleri (i¢ tutarl?1?k ve test-tekrar test)
ile nihai 6lgcek formunun olu?turulmas?.

Anahtar Kelimeler

Gegerlik, Giivenirlik, Faktor Analizi, Oz Bildirim Olge?i, Cocuk Psikolojisi, Hacettepe Universitesi,

Psikometri.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor
Ba?|?1?k E-posta Adresleri: Bilinmiyor

Yaz??ma Adresi: Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist, Ankara, Turkiye (Tezin
yaz?1d??? kurum).
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Bu 0dlcek, bir yiuksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Kullan?m izinleri i¢in yazar (S.
Demirta?) ve Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisu ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
Ticari kullan?m Ucreti bilgisi mevcut de?ildir.

Test Y?I?: 2011.

Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:
cocuklar-icin-aile-iliskileri-olceginin-gelistiriimesi-toad.pdf

Kaynaklar

Demirta?, S. (2011). Cocuklar icin Aile ?li?kileri Olge?i'nin geli?tiriimesi (Yiksek lisans tezi).

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlist, Ankara.

Tez eri?im linki: tez.yok.gov.tr

Cocuklar icin Aile ?li?kileri Olge?i'nin Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri, kaynak materyalde ag?kca belirtimemi?tir. Maddelere eri?im igin yazar?n tezine
ba?vurulmas? gerekmektedir.
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