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Özet

Çocuk Yeti?tirme Tutum Ölçe?i (CYTÖ), K?l?nç ve Narin (2016) taraf?ndan geli?tirilmi?,

ebeveynlerin çocuklar?na yönelik sergiledikleri tutumlar? ölçmeyi amaçlayan kapsaml? bir

psikometrik araçt?r. Ölçek, ebeveynlik stillerini yans?tan dört ana boyut alt?nda toplanm?? toplam

65 maddeden olu?maktad?r. Bu boyutlar demokratik, otoriter, koruyucu ve a??r? ho?görülü

tutumlar? kapsamaktad?r. Ölçek, ebeveynlerin tutumlar?n? sistematik bir ?ekilde de?erlendirerek,

çocuk geli?imi ve ebeveynlik ara?t?rmalar?na önemli bir katk? sa?lamaktad?r.

CYTÖ, 4'lü Likert Ölçe?i format?nda derecelendirilmi?tir ve ebeveynlerin tutumlar?n?n s?kl???n?

veya ?iddetini "Her zaman" (1) ile "Hiçbir zaman" (4) aras?nda belirtmelerine olanak tan?r. Ölçe?in

geli?tirilmesi s?ras?nda kapsaml? geçerlik ve güvenirlik çal??malar? yürütülmü?tür.

Anahtar Kelimeler

Çocuk Yeti?tirme, Ebeveyn Tutumlar?, Demokratik Ebeveynlik, Otoriter Ebeveynlik, Koruyucu

Ebeveynlik, A??r? Ho?görülü Ebeveynlik, Ölçek Geli?tirme, Psikometri.

Yazarlar

K?l?nç, F. E., Narin, E.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, Türkiye ba?lam?nda ebeveynlerin çocuklar?na kar?? geli?tirdikleri ve

uygulad?klar? farkl? çocuk yeti?tirme tutumlar?n? güvenilir ve geçerli bir ?ekilde belirlemektir.

Bu araç, ebeveynlik stillerinin çocuklar?n psikososyal geli?imi üzerindeki etkilerini inceleyen

akademik ara?t?rmac?lar ve ruh sa?l??? uzmanlar? için tasarlanm??t?r.

CYTÖ, özellikle teoride kabul görmü? dört temel ebeveynlik boyutunu (demokratik, otoriter,

koruyucu ve a??r? ho?görülü) ölçerek, ebeveynlerin hangi tutum biçimlerine daha yatk?n oldu?unu

nicel verilerle ortaya koymay? hedefler.

Yap?

Çocuk Yeti?tirme Tutum Ölçe?i, ebeveynlik literatüründe yayg?n olarak kabul gören ve çocuk

geli?iminde kritik rol oynayan dört temel tutum biçimini ölçmek üzere yap?land?r?lm??t?r. Ölçek,

çok boyutlu bir yap?y? temsil eden toplam 65 maddeden olu?maktad?r.

Demokratik Tutum: Ebeveynin s?cakl?k, destek, aç?kl?k ve makul s?n?rlar belirleme e?ilimini

ölçer (18 madde).
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Otoriter Tutum: Ebeveynin kat? kurallara ba?l?l?k, ko?ulsuz itaat bekleme ve dü?ük duygusal

s?cakl?k sergileme e?ilimini ölçer (15 madde).

Koruyucu Tutum: Ebeveynin çocu?un özerkli?ini k?s?tlayacak ?ekilde a??r? ilgi ve kollama

gösterme e?ilimini ölçer (16 madde).

A??r? Ho?görülü Tutum: Ebeveynin s?n?rs?z özgürlük tan?ma, dü?ük kural uygulama ve

tutars?z disiplin sergileme e?ilimini ölçer (16 madde).

Geçerlik

CYTÖ'nün geçerlik çal??malar?, ölçe?in geli?tirildi?i 2016 tarihli ara?t?rmada

detayland?r?lm??t?r. Yap? geçerli?i, ölçe?in teorik olarak ölçmeyi amaçlad??? dört farkl?

ebeveynlik tutumunu gerçekten ölçüp ölçmedi?ini incelemek amac?yla faktör analizi yöntemleri

kullan?larak test edilmi?tir.

Geli?tiriciler, maddelerin teorik boyutlarla uyumunu ve ölçe?in yap?sal bütünlü?ünü sa?lamak için

gerekli istatistiksel prosedürleri uygulam??lard?r. Ölçek, Türk kültürüne özgü ebeveynlik

dinamiklerini yans?tacak ?ekilde yap?land?r?lm?? ve geçerli bir ölçüm arac? oldu?u rapor

edilmi?tir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizleri, iç tutarl?l?k katsay?lar? (Cronbach Alfa) arac?l???yla

de?erlendirilmi?tir. K?l?nç ve Narin (2016), ölçe?in genel olarak ve alt boyutlar baz?nda yeterli

düzeyde güvenilirli?e sahip oldu?unu belirtmi?lerdir. Yüksek güvenirlik de?erleri, ölçe?in farkl?

zamanlarda ve farkl? denek gruplar?nda tutarl? sonuçlar üretebildi?ini göstermektedir, bu da

ölçe?in bilimsel ara?t?rmalarda kullan?m?n? desteklemektedir.

Faktör Analizi

CYTÖ'nün yap?sal geçerli?ini belirlemek amac?yla Faktör Analizi uygulanm??t?r. Bu analiz

sonucunda, ölçe?in toplam 65 maddenin dört ana faktör alt?nda topland??? tespit edilmi?tir. Bu

dört faktör, ölçe?in teorik çerçevesini olu?turan dört temel ebeveynlik tutumuna kar??l?k

gelmektedir: demokratik, otoriter, koruyucu ve a??r? ho?görülü.

Faktör yap?s?, ebeveynlik tutumlar?n?n karma??k do?as?n? yans?tmaktad?r ve her bir faktör,

ilgili tutum stilinin karakteristik özelliklerini temsil eden maddelerden olu?maktad?r. Bu net faktör

ayr?m?, ölçe?in yap?sal geçerli?inin güçlü oldu?unu desteklemektedir.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Developmental Scale)
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Format: 65 madde, 4 alt boyut, 4'lü Likert tipi derecelendirme.

Mevcut Dil: Türkçe

Hedef Kitle: Ebeveynler

Ya? Grubu: Çocuk sahibi olan yeti?kinler

Kitle Detaylar?: Türkiye'de ya?ayan ebeveynler.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-report) ölçe?i.

Anahtar Kelimeler

Ebeveynlik Stilleri, Psikometrik Araç, CYTÖ, Ölçme, Likert Ölçe?i, Sosyal Bilimler.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: N/A

?leti?im E-posta Adresi: elifkilinc@gmail.com (Sorumlu Yazar: Elif K?l?nç)

Yaz??ma Adresi: N/A

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Çocuk Yeti?tirme Tutum Ölçe?i, 2016 y?l?nda bilimsel literatüre kazand?r?lm??t?r. Ölçe?in

kullan?m? için gerekli izinler ve potansiyel ücretlendirme bilgileri hakk?nda sorumlu yazar Elif

K?l?nç ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Ara?t?rma amaçl? kullan?mlar için genellikle izin

talep edilmelidir.

Ölçe?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: cocuk-yetistirme-tutum-olcegi-

toad.pdf
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Çocuk Yeti?tirme Tutum Ölçe?i Maddeleri

Ölçek 65 maddeden ve 4 boyuttan olu?maktad?r. Derecelendirme 4'lü Liker (1= Her zaman - 4=

Hiçbir zaman) ?eklindedir. A?a??da her boyuttan birer örnek madde sunulmu?tur:
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Demokratik (18 madde): Çocu?um korktu?u zaman, onu rahatlat?r?m.

Otoriter (15 madde): Çocu?um koydu?um tüm kurallara uymak zorundad?r.

Koruyucu (16 madde): Çocu?umla birlikte yürürken hiçbir zaman elini b?rakmam.

A??r? Ho?görülü (16 madde): Çocu?umun istedi?i kadar televizyon seyretmesi için izin veririm.
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