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Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar? Olce?i

Ozet

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar? Olge?i (CSMO), bireylerin ¢ocuk sahibi olma kararlar?n?n
alt?nda yatan karma??k psikolojik ve sosyal faktdrleri 6lgmek amac?yla Turkceye uyarlanm?? bir
olcektir. Olgek, hem olumlu hem de olumsuz motivasyonlar? kapsamaktad?r. Bu uyarlama
¢cal??mas?, 6lge?in Turkiye populasyonunda gecerlik ve guvenirlik dzelliklerini de?erlendirerek,
psikoloji ve sosyoloji alanlar?nda Greme sa?l??? ve aile planlamas? ara?t?rmalar? icin sa?lam bir
ara¢ sunmay? hedeflemi?tir.

Olgek, toplamda 35 madde uzerinden yap?land?r?Im?? olup, bireyin ya?am?na anlam katma,
soyu devam ettirme gibi pozitif itkilerle birlikte; maddi kay?plar, cocuk bak?m?n?n yuki ve
ebeveynlik yeterlili?i kayg?lar? gibi negatif itkileri de de?erlendirmektedir. Cal??mada kullan?lan
metodoloji, ag?mlay?c? faktor analizi (AFA) ve benzer 6lcek gecerlik testlerini icermektedir.

Anahtar Kelimeler

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar?, Ureme Psikolojisi, Aile Planlamas?, Ebeveynlik, Psikometrik
Ozellikler, Uyarlama, A¢?mlay?c? Faktor Analizi, Cronbach Alpha

Yazarlar

Anjelika Hiseyinzade ?im?ek

Amac

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar? Olge?i'nin temel amac?, bireylerin ¢cocuk sahibi olma
kararlar?n? etkileyen psikososyal faktorleri ve bu faktorlerin ?iddetini sistematik olarak 6lgmektir.
Olgek, ozellikle Turkiye kultirt ve sosyo-ekonomik ba?lam?na uygun olarak, orijinal 6lge?in
yap?s?n? koruyarak Tirkce konu?an popilasyonda kullan?labilirli?ini sa?lamay? amaclam??t?r.

Bu arag, ara?t?rmac?lara, ¢ocuk sahibi olmay? erteleme veya reddetme e?ilimlerinin ard?ndaki
motivasyonel dinamikleri inceleme imkan? sunar. Bu motivasyonlar?n anla??Ilmas?, aile
dan??manl???, halk sa?l??? ve demografi ¢al??malar? a¢?s?ndan buyik dnem ta??maktad?r.

Yap?

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar? Olge?i, ebeveynli?e yonelik motivasyonlar? iki ana boyutta
inceleyen cok boyutlu bir yap?ya sahiptir: Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar? ve
Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar?. Olgek, bu iki ana boyut alt?nda toplamda 35
maddenin topland??? 3 faktorli bir yap? sergilemektedir.
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Olumlu Motivasyonlar boyutu, bireyin ki?isel geli?im, ili?kisel doyum ve kiltirel/manevi
yukamlultkler gibi itkilerini kapsar. Buna kar??n, Olumsuz Motivasyonlar boyutu, potansiyel
ebeveynlerin kar??la?t??? ya da varsayd??? zorluklar, riskler ve kayg?lar Uzerine
odaklanmaktad?r. Bu cift kutuplu yap?, motivasyonel karma??kl??? kapsaml? bir ?ekilde analiz
etmeye olanak tan?r.

Gecerlik

Olce?in gecerlik cal??malar?, psikometrik ag?dan sa?lam sonuglar ortaya koymu?tur. Benzer
olcek gecerli?i kapsam?nda, 6lgek puanlar?n?n Barnett Cocuk Sevme Olge?i (Duyan ve Gelbal,
2008 taraf?ndan uyarlanm??t?r) puanlar? ile ili?kisi incelenmi?tir.

Yap?lan analizlerde, Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar? Olce?i ile Barnett Cocuk Sevme Olge?i
aras?nda yuksek dizeyde pozitif ve anlaml? bir ili?ki bulunmu?tur. Pearson Momentler Carp?m?
Korelasyonu de?eri 0.73 (p<.01) olarak saptanm??t?r. Bu yuksek korelasyon katsay?s?,
CSMO'niin dlgmeyi amagclad??? yap?y?, benzer bir yap?y? olgen kabul gérmii? bir aragla tutarl?
bir ?ekilde ol¢ti?uni géstermektedir.

Guvenirlik

Olge?in i¢ tutarl?1?k guvenirlik katsay?s?, tum olgek icin mikemmel dizeyde bulunmu?tur.
Yap?lan hesaplamalar sonucunda, 6l¢e?in geneli icin Cronbach Alpha guvenirlik katsay?s? 0,916

olarak rapor edilmi?tir. 0,90'?n Uzerindeki bu katsay?, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? 6lcme
konusunda yuksek bir i¢ tutarl?I??a sahip oldu?unu ve arac?n givenilir oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Bu yiksek glvenirlik diizeyi, 6lce?in farkl? uygulamalarda kararl? ve tutarl? sonuclar tretece?i
anlam?na gelmektedir, bu da CSMO'nin bilimsel ara?t?rmalarda kullan?ma uygunlu?unu
peki?tirmektedir.

Faktor Analizi

Olge?in yap? gecerli?ini incelemek amac?yla A¢?mlay?c? Faktér Analizi (AFA) uygulanm??t?r.
Analiz sonuglar?, 6lgekte yer alan 35 maddenin tamam?n?n 3 temel faktor alt?nda topland???n?
gOstermi~tir.

Bu 3 faktor, dlcekteki toplam varyans?n dnemli bir k?sm?n?, yani %72,8'ini kar??lamaktad?r. Bu
oran, Ol¢e?in yap?sal modelinin veri setini yiksek diizeyde temsil etti?ini ve faktdr yap?s?n?n
guclu oldu?unu i?aret etmektedir. Ayr?ca, 6lgekteki maddelerin faktor yiklerinin 0,56 ile 0,85
aras?nda de?i?ti?i saptanm??t?r. Faktor yiklerinin 0,50'nin tzerinde olmas?, maddelerin ait
olduklar? faktorleri ba?ar?l? bir ?ekilde temsil etti?ini géstermektedir.
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Arac Bilgileri

Test Turd: Uyarlama

Format: 5'li Likert Tipi Derecelendirme Olge?i

Mevcut Diller: Turkce

Popllasyon Grubu: Genel Yeti?kin Popllasyonu (Cocuk Sahibi Olma Ya??nda Olan Bireyler)
Ya? Grubu: Belirtiimemi? (Genellikle Greme ¢ca??ndaki yeti?kinler)

Popilasyon Detaylar?: Turkiye'deki bireyler tzerinde gecerlik ve guvenirlik ¢cal??mas?
yap?Im??t?r.

Test Metodolojisi: Oz Bildirim Olce?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Motivasyon, Ebeveyn Olma ?ste?i, Cocuk Sahibi Olma, Psikometri, Pearson Momentler Carp?m?

Korelasyonu, Gecerlik, Glvenirlik

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.
Kurum E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?il.

Yaz??ma Adresi: angelicasimsek@hotmail.com

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Test Y?1? (Uyarlama): 2017

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m? icin yazar ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
Orijinal makalenin PDF dosyas? ?u adresten indirilebilir; sobider.com

Olge?in orijinal PDF belgesi (cocuk-sahibi-olma-motivasyonlari-olcegi-toad.pdf) ise burada
mevcuttur: cocuk-sahibi-olma-motivasyonlari-olcegi-toad.pdf
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guvenirlik cal??mas?. Sosyal Bilimler Dergisi, 4 (13), 395-408.

Duyan, V. ve Gelbal, S. (2008). Barnett Cocuk Sevme Olge?i Tiirkgceye uyarlama, gecerlik ve
guvenirlik cal??mas?. (Benzer 6lgek gegerli?i igin kullan?Im??t?r).

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar? Olge?i Maddeleri
Derecelendirme: 1- Hic 2- Biraz 3-Orta 4-Cok 5-Tamamen
Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar?: 21 madde, 5 alt boyuttan olu?maktad?r.

Cocuk bak?m?n?n yiuki ile yizle?mek.

Anne/Baba olmak icin gerekli niteliklere sahip olmamak.

Maddi kay?plarla ytzle?mek.

Cocukla birlikte artacak olan harcamalar? varsaymak.

Cocu?umun yanl?? yola sapmas?ndan korkmak (6rn. uyu?turucu ba??ml?1???, suc i?lemek vs. ).

Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar?: 26 madde, 4 alt boyuttan olu?maktad?r.

Partnerim ile ba??m?z? (ili?kimizi) guclendirmek.
Soy a?ac?m? devam ettirmek.

Hayat?ma anlam katmak.

Aile ruhunu hissetmek.

Manevi sorumluluklar?m? yerine getirmek.
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