Cocuk PTSD Semptom Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2025). Cocuk PTSD Semptom Olce?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved
from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18779

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18779
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18779
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Cocuk PTSD Semptom Olce?i

Ozet

Cocuk PTSD Semptom Olce?i (CPSS), cocuklarda ve ergenlerde Travma Sonras? Stres
Bozuklu?u (TSSB) semptomlar?n?n ?iddetini 6lcmek amac?yla geli?tiriimi? bir aract?r. Olgek,

DSM kriterlerine uygun olarak semptom kiumelerini (yeniden ya?ant?lama, kag?nma ve a??r?
uyar?Ima) standardize edilmi? bir bicimde de?erlendirir.

Bu 06lce?in Turkceye uyarlama cal??mas?, 2014 y?I?nda Kadak, Boysan, Ceylan ve Ceri
taraf?ndan yap?Iim??t?r. Cal??ma, CPSS'nin Turk populasyonunda gecerli ve givenilir bir dlglim
arac? olarak kullan?labilece?ini gostermeyi amaclam??t?r. Bu psikometrik cal??ma, 6lce?in
kaltarel e?de?erli?ini sa?layarak, klinik de?erlendirmelerde ve ara?t?rmalarda kullan?m?n?n
onund agm??2t?r.

Anahtar Kelimeler

Cocuk PTSD Semptom Olge?i, CPSS, TSSB, Cocuk Psikolojisi, Psikometrik Ozellikler, Uyarlama,
Travma Sonras? Stres Bozuklu?u.

Yazarlar

Muhammed Tayyib Kadak, Murat Boysan, Nuriye Ceylan, Vedat Ceri.

Amac

Bu 6l¢ce?in temel amac?, ¢ocuklarda ve ergenlerde travmatik bir olaya maruz kal?nd?ktan sonra
ortaya ¢?kan TSSB semptomlar?n?n tiarinid ve ?iddet dizeyini kapsaml? bir ?ekilde
de?erlendirmektir. Olgek, semptomlar?n s?kl???n? ve yo?unlu?unu nicel hale getirerek,
klinisyenlerin tan? koyma sireclerine ve tedaviye yan?t?n izlenmesine yard?mc? olmay? hedefler.

Turkgce uyarlama cal??mas?, CPSS'nin kiltirel ve dilsel e?de?erli?ini sa?layarak, Tirk
popullasyonunda glvenilir ve gecerli bir bicimde kullan?labilirli?ini kan?tlamay? amaclam??t?r. Bu
sayede, uluslararas? literattrle kar??la?t?r?labilir, standardize edilmi? verilere ula??Imas?

mumkuin hale gelmi?tir.

Yap?

Cocuk PTSD Semptom Olge?i, TSSB'nin DSM-1V kriterlerine dayanan temel semptom kiimelerini
Olgmektedir. Geleneksel olarak, 6lgek maddeleri ti¢ ana alt boyutta toplan?r:

Yeniden Ya?ant?lama (Intrusion): Travmatik olay?n tekrarlayan, istemsiz an?lar?, kabuslar veya
flashbackler.
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Ka¢?nma ve Duygusal Kintle?me (Avoidance/Numbing): Travma ile ili?kili di?Uncelerden,
duygulardan veya durumlardan kag?nma cabalar? ve genel ilgi kayb?.

Artm?? Uyar?Ima (Hyperarousal): Uyku sorunlar?, sinirlilik, a??r? tetikte olma durumu ve irkilme
tepkilerinde abart?.

Olgek, bu semptomlar?n son bir ay icerisindeki goriilme s?kl???n? ve ?iddetini de?erlendirerek
toplam bir TSSB ?iddet puan? sa?lamaktad?r.

Gecgerlik

Kadak ve arkada?lar?n?n 2014 y?I?nda yay?mlanan uyarlama c¢al??mas?nda, 6lge?in yap?
gecerli?i detayl? olarak incelenmi?tir. Yap?lan do?rulay?c? faktor analizi (DFA), orijinal dl¢ce?in
faktor yap?s?n?n (genellikle t¢ faktérli model) Turk érnekleminde de kabul edilebilir uyum
indeksleri gosterdi?ini ortaya koymu?tur. Bu bulgular, 6l¢ce?in teorik olarak dlgmeyi amaglad???
yap?y? ba?ar?|? bir ?ekilde 6l¢ti?Unl destekler.

Ayr?ca, Olge?in Olcut ba??ml? gecerli?ini desteklemek amac?yla, di?er klinik 6lgeklerle olan
korelasyonlar? incelenmi?tir. Bu analizler, CPSS puanlar?n?n, beklenen psikopatoloji 6lcimleriyle
anlaml? ve pozitif yonde ili?kili oldu?unu gdstererek, dlce?in klinik olarak ilgili oldu?u sonugclar?
do?rulam??t?r.

Guvenirlik

Cocuk PTSD Semptom Olge?i'nin Tirkge versiyonunun gavenirli?i, hem i¢ tutarl?1?k hem de test-
tekrar test yontemleri kullan?larak saptanm??t?r. Uyarlama cal??mas?, 6l¢ce?in genel puan? ve alt
Olcekleri icin yuksek Cronbach Alfa i¢ tutarl?l?k katsay?lar? rapor etmi?tir. Bu yiksek katsay?lar,
Olge?i olu?turan maddelerin tutarl? bir bicimde ayn? yap?y? 6lcti?iniu ve dolay?s?yla 6lge?in i¢sel
olarak guvenilir oldu?unu géstermektedir.

Ek olarak, test-tekrar test guvenirli?i analizleri, dlcek puanlar?n?n belirli bir zaman aral???nda
kararl? kald???n? ve dlcim sonugclar?n?n zamana kar?? dayan?kl? oldu?unu ortaya koymu?tur.
Bu, 6lce?in klinik takip ve uzun sireli ara?t?rmalar i¢cin uygun oldu?unu géstermektedir.

Faktor Analizi

Turkce uyarlama siirecinde, Cocuk PTSD Semptom Olge?i'nin faktér yap?s?n? do?rulamak
amac?yla do?rulay?c? faktor analizleri (DFA) kullan?Im??t?r. Bu analizler, 6lce?in TSSB'nin teorik
olarak beklenen semptom kiimelerine (yeniden ya?ant?lama, ka¢g?nma ve a??r? uyar?lma) uygun
olarak kiimelendi?ini géstermi?tir. Analiz sonuclar?, élge?in tc faktorli yap?s?n?n Turk kiltirtiine
uyum sa?lad???n? ve iyi bir model uyumu sergiledi?ini kan?tlam??t?r.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlilik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenilirlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenilirlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Travma_sonras%C4%B1_stres_bozuklu%C4%9fu
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18779
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Cocuk PTSD Semptom Olce?i

Arac
Test Type: Uyarlama (Adaptation) / Oz Bildirim Olge?i

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Kaynakta kesin derecelendirme bilgisi verilmemi?tir, ancak
orijinal 6lcek genellikle 4 veya 5 puanl? Likert format?ndad?r.)

Language Available: Turkce, ?ngilizce (Orijinal)
Population Group: Cocuklar ve Ergenler
Age Group: Genellikle 8-18 ya? aral???.

Population Details: Travmatik olaylara maruz kalm??, klinik ve non-klinik érneklemler Gizerinde
gecerlik ve guvenirlik cal??malar? yap?im??t?r.

Test Methodology: Bireysel veya grup uygulamas?na uygun, standardize edilmi? psikometrik
aract?r.

Anahtar Kelimeler

Cocukluk Ca?? Travmas?, Ergenlik, Psikopatoloji, Klinik De?erlendirme, Gegerlik, Guvenirlik.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Sa?lanmad?
Affiliation Email addresses: tayyibkadak@gmail.com (Sorumlu Yazar Muhammed Tayyib Kadak)

Correspondence Address: Sorumlu yazar?n kurumsal adresi yay?n referans?nda belirtilmi?tir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2014

?zinler ve Ucret: Olge?in Tirkce versiyonunun kullan?m? igin sorumlu yazar Muhammed Tayyib
Kadak ile e-posta yoluyla ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Orijinal 6lce?in telif haklar? ilgili
kurulu?lara aittir.

Olce?in orijinal PDF belgesi, kaynak web sitesinden indirilebilir. Orijinal PDF'ye buradan
ula??labilir: child-ptsd-symptom-scale-toad.pdf
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Cocuk PTSD Semptom Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: Olgcek maddeleri bu akademik giri?te sa?lanmam??t?r. Olgce?i uygulamak veya
maddelerini gbrmek icin, sorumlu yazar Muhammed Tayyib Kadak ile ileti?ime gecilmesi veya ilgili
akademik yay?na ba?vurulmas? gerekmektedir.
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