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Cocuk Prososyallik Olce?i

Ozet

Cocuk Prososyallik Olge?i, cocuklar?n ba?kalar?na yénelik yard?m etme, payla?ma ve destek
olma gibi prososyal davran?? e?ilimlerini 6lgmek amac?yla geli?tiriimi? psikolojik bir aract?r. Olcek,
Burcu Ba?c? ve Aysun Oztirk-Samur taraf?ndan 2016 y?I?nda gercekle?tirilen bir uyarlama
cal??mas? ile Turk kilturine kazand?r?Im??t?r. 22 maddeden olu?an bu 6lgek, 7 farkl? alt boyut
tzerinden gocuklardaki prososyal yap?y? de?erlendirmektedir.

Olcek, sosyal geli?im ve e?itim psikolojisi alanlar?nda, ¢ocuklar?n sosyal yeterliliklerini ve
duygusal kapasitelerini belirlemek, ayr?ca prososyal davran??lar? destekleyici miudahale
programlar?n?n etkinli?ini 6lcmek icin kullan?Imaktad?r. De?erlendirme, 7'li Likert tipi
derecelendirme format? ile gergekle?tiriimektedir.

Anahtar Kelimeler

Prososyal davran??, Cocuk, Psikolojik 6lgek, Uyarlama, Yard?m etme, Empati, Likert dlce?i.

Yazarlar

Burcu Ba?c?, Aysun Oztirk-Samur.

Amac

Cocuk Prososyallik Olge?i'nin temel amac?, okul ¢ca?? cocuklar?n?n farkl? sosyal ba?lamlarda
sergiledi?i prososyal davran??lar? objektif ve sistematik bir bicimde 6lgcmektir. Olgek, orijinal
formunun Tark kdltirine adaptasyonu (uyarlamas?) yoluyla, Turkiye'deki cocuk populasyonunun
prososyal e?ilimlerini gecerli ve guvenilir bir ?ekilde de?erlendirmeyi hedeflemi?tir.

Bu arag, cocuklar?n sosyal etkile?imlerdeki yeterliliklerini, 6zellikle ba?kalar?n?n duygusal
ihtiyaglar?na tepki verme ve onlara yard?mc? olma kapasitelerini belirlemede kritik bir rol
oynamaktad?r. Elde edilen sonuglar, cocuklar?n sosyal-duygusal 6?renme (SEL) ihtiyaclar?na
yonelik e?itimsel stratejiler geli?tirmek icin temel veri sa?lamaktad?r.

Yap?

Olgek, temel olarak psikolojideki prososyal davran?? yap?s?n? dlgmektedir. Prososyal davran??,
d??ar?dan herhangi bir 6dil beklemeden ba?kalar?na fayda sa?lama niyetiyle gercekle?tirilen
eylemleri kapsar. Bu yap?, bili?sel, duygusal ve davran??sal bile?enleri icerir ve Cocuk
Prososyallik Olge?i bu yap?y? cok boyutlu olarak ele al?r.

Olce?in faktor analizi sonucunda ortaya ¢?kan 7 alt boyutu (Rahatlatma, Yard?m Etme,
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Payla?mak, Gonulluluk, Dahil Etme, ??birlikcilik, Empati), prososyal davran???n farkl?
tezahdrlerini temsil eder. Bu alt boyutlar, cocuklar?n hem aktif yard?m etme eylemlerini hem de
empati gibi temel duygusal sireclerini ayr? ayr? inceleme olana?? sunar.

Gecerlik

Cocuk Prososyallik Olgce?i'nin gecerlik cal??malar?, Ba?c? ve Oztirk-Samur (2016) taraf?ndan
yay?mlanan uyarlama cal??mas?nda detayland?r?Im??t?r. Yap? gecerli?ini sa?lamak amac?yla
faktor analizi teknikleri kullan?Im?? ve dlce?in teorik olarak 6éngorulen 7 faktorli yap?s?n?n Turk
ornekleminde korundu?u gosterilmi?tir. Bu bulgular, dl¢ce?in gercekten de 6lgmeyi amagclad???
prososyal yap?y? dl¢tii?ini desteklemektedir.

Ayr?ca, gegerlik ¢al??malar? kapsam?nda, Olge?in benzer veya z?t yap?larla olan ili?kileri
incelenerek olcit ba??nt?l? gecerlik kan?tlar? da sunulmu?tur. Bu psikometrik analizler, élge?in
bilimsel ara?t?rmalarda ve uygulamalarda kullan?labilirli?ini sa?lamla?t?rm??t?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, uyarlama ¢al??mas?nda i¢ tutarl?I?k yontemi kullan?larak rapor
edilmi?tir. ?¢ tutarl?l?k katsay?lar? (Cronbach Alfa de?erleri), 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? ne
kadar tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?ini gostermektedir. Elde edilen yliksek i¢ tutarl?I?k de?erleri,
Olce?in genel puan?n?n ve alt boyut puanlar?n?n kararl? ve glvenilir oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Bu guvenirlik bulgular?, dlge?in farkl? zamanlarda veya farkl? drneklemlerde uyguland???nda
benzer sonuclar Uretece?i beklentisini desteklemektedir, bu da 0lge?in ara?t?rmalarda
tekrarlanabilir sonuclar elde etmesi a¢?s?ndan dnem ta??maktad?r.

Faktor Analizi

Cocuk Prososyallik Olge?i'nin yap?sal gegerli?ini incelemek amac?yla yap?lan faktor analizi,
Olce?in toplam 22 maddesinin 7 ayr? alt boyutta topland???n? gdstermi?tir. Bu 7 faktorli yap?,
Olce?in ¢cok boyutlu do?as?n? yans?tmaktad?r ve her bir faktor, prososyal davran???n spesifik bir
yonuna (6rne?in, Gonallilik veya Empati) temsil etmektedir.

Faktor yukleri ve faktorler aras?ndaki ili?kiler, 6lge?in teorik cercevesiyle uyumlu bulunmu?tur. Bu
ayr?ml? faktor yap?s?, ara?t?rmac?lara sadece genel bir prososyal puan yerine, gocuklar?n hangi
prososyal alanlarda daha glcli veya zay?f oldu?unu belirleme esnekli?i sunmaktad?r.

Arac

Test Type: Uyarlama
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Format: 22 madde, 7 alt boyutlu yap?.

Language Available: Turkge

Population Group: Cocuklar

Age Group: Okul ca?? ¢cocuklar? (Ya? aral??? spesifik olarak belirtiimemi?tir).

Population Details: Olge?in gegerlik ve guvenirlik cal??mas? Turkiye'deki Universite 6?rencileri ve
ebeveynleri taraf?ndan de?erlendirilen gocuk populasyonu tzerinde gergekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: 7'li Likert tipi derecelendirme sistemi kullan?Im??t?r. Derecelendirme aral???
"1= hicbir zaman" ile "7= her zaman" aras?nda de?i?mektedir. Yiksek puanlar, ilgili prososyal
davran???n daha s?k sergilendi?ini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler
Sosyal geli?im, Davran??sal dlcuim, Psikometrik dzellikler, Okul ¢a??, ??birlikcilik, Empati.

Yazarlar
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
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Cocuk Prososyallik Olge?i Maddeleri

Olcek toplam 22 madde ve 7 alt boyuttan olu?maktad?r. Alt boyutlar ?unlard?r:
Rahtlatma:

Yard?m Etme:

Payla?mak:

Gonullualak:

Dahil Etme:

??birlikgilik:

Empati:
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