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Cocuk Anababa ?li?ki Olce?i

Ozet

Cocuk Anababa ?li?ki Olge?i (CAB?0), ebeveyn ve c¢ocuk aras?ndaki ili?ki dinamiklerini
de?erlendirmek amac?yla Turkgeye uyarlanm?? 24 maddelik bir psikometrik aract?r. Olcek, temel
olarak iki kritik alt boyutu 6lcmektedir: Cat??ma ve Olumlu ?li?ki. Olgek, 5'li Likert tipi
derecelendirme kullan?larak, bireylerin ebeveynleriyle olan ili?kilerini ne 6élcide uygun bulduklar?
hakk?nda detayl? bilgi sa?lamay? amaclamaktad?r. Bu uyarlama cal??mas?, 6lge?in Turkce
formunun gecerlik ve guvenirlik standartlar?n? kar??lad???n? gostermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Cocuk Anababa ?li?ki Olge?i, Anababa ?li?kisi, Cat??ma, Olumlu ?li?ki, Psikometri, Uyarlama,

Gecerlik, Guvenirlik.

Yazarlar

Ege Akgtin, B. Ye?ilyaprak

Amag

Cocuk Anababa ?li?ki Olge?i'nin temel amac?, cocuklar?n (veya genglerin) ebeveynleriyle
kurduklar? ili?kilerin kalitesini ve niteli?ini sistematik olarak dlgmektir. Olgek, 6zellikle ili?kideki
olumlu etkile?imleri destekleyen unsurlar? ve problem yaratan cat??ma e?ilimlerini belirleyerek,
ili?ki dinamiklerinin anla??Ilmas?na katk?da bulunmay? hedefler.

Bu uyarlama c¢al??mas? 6zelinde amag, orijinal dlce?in psikometrik 6zelliklerinin Turk kultart ve dili
icin gecerli ve guvenilir olup olmad???n? tespit etmek, boylece klinik ve akademik ara?t?rmalarda
kullan?labilecek standart bir ara¢c sunmakt?r.

Yap?/Kavram

Olcek, geli?im psikolojisi ve aile terapisi alanlar?nda merkezi bir kavram olan Ebeveyn-Cocuk
?li7kisi Kalitesi kavram?n? dlgmektedir. Bu yap?, iki temel ve ayr?k alt boyut Gzerinden incelenir:

Cat??ma Boyutu: ?li?kideki gerilim, anla?mazl?k, sirti?me ve olumsuz etkile?imleri temsil eden
maddeleri icerir (14 madde).

Olumlu ?li?ki Boyutu: ?li?kideki destek, sevgi, anlay??, yak?nl?k ve pozitif duygusal ba?lar?
temsil eden maddeleri icerir (10 madde).

Bu iki boyutun birlikte de?erlendirilmesi, ili?kinin hem i?levsel hem de i?levsel olmayan yonlerine
dair kapsaml? bir profil sunar.
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Gecgerlik

Olge?in Turkge formunun gecerlik cal??malar?, Akgiin ve Ye?ilyaprak (2010) taraf?ndan
gercekle?tiriimi?tir. Bu cal??mada iki ana gecerlik trd kullan?Im??t?r:

Kapsam Gecerli?i: Olgcek maddelerinin olciilmek istenen yap?y? temsil etme derecesi
de?erlendirilmi?tir.

Yap? Gecerli?i: Olge?in teorik olarak varsay?lan yap?s?n? do?rulay?p do?rulamad???n?
belirlemek igin faktdr analizi gibi istatistiksel yontemler kullan?Im??t?r. Yap? gecerli?i analizleri,
Olce?in iki faktorli yap?s?n?n Tlirk 6rnekleminde korundu?unu ve kavramsal bitinlG?und
destekledi?ini gostermi?tir.

Guvenirlik

Cocuk Anababa ?li?ki Olge?i'nin i¢ tutarl?I?k giivenirlik katsay?lar?, Cronbach alfa yontemiyle
hesaplanm??t?r. Elde edilen de?erler, 6l¢ge?in guvenilirli?inin yiksek dizeyde oldu?unu
gOstermektedir:

Cat??ma alt dlce?i icin i¢ tutarl?k katsay?s?: .85
Olumlu ?li?ki alt 6l¢e?i icin i¢ tutarl?k katsay?s?: .73
Toplam 6lgek puan? icin i¢ tutarl?k katsay?s?: .73

Ayr?ca, testin iki yar?s? aras? korelasyonu (Spearman Brown dizeltmesi uygulanarak)
incelenmi?tir. Bu analiz sonuclar? da s?ras?yla Cat??ma (.84), Olumlu ?li?ki (.73) ve toplam dlcek
(.72) icin guvenilirli?i destekleyici dizeyde bulunmu?tur. Bu de?erler, 6lge?in tekrarl? 6lguimlerde
tutarl? sonuclar Uretti?ini kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Uyarlama c¢al??mas? kapsam?nda gercekle?tirilen yap? gegerli?i ¢cal??malar?, dl¢ge?in orijinal
yap?s?na uygun olarak iki temel faktdrden olu?tu?unu do?rulam??t?r. Bu faktorler, 6lcekte yer
alan 24 maddenin da??1?m?n? ac?klamaktad?r. Birinci faktéor 14 maddeden olu?an Cat??ma
boyutunu, ikinci faktor ise 10 maddeden olu?an Olumlu ?li?ki boyutunu temsil etmektedir. Faktor
yuklerinin da??1?m?, maddelerin ait olduklar? alt boyutlar? net bir ?ekilde 6lgti?tnu géstermi?tir.

Olgme Arac?

Test Turd: Uyarlama

Format: 24 madde ve 2 alt boyuttan olu?an 6z bildirim envanteri.
Dil Kullan?labilirli?i: Turkce
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Poptulasyon Grubu: Cocuklar, Ergenler ve Ebeveyn ?li?kisini de?erlendiren bireyler.

Ya? Grubu: ?li?ki alg?s?n? ifade edebilecek ya? gruplar? (Genellikle ergenlik ve geng yeti?kinlik
donemleri).

Poptllasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas?, Turkiye'deki Universite 6?rencileri veya ilgili ya?
grubundaki kat?l?mc?lar tGzerinde gergekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: 5'li Likert tipi derecelendirme (1= kesinlikle uygun de?il - 5=kesinlikle ¢ok
uygun).

Anahtar Kelimeler

Cocuk Psikolojisi, ?li?ki Kalitesi, Aile Dinamikleri, Psikometrik Ozellikler, ?¢ Tutarl?I?k, Yap?

Gecgerli?i, Spearman Brown.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im E-posta Adresi: akgun@ankara.edu.tr (Ege Akgtin)

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama Yay?n?): 2010

?zinler ve Ucret: Olge?in ticari kullan?m? ve izinleri icin sorumlu yazar Ege Akgiin ile ileti?ime
gecilmesi gerekmektedir. Akademik cal??malar icin genellikle kaynak gosterilerek kullan?m izni
al?nabilir.

Kaynaklar

Akgun, E. ve Yevilyaprak, B. (2010, Aral?k). Cocuk Anababa ?li?ki Olge?i Tiurkge formunun
gecerlik ve guvenirlik cal??mas?. Bal?kesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 13(24),
44-53. Bu makaleye c¢evrimici olarak eri?im sa?lanabilir: eds.b.ebscohost.com

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: cocuk-anababa-iliski-olcegi-toad.pdf

Cocuk Anababa ?li?ki Olce?i Maddeleri
ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve higbir ?ekilde
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de?i?tirilmemi~tir.
24 madde ve 2 alt boyut

Cat??ma (14 m):
Olumlu ?li?ki (10 m):
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