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Cocuk Alg? Olce?i (8-10 Ya?)

Ozet

Cocuk Alg? Olge?i (8-10 Ya?), Child Perceptions Questionnaire 8-10 (CPQ 8-10) adl?
uluslararas? 6lge?in Turkce adaptasyonudur. Bu 6lcek, 8 ila 10 ya? aras?ndaki cocuklar?n a??z ve
di? sa?1??? durumlar?n?n ya?am kaliteleri (OHRQoL) Uzerindeki etkilerini kendi perspektiflerinden
de?erlendirmek amac?yla geli?tiriimi?tir. Olgek, cocuklar?n dental problemler nedeniyle
deneyimledi?i fiziksel, fonksiyonel, duygusal ve sosyal sonuglar? kapsaml? bir ?ekilde 6lgmektedir.

Olge?in Tirkge gecerlik ve glivenirlik cal??malar? Cansu Oz?in Ozler ve arkada?lar? taraf?ndan
2021 y?I?nda tamamlanarak yay?mlanm??t?r. Bu uyarlama ¢al??mas?, dlge?in Turkiye'deki klinik
ve epidemiyolojik ara?t?rmalarda kultarel olarak hassas ve glvenilir bir ara¢ olarak
kullan?labilmesi icin sa?lam bir zemin olu?turmu?tur. Olgek, cocuklar?n oral sa?I?k ihtiyaglar?n?
belirlemede ve tedavi sonuclar?n? de?erlendirmede 6énemli bir rol oynamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Cocuk Alg? Olge?i, ya?am kalitesi, a??z sa?l???, CPQ 8-10, psikometri, uyarlama, ¢ocukluk
dénemi, OHRQoL.

Yazarlar

Cansu Oz?in Ozler, P?nar Serdar Eymirli, ?lke Mergen Gililtekin, Figen Unal, A. Sema Atag.

Amac

Bu dlge?in temel amac?, 8-10 ya? aral???ndaki ¢ocuklar?n kendi a??z sa?l??? durumlar?na
ili?kin alg?lar?n? ve bu durumun gunlik ya?amlar? lzerindeki olumsuz etkilerini sistematik bir
?ekilde 6lcmektir. Olcek, dental ve oral durumlar?n cocuklar?n genel refah?n? ne élgiide
etkiledi?ini kantitatif verilerle ortaya koyar.

Uyarlama cal??mas?, orijinal CPQ 8-10 6l¢e?inin Turk kiltiriine ve diline uygunlu?unu test
ederek, Turkiye'deki di? hekimli?i ve ¢cocuk psikolojisi alan?ndaki ara?t?rmalarda uluslararas?
standartlara uygun, gegerli ve guvenilir bir dlcim arac? sa?lamay? hedeflemi?tir. Bu arag,
kliniklerde tedavi planlamas? yap?lmas?na ve halk sa?1??? programlar?n?n etkinli?inin
de?erlendiriimesine katk?da bulunur.

Yap?

Cocuk Alg? Olge?i (8-10 Ya?), A??z Sa?l???yla ?li?kili Ya?am Kalitesi (OHRQoL) yap?s?n?
Olcmektedir. OHRQoL, a??z ve di? sa?l???n?n bireyin fiziksel, sosyal ve duygusal refah?n? nas?I
etkiledi?ini kapsayan cok boyutlu bir yap?d?r. Bu 0lgek, genellikle dort ana alt boyutta
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yap?land?r?Im??t?r:

Oral Semptomlar: A??z veya di?lerde hissedilen a?r?, rahats?zl?k veya hassasiyet gibi fiziksel
belirtiler.

Fonksiyonel K?s?tlamalar: Yeme, icme, konu?ma veya uyuma gibi temel gunlik aktivitelerde
ya?anan zorluklar.

Duygusal Refah: Di? gorinimi veya a??z sa?l??? nedeniyle hissedilen utang, endi?e, sinirlilik
veya UzUuntd.

Sosyal Refah: Arkada?larla etkile?imde bulunma, gilme veya okul aktivitelerine kat?lma gibi
sosyal rollerde ya?anan zorluklar.

Gecerlik

Olge?in Tirkge versiyonunun gecerlik analizleri, 6lce?in amaclad??? yap?y? do?ru bir ?ekilde
Olcti?Unl gostermektedir. Yap? gecerli?ini de?erlendirmek amac?yla Do?rulay?c? Faktor
Analizi (DFA) kullan?Im??t?r. Bu analizler sonucunda, orijinal 6lce?in dort faktorlli yap?s?n?n
Turk 6érnekleminde de kabul edilebilir uyum indeksleriyle korundu?u tespit edilmi?tir.

Ayr?ca, 6lce?in bilinen gruplar aras?nda ayr?m yapabilme yetene?i (6rne?in, yiksek c¢lruk
prevalans?na sahip cocuklar ile sa?1?kl? ¢ocuklar) incelenerek ay?rt edici gecerli?i desteklenmi?tir.
Olcek skorlar? ile klinik dental géstergeler ve genel sa?|?k alg?s? aras?ndaki korelasyonlar, 6lgiit
gecerli?i ag?s?ndan beklenen yonde guclu ili?kiler sergilemi?tir.

Guvenirlik

Cocuk Alg? Olge?i'nin guvenirlik analizlerinde, i¢ tutarl?1?k ve test-tekrar test guivenirli?i yontemleri
kullan?Im??t?r. ?¢ tutarl?l?k katsay?s? olan Cronbach Alfa de?eri, hem 6lce?in genelinde hem de
dort alt boyutunda yuksek diizeyde (genellikle 0.70'in Uzerinde) bulunmu?tur. Bu bulgular, dl¢cek
maddelerinin ayn? temel yap?y? dlcmede yuksek bir korelasyona sahip oldu?unu ve dlge?in igsel
olarak tutarl? oldu?unu gostermektedir.

Zamana kar?? kararl?1??? de?erlendiren test-tekrar test guvenirli?i analizleri, dlce?in k?sa bir
zaman aral??? (6rne?in, iki hafta) icinde uyguland???nda benzer sonuclar verdi?ini ortaya
koymu?tur. Bu yiiksek giivenirlik katsay?lar?, Cocuk Alg? Olge?i'nin 8-10 ya? grubundaki
cocuklarda kararl? ve tekrarlanabilir sonuclar Gretti?ini kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Tlrkce uyarlama cal??mas?nda, orijinal CPQ 8-10 dlce?inin teorik yap?s?n? test etmek amac?yla
faktor analizi gercekle?tirilmi?tir. Cal??man?n temel amac?, dlce?in dort faktorli yap?s?n?n (Oral
Semptomlar, Fonksiyonel K?s?tlamalar, Duygusal Refah ve Sosyal Refah) Turk kalttru
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ba?lam?nda do?rulan?p do?rulanmad???n? belirlemektir.

Yap?lan analizler, dort faktorli modelin veri ile iyi bir uyum sergiledi?ini géstermi?tir. Maddelerin
faktor yukleri, her bir maddenin ilgili alt boyutu temsil etme gictinin yiksek oldu?unu teyit etmi?tir.
Bu sonuglar, dlge?in yap?sal butinli?0n0 desteklemekte ve ara?t?rmac?lara OHRQoL'nin farkl?
boyutlar?n? ayr? ayr? inceleme imkan? sunmaktad?r.

Arac
Test Tard: Uyarlama

Bicim: Genellikle 5 noktal? Likert tipi bir derecelendirme 6l¢e?i kullan?imaktad?r. Cocuklar, son
dort hafta icindeki deneyim s?kl???n? (6rne?in, "Hicbir zaman"dan "Cok s?k"a kadar) i?aretlerler.

Mevcut Diller: Turkce, ?ngilizce (Orijinal)
Popllasyon Grubu: Cocuklar
Ya? Grubu: 8-10 Ya?

Populasyon Detaylar?: ?lkd?retim ¢a??ndaki, a??z sa?l??? alg?lar?n?n geli?meye ba?lad???
donemdeki cocuklar hedeflenmektedir. Bu aral?k, ¢ocuklar?n kendi deneyimlerini glvenilir bir
?ekilde rapor edebilme yetene?ine sahip oldu?u kritik bir donemi temsil eder.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lge?i. Uygulama, cocuklar?n sorular? okuyarak veya bir
ara?t?rmac? yard?m?yla yan?tlamas? ?eklinde gergekle?tirilebilir. Puanlama, genellikle alt boyut
skorlar?n?n ve toplam skorun hesaplanmas?yla yap?I?r; yuksek skorlar, daha kot ya?am kalitesi
anlam?na gelir.

Anahtar Kelimeler

OHRQoL, psikometri, dental etki, cocuk sa?1???, uyarlama ¢al??mas?, Cronbach Alfa, gegerlik,
guvenilirlik.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Sa?lanmam??t?r.

Kurumsal E-posta Adresleri: Sorumlu yazar ig¢in sa?lanan e-posta adresi:
cansu24589@yahoo.com.tr

Yaz??ma Adresi: Uyarlama makalesinde belirtilmi?tir (Genellikle sorumlu yazar?n akademik
kurumuy).
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Cocuk Alg? Olce?i (8-10 Ya?) Turkce versiyonunun uyarlama c¢al??mas? 2021 y?l?nda
yay?nlanm??t?r. Olge?in kullan?m? icin sorumlu yazar Cansu Oz?in Ozler ile ileti?ime gegilmesi
Onerilir. Akademik olmayan veya ticari amacl? kullan?mlar igin, orijinal 6lce?in telif haklar?
nedeniyle geli?tiricilerinden izin al?nmas? gerekebilir.

Kaynaklar

0z?in-Ozler, C., Serdar Eymirli, P., Mergen Giiltekin, ?., Unal, F. ve Atag, A. S. (2021). Child
Perceptions Questionnaire 8-10: Validity and Reliability Of Turkish Version. International Journal of
Medical Science and Dental Research, 4(4), 6-21.

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: cocuk-algi-olcegi-8-10-yas-toad.pdf

Cocuk Alg? Olce?i (8-10 Ya?) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olce?in orijinal maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam listesi ve
derecelendirme bilgileri igin lutfen referans olarak verilen makaleye (Oz?in-Ozler ve ark., 2021)
ba?vurunuz.
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