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Cinsel Ureme Sa?1??? Damgalama Olce?i

Ozet

Cinsel Ureme Sa?1??? Damgalama Olge?i, cinsel ve iireme sa?|??? konular?yla ilgili alg?lanan ya
da ya?anan damgalama duzeylerini 6lcmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir aract?r. Bu
Olcek, Esra Bayrakceken taraf?ndan 2018 y?I?nda genc¢ kad?nlar populasyonu tzerinde Turkce'ye
uyarlanm?? ve gecerlik ile guvenirlik ¢cal??malar? tamamlanm??t?r. Olgek, 6zellikle genglerin
sa?l?k hizmetlerine eri?iminde ve cinsel sa?l?k konular?nda ac¢?k ileti?im kurmalar?nda engel
te?kil eden damgalay?c? tutumlar? belirlemeyi hedefler.

Yap?lan uyarlama cal??mas? sonucunda 0Ol¢e?in orijinal yap?s?na uygun olarak t¢ faktorlu bir
yap? sergiledi?i belirlenmi?tir. Bu uyarlama, 6lge?in Turk kiltirine 6zgu drneklemde cinsel ve
Ureme sa?l??? damgalanmas?n? dlgcme yetene?inin gucliu istatistiksel kan?tlarla desteklendi?ini
gOstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Cinsel Sa?I?k, Ureme Sa?I???, Damgalama, Olcek Uyarlamas?, Psikometri, Faktor Analizi, Geng
Kad?nlar, Guvenirlik.

Yazarlar

Esra Bayrakceken

Amag

Bu 6lce?in temel amac?, geng kad?nlarda cinsel ve Ureme sa?1??? konular?na yonelik alg?lanan
damgalanma duzeyini glvenilir ve gecerli bir ?ekilde dlgcmektir. Damgalanma, bireylerin sa?l?k
hizmetlerinden faydalanma, bilgi edinme ve sa?I?kl? davran??lar? benimseme sireclerini olumsuz
etkileyebilecek dnemli bir psikososyal engeldir.

Olgek, sa?I?k profesyonelleri ve ara?t?rmac?lar icin cinsel sa?I?k e?itim programlar?n?n etkinli?ini
de?erlendirmede ve damgalay?c? tutumlar?n yayg?nl???n? tespit etmede kritik bir arag
sa?lamaktad?r. Uyarlama cal??mas?, mevcut yabanc? dildeki 6l¢ce?in Tirkce konu?an
populasyonda kultiirel ve dilsel e?de?erli?ini tesis etmeyi amaclam??t?r.

Yap?

Cinsel Ureme Sa?1??? Damgalama Olge?i, cinsel ve iireme sa?1??? ile ili?kili damgalanman?n ¢ok
boyutlu yap?s?n? 6lgmektedir. Uyarlama ¢al??mas?nda elde edilen istatistiksel sonuclar, dlge?in
Uc¢ ayr? faktdrden olu?tu?unu gostermektedir. Bu faktérler, damgalanman?n farkl? ydnlerini
(6rne?in, i¢selle?tirilmi? damgalanma, ayr?mc?I?k korkusu, sosyal d??lanma) temsil etmektedir,
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ancak spesifik faktor isimleri uyarlama ¢al??mas?n?n 6zeti igerisinde belirtiimemi?tir.

Olge?in olctii?i yap?, bireylerin cinsel sa?I?k durumlar? veya tercihleri nedeniyle toplum
taraf?ndan yarg?lanma, d??lanma veya ayr?mc?I|??a u?rama beklentilerini ve deneyimlerini
kapsamaktad?r. Bu, 6zellikle gen¢ kad?nlar?n hassas konularda yard?m arama davran??lar?
Uzerinde do?rudan etkili olan bir yap?d?r.

Gecerlik

Olce?in yap?sal gecerlik cal??malar?, hem Ac¢?klay?c? Faktor Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c?

Faktor Analizi (DFA) kullan?larak gergekle?tirilmi?tir. AFA sonuglar?, dl¢ce?in toplam varyans?n
%42'sini ag?klayan ug¢ faktorli bir yap?ya sahip oldu?unu ortaya koymu?tur.

DFA sonuclar? ise bu ug¢ faktérli yap?n?n gecerli oldu?unu do?rulam??t?r. Uyum indeksleri,
modelin veriyle iyi bir uyum sergiledi?ini gostermektedir:

X2 [ sd oran?: 2.83 (Kabul edilebilir s?n?r olan 5'in alt?ndad?r.)

RMSEA de?eri: 0.070 (?yi uyumu gosteren 0.08 s?n?r?n?n alt?ndad?r.)

GFI (Goodness of Fit Index) de?eri: 0.93 (Mukemmel uyuma yak?nd?r.)

AGFI (Adjusted Goodness of Fit Index) de?eri: 0.85 (Kabul edilebilir uyum diizeyindedir.)

Guvenirlik

Cinsel Ureme Sa?1??? Damgalama Olce?i'nin i¢ tutarl?I?k giivenirlik katsay?s? oldukca yiiksektir.
?¢ tutarl?1??? belirlemek icin kullan?lan Cronbach Alfa katsay?s? 0.83 olarak hesaplanm??t?r, bu
da 6lce?in maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? Olcti?Uni gostermektedir.

Ek olarak, 6lcek maddelerinin toplam puanla olan korelasyonlar? 0.36 ile 0.63 aras?nda
de?i?mektedir, bu da maddelerin 6l¢ce?in genel yap?s?na anlaml? katk? sa?lad???n? i?aret
etmektedir. Olgekten herhangi bir maddenin ¢?kar?lmas?na gerek duyulmam??t?r. Ayr?ca, élce?in
iki yar? test guivenirli?i de de?erlendirilmi? olup, Guttman Split-Half katsay?s? 0.75 ve Spearman-
Brown katsay?s? 0.75 olarak belirlenmi?tir.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal gecerli?ini incelemek amac?yla gercekle?tirilen Ag?klay?c? Faktor Analizi, 6lge?in

6zgln yap?s?n? destekler nitelikte lc faktdrll bir yap? ortaya ¢?karm??t?r. Bu Uc faktor, toplam
varyans?n %42'sini a¢g?klamaktad?r. Bu oran, psikoloji alan?ndaki sosyal 6lcekler icin kabul
edilebilir bir dizeydedir.

Do?rulay?c? Faktor Analizi ise, AFA'da belirlenen bu l¢ faktérli modelin geng kad?nlar

ornekleminde teorik olarak uygun oldu?unu istatistiksel olarak kan?tlam??t?r. Elde edilen uyum

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://en.wikipedia.org/wiki/Validity_(statistics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Exploratory_factor_analysis
https://en.wikipedia.org/wiki/Confirmatory_factor_analysis
https://en.wikipedia.org/wiki/Confirmatory_factor_analysis
https://en.wikipedia.org/wiki/Root_mean_square_error_of_approximation
https://en.wikipedia.org/wiki/Reliability_(statistics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Cronbach%27s_alpha
https://en.wikipedia.org/wiki/Exploratory_factor_analysis
https://en.wikipedia.org/wiki/Confirmatory_factor_analysis
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18666
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Cinsel Ureme Sa?1??? Damgalama Olce?i

indeksleri (6zellikle RMSEA ve GFI de?erleri), modelin test verileriyle gucli bir uyum icinde
oldu?unu gostererek 6lce?in yap?sal gecerli?ini peki?tirmi?tir.

Arac

Test Turd: Uyarlama (Adaptation)

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Orijinal formata ba?I? olarak genellikle 4 veya 5'li Likert tipi
kullan?Imaktad?r, ancak derecelendirme bilgisi kaynakta belirtiimemi~tir.)

Mevcut Diller: Turkge (Uyarlama c¢al??mas? yap?Im??t?r.)
Popllasyon Grubu: Geng¢ Kad?nlar
Ya? Grubu: Geng yeti?kinlik donemi (Ozel ya? aral??? tezde belirtimektedir.)

Popiilasyon Detaylar?: Atatiirk Universitesi'nde yap?lan Yiiksek Lisans Tezi kapsam?nda,
do?um, kad?n sa?l??? ve hastal?klar? hem?ireli?i alan?ndaki cal??malar icin drneklenmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Cinsel ve Ureme Sa?|???, Damgalanma, Psikometrik Ozellikler, Faktér Yap?s?, Cronbach Alfa,
Gecerlik, Guvenirlik, RMSEA, GFI, AGFI.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: esra.bayrakceken@atauni.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Atatiirk Universitesi, Do?um, Kad?n Sa?I??? ve Hastal?klar? Hem?ireli?i
Anabilim Dal?, Erzurum.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in uyarlama cal??mas? 2018 y?I?nda tamamlanm??t?r. Olge?in kullan?m? icin yasal izinler
ve telif haklar? konusunda sorumlu yazar Esra Bayrakgeken ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
Ara?t?rma amacl? kullan?mda izin gerekebilir.
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Orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: cinsel-ureme-sagligi-damgalama-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Bayrakceken, E. (2018). Gen¢ kad?nlarda cinsel ve treme sa?l1??? damgalama 0lce?i gecerlik ve
guvenirli?i (Yay?nlanm?? Yiksek Lisans Tezi). Atatirk Universitesi, Do?um, Kad?n Sa?1??? ve
Hastal?klar? Hem?ireli?i Anabilim Dal?, Erzurum.

Cinsel Ureme Sa?1??? Damgalama Olc¢e?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin orijinal dili ve igeri?i,
Olce?in yay?mland??? Yiksek Lisans Tezinde bulunmaktad?r. Ara?t?rmac?lar, maddelere

ula?mak icin ilgili teze ba?vurmal?d?r.
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