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Ozet

Cinsel Sa?I?k ve Ureme Sa?1??? Bilgi Olge?i (CSUSBO), 2008 y?I?nda G. P?nar taraf?ndan bir
doktora tezi kapsam?nda cinsel sa?l?k ve lreme sa?I??? konular?nda universite d?rencilerinin

bilgi dizeylerini 6lcmek amac?yla geli?tirilmi? bir 6lgektir. Temel amac?, geli?tirilen bir e?itim
program?n?n etkinli?ini de?erlendirmek icin ba?lang?¢ ve sonug¢ dlcimlerinde kullan?lacak
guvenilir ve gecerli bir ara¢ sa?lamakt?r. Olgek, 6zellikle geng yeti?kinlerin cinsel yolla bula?an
enfeksiyonlar, korunma yontemleri, fizyoloji ve sa?I?kl? cinsel davran??lar hakk?ndaki bilgi
birikimini tespit etmeye odaklanm??t?r.

Olge?in geli?tirme sireci, kapsaml? literatir taramas? ve uzman gori?leri al?narak
gercekle?tirilmi?tir. Bu bilgi 6l¢ce?i, nicel ara?t?rma yodntemleri cergevesinde, e?itim
programlar?n?n bireylerin bilgi diizeyleri Gzerindeki etkisini bilimsel olarak kan?tlama ihtiyac?ndan
do?mu?tur.

Anahtar Kelimeler

Cinsel Sa?I?k, Ureme Sa?I???, Bilgi Olge?i, Universite Gengleri, E?itim Program? Etkinli?i,
Psikometrik Geli?tirme, Geng Yeti?kinler.

Yazarlar

Gllcin P?nar

Amac

Olge?in temel amac?, Universite diizeyindeki genglerin Greme sa?I??? ve cinsel sa?l?k

konular?ndaki mevcut bilgi seviyelerini objektif olarak belirlemektir. Bu belirleme, 6zellikle e?itim
programlar? dncesinde temel bilgi dizeyini saptamak ve program sonras?nda bilginin ne dlgtde
artt???n? veya de?i?ti?ini de?erlendirmek igin kritik Gneme sahiptir.

?kincil bir amag ise, bilimsel ara?t?rmalarda kullan?labilecek, Turkiye ba?lam?na uygun, kdlttrel
hassasiyetleri gz 6ninde bulunduran ve psikometrik ag?dan sa?lam bir dlciim arac? sunmakt?r.
Bu sayede, gelecekteki e?itim ve halk sa?l??? mudahalelerinin planlanmas?na veri sa?lanmas?
hedeflenmi?tir.

Yap?

Cinsel Sa?I1?k ve Ureme Sa?1??? Bilgi Olce?i, genellikle tek boyutlu (unidimensional) bir bilgi
Olcimu arac? olarak tasarlanm??t?r, ancak alt boyutlar halinde de yap?land?r?Im?? olabilir. Bu alt
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boyutlar tipik olarak ?u alanlardaki bilgi duzeylerini kapsar:

Cinsel Anatomi ve Fizyoloji Bilgisi.

Do?um Kontrol Yontemleri ve Aile Planlamas? Bilgisi.

Cinsel Yolla Bula?an Enfeksiyonlar (CYBE) ve Korunma Bilgisi.
Sa?l?kl? Cinsel ?li?kiler ve Davran?? Normlar? Bilgisi.

Olcekteki maddeler, do?ru/yanl?? veya coktan se¢cmeli formatta sunularak, bireyin ilgili konudaki
bilimsel gercekleri ne dl¢ctde bildi?ini 6lgmeyi hedefler. Elde edilen yiiksek puanlar, konuya ili?kin
bilgi diizeyinin ylksek oldu?unu gosterir.

Gecgerlik

Olce?in gecerlik cal??malar?, geli?tirildi?i doktora tezi (P?nar, 2008) icerisinde
detayland?r?Im??t?r. Gegerlik, 6l¢ce?in gercekten 6lgcmek istedi?i yap?y? (cinsel sa?l?k bilgisini) ne
kadar do?ru 6lcti?unl ifade eder.

Geli?tirme cal??malar?nda muhtemelen, 6lcek maddelerinin ilgili alan? ne kadar temsil etti?ini
goOsteren Kapsam Gegerli?i (Content Validity) i¢cin uzman gori?lerine ba?vurulmu?tur. Ayr?ca,
yap?sal uygunlu?u test etmek amac?yla Faktor Analizi yontemleri kullan?larak Yap? Gecerli?i
(Construct Validity) incelenmi?tir. Ancak, bu 6zet kaynakta gecerlik istatistiklerine (6rne?in, faktor
yUkleri veya korelasyonlar) dair do?rudan bir bilgi sunulmamaktad?r.

Guvenirlik

Guvenirlik, dlcim sonuglar?n?n tutarl?I???n? ve kararl?1???n? gdsterir. Bu 0Olgek icin guvenirlik
cal??malar?n?n P?nar'?n doktora tezi icinde yer almas? beklenmektedir.

Bilgi olceklerinde s?kl?kla kullan?lan guvenirlik yontemleri aras?nda, i¢ tutarl?1??? belirlemek igin
Cronbach Alfa katsay?s? ve zaman iginde olguimlerin kararl?1???n? kontrol etmek igin test-tekrar
test (Test-Retest) guvenilirli?i bulunmaktad?r. Bu istatistiksel verilerin, dl¢ce?in bilimsel
cal??malarda kullan?m?na izin verecek dizeyde yuksek olmas? gerekmektedir.

Faktor Analizi

Cinsel Sa?I?k ve Ureme Sa?I??? Bilgi Olge?i'nin yap?sal butunli?ind ve boyutlulu?unu belirlemek
amac?yla Faktor Analizi teknikleri kullan?im??t?r. Bilgi dlcekleri genellikle tek bir genel bilgi
skoruna ula?may? hedeflese de, faktor analizi, 6lgek maddelerinin hangi bilgi alanlar? etraf?nda
topland???n? ortaya ¢?kar?r.

Blyuk ihtimalle, Ke?fedici Faktér Analizi (KFA) ile madde havuzunun yap?sal uygunlu?u test
edilmi? ve ard?ndan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile ortaya ¢?kan yap?n?n teorik modelle ne
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kadar uyumlu oldu?u incelenmi?tir. Bu analizler, 6lge?in gegerli bir bilgi yap?s?n? ol¢ti?unu
psikometrik olarak destekler.

Arac Bilgileri

Test Tura: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: Bilgi 6lge?i format? (Muhtemelen do?ru/yanl?? veya ¢oktan se¢meli maddelerden olu?ur).
Mevcut Dil: Turkce

Popullasyon Grubu: Geng Yeti?kinler

Ya? Grubu: Universite 6?rencileri (Genellikle 18-25 ya? aral???)

Popllasyon Detaylar?: Turkiye'deki Gniversitelerde 6?renim gdéren 6?renciler.

Test Metodolojisi: E?itim program? etkinli?ini dlcmek amac?yla on-test/son-test (pre-test/post-
test) tasar?m? iginde kullan?Im??t?r.

Anahtar Kelimeler

Psikometrik Olcek, Halk Sa?1???, Bilgi Diizeyi Olcumi, Hacettepe Universitesi, Geli?tirme
Cal??mas?, Cinsel E?itim.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Belirtiimemi?tir.
Ba?1?1?k E-posta Adresleri: Belirtiimemi~tir.

Yaz??ma Adresi: P?nar, G. (2008) ¢cal??mas?, Hacettepe Universitesi Sa?|?k Bilimleri Enstitlis(,
Ankara'da tamamlanm?2t?r.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olgek, G. P?nar'?n 2008 y?I?ndaki doktora tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Olge?in ticari olmayan
akademik ara?t?rmalarda kullan?m? igin genellikle yazar?ndan izin al?nmas? gerekmektedir.
Kullan?m Ucreti bilgisi bu kaynakta belirtiimemi?tir.

Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:

csus-bilgi-olcegi-toad.pdf
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Kaynaklar
Olge?in geli?tiriimesine dair birincil kaynak, a?a??daki doktora tezidir:

P?nar, G. (2008). Universite Genglerine Yonelik Geli?tirilen Cinsel Sa?I?k ve Ureme Sa?1???
E?itim Program?n?n Etkinli?i (Doktora tezi) Hacettepe Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitusd,

Ankara.

Cinsel Sa?I?k ve Ureme Sa?1??? Bilgi Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve higbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Bu 6lce?in maddeleri, sa?lanan kaynak ¢6zetinde yer almamaktad?r. Maddelere ula?mak icin litfen
yukar?da belirtilen doktora tezini veya ilgili PDF dosyas?n? inceleyiniz.
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