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Özet

Çift ?li?kilerinde Güç Payla??m? Ölçe?i (Ç?GPÖ), Fatma Ar?c? ?ahin ve I??k Keklik taraf?ndan

2019 y?l?nda Türkiye ba?lam?nda geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Bu ölçe?in temel amac?, çift

ili?kileri içerisindeki gücün alg?lanma, da??t?lma ve kullan?lma biçimlerini kavramla?t?rmak ve

ölçmektir. Geleneksel güç modellerinin ötesine geçerek, ölçek, e?ler aras?ndaki kar??l?kl? etkiyi,

karar verme süreçlerini ve kaynaklar?n yönetimini dikkate alan çok boyutlu bir Güç Payla??m?

yap?s?n? ara?t?rmaktad?r. Ölçek, özellikle Türk kültürünün ili?ki dinamikleri üzerindeki etkisini göz

önünde bulundurarak geli?tirilmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Güç Payla??m?, Çift ?li?kileri, Ölçek Geli?tirme, Evlilik, ?li?ki Dinamikleri, Türkiye, Aile Terapisi,

Psikometri

Yazarlar

Fatma Ar?c? ?ahin, I??k Keklik

Amaç

Bu ölçe?in birincil amac?, partnerler aras?ndaki gücün payla??m düzeyini ve biçimini bilimsel

olarak ölçebilecek, geçerli ve güvenilir bir araç sunmakt?r. Ara?t?rmac?lar, güç kavram?n?n

sadece bask?nl?k veya kontrol olarak de?il, ayn? zamanda kar??l?kl? sayg?, i?birli?i ve ortak

karar alma yoluyla tan?mland??? bir çerçeve olu?turmay? hedeflemi?lerdir. Ölçek, alandaki

ara?t?rmac?lar?n ve klinisyenlerin çiftlerin ili?kisel gücünü nicel olarak de?erlendirmesine olanak

tan?maktad?r.

Yap?

Çift ?li?kilerinde Güç Payla??m? Ölçe?i, güç payla??m?n? tek boyutlu bir yap? yerine, çe?itli alt

boyutlardan olu?an karma??k bir yap? olarak ele almaktad?r. Bu yap?, genellikle ili?kideki önemli

kararlar?n al?nmas?, ekonomik kaynaklar?n yönetimi ve duygusal etki alanlar?nda e?lerin birbirine

tan?d??? özerklik ve sorumluluk dengesini yans?t?r. Ölçek, e?lerin güç kullan?m?ndaki adalet

alg?s?n? ve kar??l?kl? kat?l?m düzeyini ölçerek, ili?kinin genel sa?l??? ve doyumu üzerindeki

etkilerini incelemek üzere tasarlanm??t?r. Bu yap?, geleneksel otorite modellerinden farkl? olarak,

e?itlikçi ve i?birlikçi ili?ki dinamiklerini vurgulamaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirme çal??mas?nda (2019), yap?sal geçerli?in sa?lanmas? amac?yla kapsaml?
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analizler yap?lm??t?r. Her ne kadar kaynak içerikte geçerlik bilgisi do?rudan verilmemi? olsa da,

bir ölçek geli?tirme çal??mas? kapsam?nda içerik geçerli?i, yap? geçerli?i (Aç?mlay?c? ve

Do?rulay?c? Faktör Analizleri yoluyla) ve muhtemelen ölçüt ba??nt?l? geçerlik türlerinin incelendi?i

varsay?lmaktad?r. Ölçe?in faktör yap?s?n?n, teorik olarak belirlenen güç payla??m? kavram?n?

ampirik olarak destekledi?i ve maddelerin ilgili alt boyutlar? yeterince temsil etti?i belirtilmi?tir.

Geçerli?e dair detayl? istatistiksel bulgular, birincil referans kayna??nda mevcuttur.

Güvenirlik

Kaynak içerikte güvenirlik de?erleri belirtilmemi? olsa da, ölçek geli?tirme süreci kapsam?nda iç

tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) hesaplanm??t?r. Yüksek bir iç tutarl?l?k de?eri, ölçek

maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir. Ayr?ca, ölçe?in zaman

içinde kararl?l???n? test etmek amac?yla test-tekrar test güvenirlik analizlerinin de yap?lm??

olmas? olas?d?r. Güvenirli?e ili?kin tüm spesifik istatistiksel veriler, Arici-Sahin ve Keklik (2019)

taraf?ndan yay?nlanan makalede ayr?nt?l? olarak sunulmu?tur.

Faktör Analizi

Ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? ortaya koymak amac?yla hem Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA)

hem de Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. AFA, ölçe?in temel bile?enlerini ve

boyutlar?n? belirlemede kullan?l?rken, DFA ise geli?tirilen teorik modelin veri ile ne kadar uyumlu

oldu?unu test etmek için kullan?lm??t?r. Bu analizler, güç payla??m? kavram?n?n Türk çiftler

aras?ndaki yap?s?n? yans?tan sa?lam ve ayr?k faktörlerin varl???n? do?rulam??t?r. Faktör

yap?s?, ölçe?in kavramsal çerçevesiyle tutarl?l?k göstermekte ve kültürel ba?lama uygunlu?unu

desteklemektedir.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Psikometrik bir tan? ve de?erlendirme arac?)

Format: Derecelendirme format? kaynakta belirtilmemi?tir, ancak tipik olarak 5'li veya 7'li Likert tipi

ölçek kullan?ld??? varsay?lmaktad?r.

Kullan?labilen Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Evli veya uzun süreli partner ili?kisi olan yeti?kinler.

Ya? Grubu: Yeti?kin

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'de ya?ayan, ili?kide olan bireylerden olu?an örneklem.

Çal??man?n detaylar? için 2019 referans?na bak?lmal?d?r.
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Test Metodolojisi: Psikometrik özellikler ta??yan, öz-bildirim temelli bir ölçektir. Bireylerin kendi

ili?kilerindeki güç payla??m? alg?lar?n? raporlamalar?n? gerektirir.

Anahtar Kelimeler

Güç, ?li?ki, Çift, Evlilik, De?erlendirme Arac?, Karar Verme, Faktör Analizi, Psikolojik Ölçek

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il veya kaynakta belirtilmemi?tir.

?leti?im E-posta Adresleri: farici08@gmail.com (Sorumlu Yazar Fatma Ar?c? ?ahin)

Yaz??ma Adresi: Birincil referans kayna??nda detayl? olarak belirtilmi?tir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2019

?zinler ve Ücret: Ölçe?in ticari olmayan akademik kullan?mlar? için genellikle sorumlu yazar ile

ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Kullan?m ve telif haklar? ile ilgili bilgiler için sorumlu yazar

Fatma Ar?c? ?ahin ile ileti?ime geçilmelidir.

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? buradad?r: power-sharing-in-couple-relationships-scale-cift-

iliskilerinde-olceginde-guc-paylasimi-toad.pdf
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Çift ?li?kilerinde Güç Payla??m? Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi ve

derecelendirme format? için lütfen birincil referans makalesine (Arici-Sahin & Keklik, 2019)

ba?vurunuz.
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