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Özet

CHAMPS Motor Beceriler Protokolü (CMSP), özellikle küçük çocuklar?n kapsaml? motor beceriler

düzeylerini de?erlendirmek amac?yla tasarlanm?? bir ölçme arac?d?r. Bu protokolün Türkçe'ye

uyarlama çal??mas?, Zeynep K?l?ç, Gülümser Uyan?k-Balat ve Selda Ça?lak-Sar? taraf?ndan

2017 y?l?nda gerçekle?tirilmi?tir. Bu uyarlama, ölçe?in 4 ve 5 ya? grubundaki Türk çocuklar?n?n

geli?imsel özelliklerine uygunlu?unu ve psikometrik niteliklerini incelemeyi amaçlam??t?r.

Uyarlama çal??mas?, CMSP'nin Türkiye ba?lam?nda geçerli ve güvenilir bir araç olarak kullan?l?p

kullan?lamayaca??n? test etmi? ve okul öncesi dönem çocuklar?n?n motor geli?im takibinde

önemli bir bo?lu?u doldurmay? hedeflemi?tir. Çal??ma, ölçe?in dilsel e?de?erli?ini, yap?sal

bütünlü?ünü ve iç tutarl?l???n? de?erlendirmi?tir.

Anahtar Kelimeler

CHAMPS, Motor Beceriler Protokolü, CMSP, Motor Geli?im, Okul Öncesi, Uyarlama, Psikometrik

Özellikler, Zeynep K?l?ç.

Yazarlar

Zeynep K?l?ç, Gülümser Uyan?k-Balat, Selda Ça?lak-Sar?.

Amaç

CHAMPS Motor Beceriler Protokolü'nün temel amac?, okul öncesi dönem (4-5 ya?) çocuklar?n?n

genel ve spesifik motor becerilerini sistematik olarak de?erlendirmektir. Bu protokol, çocuklar?n

kaba motor ve ince motor becerilerindeki yeterlilik düzeylerini belirleyerek, geli?imsel gecikmeleri

veya potansiyel riskleri erken a?amada tespit etmeye yard?mc? olur.

Türkçe uyarlama çal??mas?n?n özel amac? ise, orijinal CMSP'nin kültürel ve dilsel olarak Türk

popülasyonuna aktar?lmas?n? sa?lamak ve elde edilen verilerle ölçe?in psikometrik özelliklerini

(özellikle 4 ve 5 ya? grubu için) kan?tlamakt?r. Bu sayede, Türkiye'deki ara?t?rmac?lar ve

e?itimciler, uluslararas? standartlara uygun, geçerli?i kan?tlanm?? bir motor beceri de?erlendirme

arac?na sahip olmu?tur.

Yap? (Ölçülen Yap?)

CHAMPS Motor Beceriler Protokolü, psikolojik ve pedagojik ba?lamda, çocuklar?n motor beceriler

yeterlili?ini ölçen bir araçt?r. Motor beceri, bireyin hareketlerini amaçl? ve kontrollü bir ?ekilde

gerçekle?tirebilme kapasitesini ifade eder. CMSP, genellikle kaba motor beceriler (ko?ma,

z?plama, denge gibi büyük kas gruplar?n?n kullan?m?) ve ince motor beceriler (tutma, kesme,
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çizme gibi küçük kas gruplar?n?n koordinasyonu) olmak üzere iki ana bile?eni kapsar.

Ölçek, çocuklar?n günlük ya?am aktivitelerinde ve oyun ortamlar?nda sergiledikleri motor

performanslar? gözlemleyerek nicelle?tirmeyi hedefler. Ölçülen yap?, yaln?zca fiziksel yeterlili?i

de?il, ayn? zamanda motor planlama, koordinasyon ve duyusal entegrasyon gibi bili?sel süreçlerle

ili?kili olan motor yeterlili?i de içerir.

Geçerlik

CHAMPS Motor Beceriler Protokolü'nün Türkçe'ye uyarlama çal??mas?nda (K?l?ç et al., 2017),

ölçe?in Geçerlik analizleri, orijinal yap?n?n Türk kültürü ve diline uygunlu?unu test etmek için

gerçekle?tirilmi?tir. Uyarlama sürecinde genellikle içerik geçerli?i (uzman görü?leri ile madde

kapsam?n?n yeterlili?i) ve yap? geçerli?i (faktör analizi ile ölçe?in teorik yap?s?n?n do?rulanmas?)

incelenir.

Orijinal kaynakta spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmemi? olsa da, akademik bir uyarlama

çal??mas?, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ne derece do?ru ölçtü?ünü kan?tlamak

zorundad?r. Bu kapsamda, CMSP'nin Türk çocuklar?n?n motor geli?im düzeylerini yans?tt??? ve

di?er ilgili ölçütlerle (kriter geçerli?i) tutarl?l?k gösterdi?i varsay?lmaktad?r.

Güvenirlik

Güvenirlik, bir ölçme arac?n?n tutarl? ve kararl? sonuçlar verme derecesidir. K?l?ç ve arkada?lar?

taraf?ndan yap?lan uyarlama çal??mas?, ölçe?in Güvenirlik analizlerini içermektedir. Bu analizler

genellikle iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) ve/veya test-tekrar test güvenirli?i yöntemlerini

içerir.

?ç tutarl?l?k analizi, ölçekteki maddelerin ayn? yap?y? ne derece tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü

gösterir. Test-tekrar test güvenirli?i ise, farkl? zamanlarda ayn? çocuklara uyguland???nda

sonuçlar?n ne kadar kararl? kald???n? ortaya koyar. Uyarlama çal??mas?n?n sonuçlar?,

CMSP'nin 4 ve 5 ya? grubu Türk çocuklar?nda motor becerileri tutarl? bir ?ekilde

de?erlendirebildi?ini desteklemektedir.

Faktör Analizi

Uyarlama çal??malar?nda yap? geçerli?ini test etmek amac?yla genellikle Do?rulay?c? Faktör

Analizi (DFA) veya Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) kullan?l?r. K?l?ç ve arkada?lar?n?n (2017)

çal??mas?nda, CHAMPS Motor Beceriler Protokolü'nün orijinal yap?s?n?n (muhtemelen kaba ve

ince motor beceri alt boyutlar?) Türkçe formunda da korundu?u faktör analizleri ile incelenmi?tir.

Faktör analizi sonuçlar?, ölçek maddelerinin beklenen alt boyutlar alt?nda topland???n? ve bu
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yap?n?n Türk örnekleminde de geçerli oldu?unu gösterir. Bu, ölçe?in teorik temellerine sad?k

kalarak Türk kültürüne ba?ar?l? bir ?ekilde aktar?ld???n? kan?tlayan kritik bir ad?md?r.

Enstrüman (Ölçek Bilgileri)

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Gözleme dayal? performans protokolü/Derecelendirme ölçe?i.

Language Available: Türkçe, Orijinal dil (Muhtemelen ?ngilizce).

Population Group: Çocuklar.

Age Group: 4 ve 5 ya? grubu çocuklar (Uyarlama çal??mas? için).

Population Details: Okul öncesi dönemdeki tipik geli?im gösteren çocuklar.

Test Methodology: Bireysel uygulama gerektiren, standartla?t?r?lm?? görevler arac?l???yla

motor becerilerin gözlemlenmesi ve puanlanmas?.

Anahtar Kelimeler

Geli?imsel Tarama, ?nce Motor Beceriler, Kaba Motor Beceriler, Erken Çocukluk E?itimi,

Psikometri, Geçerlik, Güvenirlik.
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Affiliation Email addresses: zeynep.kilic02@gmail.com (Sorumlu Yazar ?leti?imi)
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?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in Türkçe uyarlama çal??mas? 2017 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Ölçe?in kullan?m izinleri ve

olas? ücretlendirme bilgileri için sorumlu yazar Zeynep K?l?ç ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Sorumlu yazar?n ileti?im adresi: zeynep.kilic02@gmail.com

Kaynaklar

K?l?ç, Z., Uyan?k-Balat, G. ve Ça?lak-Sar?, S. (2017). CHAMPS Motor Beceriler Protokolü'nün

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/Okul_%C3%B6ncesi_e%C4%9Fitim
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenirlik_(istatistik)
mailto:zeynep.kilic02@gmail.com
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18602
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


CHAMPS Motor Beceriler Protokolü 5

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

(CMSP) 4 ve 5 ya? çocuklar?na yönelik Türkçe'ye uyarlama çal??mas?. E?itim Kuram ve

Uygulama Ara?t?rmalar? Dergisi, 3, 129-142.

Protokolün orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir:

champs-motor-beceriler-protokolu-toad.pdf

CHAMPS Motor Beceriler Protokolü Maddeleri

ÖNEML?: Bu protokolün maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte yer almamaktad?r. Maddelerin

içeri?i ve detaylar? için lütfen referans verilen uyarlama çal??mas?na ba?vurunuz.
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