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Abstract

Cevrimici Oz-diizenleme Olge?i (COZO), bireylerin gevrimici 6?renme ba?lamlar?nda
gosterdikleri 6z-dizenleme becerilerini dlgmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir aract?r. Bu

Olcek, Turk kulturine ve diline uygunlu?unu sa?lamak amac?yla Kilis ve Y?Id?r?m (2018)
taraf?ndan Turkge'ye uyarlanm??t?r. Uyarlama c¢al??mas?, Olge?in yap?sal gecgerli?ini ve
guvenilirli?ini Turk Universite 6?rencileri 6rnekleminde test etmeyi ve ¢evrimici e?itim sureglerinde
0?rencilerin ba?ar?lar?n? etkileyen kritik bili?sel ve motivasyonel stratejileri belirlemeyi
amaclam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Cevrimici 6?renme, 6z-dizenleme, 6lcek uyarlamas?, psikometri, e-6?renme, uzaktan e?itim.

Yazarlar

Kilis, S., Y?Id?r?m, Z.

Amagc

Olge?in temel amac?, 6?rencilerin veya kat?l?mc?lar?n ¢cevrimici 6?renme ortamlar?nda ne
kadar etkili bir ?ekilde kendi 6?renme sureclerini planlad?klar?n?, izlediklerini ve
de?erlendirdiklerini belirlemektir. COZO, 6?rencilerin akademik ba?ar?lar?n? art?rmak icin gerekli
olan zaman yonetimi, hedef belirleme ve dikkat kontrolu gibi 6z-diizenleme stratejilerini nicel

olarak 6lcmeye hizmet eder.

Bu arag, Ozellikle uzaktan e?itim veya karma 6?renme modellerinde bireysel ba?ar?y? etkileyen
kritik stratejileri ortaya ¢?karmay? hedefler. Elde edilen veriler, e?itimcilerin ¢evrimici kurs
tasar?mlar?n? geli?tirirken 67?rencilerin 6z-dizenleme ihtiyaclar?na yonelik mudahaleler
planlamas?na yard?mc? olur.

Yap?

Cevrimici Oz-duzenleme Olge?i, sosyal bili?sel 6?renme teorisi ¢ercevesinde tan?mlanan 6z-
diizenleme yap?s?na dayanmaktad?r. Olcek, 6?rencilerin ¢evrimici 6?renme materyalleriyle
etkile?imde bulunurken kulland?klar? motivasyonel inanclar, bili?sel strateji kullan?m?, zaman
yonetimi, ¢cevresel yap?land?rma ve yard?m arama gibi ¢ok boyutlu yap?lar? 6lgmektedir.

Olcek maddeleri, 6?rencilerin cevrimici 6?renme deneyimlerinin farkl? a?amalar?ndaki (haz?rl?k,
performans ve yans?tma) 0z-dizenleme davran??lar?n? kapsamaktad?r. Bu ¢ok faktorli yap?,
cevrimici 6?renme ortamlar?n?n karma??kl???na 6zgu olan dizenleme bicimlerini detayl?ca
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analiz etme imkan? sunar.

Gecgerlik

Kilis ve Y?Id?r?m (2018) taraf?ndan gercekle?tirilen uyarlama cal??mas?nda, 6lge?in yap?sal
gecerlik kan?tlar?n? incelemek tzere Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. DFA
sonugclar?, 6l¢ce?in orijinal yap?s?n? (alt boyut say?s?n? ve madde da??I1?m?n?) Turk
ornekleminde kabul edilebilir uyum indeksleriyle korudu?unu géstermi?tir.

Yap? gecerli?inin yan? s?ra, ¢eviri sirecinde uzman gori?leri al?narak dilsel ve kiltirel e?de?erlik
sa?lanm??, bu da dlge?in kapsam gecerli?ine katk?da bulunmu?tur. Cal??ma, COZO'nun Turk
kaltirinde c¢evrimici 6z-dizenleme yap?s?n? 0Olgmek icin gecerli bir ara¢ oldu?unu
desteklemektedir.

Guvenilirlik

Olge?in guvenilirliZini belirlemek amac?yla i¢ tutarl?1?k analizleri yap?lm??t?r. Cevrimigi Oz-
duzenleme Olge?i'nin genel i¢ tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach Alfa) yiksek bulunmu?tur. Bu
yuksek katsay?, 6lcek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?unu ve dlge?in
guvenilir bir 6lcim arac? oldu?unu i?aret etmektedir. Spesifik olarak, glvenilirlik de?erlerinin
psikometrik standartlara uygun oldu?u rapor edilmi?tir.

Faktor Analizi

Uyarlama c¢al??mas?, Cevrimici Oz-diizenleme Olge?i'nin faktor yap?s?n?n Tiirk 6rnekleminde de
tutarl? olup olmad???n? test etmek icin Do?rulay?c? Faktdor Analizi (DFA) yontemini
kullanm??t?r. DFA sonuglar?, dlge?in ¢cok boyutlu yap?s?n?n beklendi?i gibi do?ruland???n? ve
alt boyutlar?n birbirinden ayr???k ancak ili?kili oldu?unu géstermi?tir. Bu durum, 6lce?in ¢evrimici
6z-duzenlemenin farkl? bile?enlerini ba??ms?z olarak de?erlendirme yetene?ini sa?lamaktad?r.

Arag

Test Turl: Uyarlama (Scale Adaptation)

Format: 5'li Likert Tipi Olcek (Orne?in: 1=Hi¢ uymuyor, 5=Tamamen uyuyor)

Mevcut Dil: Tarkce
Popilasyon Grubu: Universite O?rencileri

Ya? Grubu: Geng Yeti?kinler (Genellikle 18+)
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Popllasyon Detaylar?: Turkiye'deki ¢e?itli Gniversitelerde 6?renim goren lisans ve lisansustl
07?renciler.

Test Metodolojisi: Bireysel olarak uygulanan, kendi kendine raporlama temelli anket.

Anahtar Kelimeler

Cevrimici 0z-dizenleme, akademik ba?ar?, bili?sel stratejiler, 5'li Likert, psikometrik 6zellikler,
gecerlik, guvenilirlik.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Selcan Kilis
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im E-posta Adresi: klselcan@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Detayl? adres bilgisi mevcut de?ildir, ancak yazar?n ¢al??t??? Universite
(makale referans?na gore) Cukurova Universitesi'‘dir.

?zinler & Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2018

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Olge?in akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?m? icin sorumliu
yazar ile ileti?ime gecilmesi Onerilir. Makale a¢?k eri?im olarak yay?nlanm??t?r, bu da akademik
kullan?ma genellikle izin verildi?ini gosterir.

Kaynaklar

Olce?in orijinal makalesi ve detayl? psikometrik bilgileri Dergipark tzerinden eri?ilebilir:
dergipark.gov.tr

Orijinal makale referans?:

Kilis, S, Y?Id?r?m, Z . (2018). Online Self-regulation Questionnaire: Validity and Reliability Study
of Turkish Translation. Cukurova Universitesi E?itim Fakultesi Dergisi, 47 (1), 233-245.

Olge?in orijinal PDF dokiiman? ?u ba?lant?dan indirilebilir: cevrimici-oz-diizenleme-olcegi-toad.pdf
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Cevrimici Oz-diizenleme Olgce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir. Olgek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r.

Olcek maddeleri bu giri?te mevcut de?ildir.
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