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Cevre Kalite Olge?i

Ozet

Cevre Kalite Olge?i (CKO), bireylerin ya?ad?klar? cevrenin kalitesine dair alg?lar?n? dlgmek
amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir aract?r. Bu dlgek, orijinal bir enstriman?n Turk kdltiriine ve
diline psikometrik uyarlama cal??mas? sonucunda elde edilmi?tir. Olge?in Tirkce gecerlik ve

guvenirlik cal??malar? Gokgcen Akyurek ve Gillsen Bumin taraf?ndan 2018 y?I?nda
tamamlanm??t?r. CKO, bireyin guinlik ya?amdaki kat?I?m?n? ve genel refah dizeyini etkileyen
cevresel faktorlerin de?erlendiriimesinde 6nemli bir rol oynamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Cevre Kalite (")Ige?i, Cevre Kalitesi, Psikometrik Uyarlama, Gecgerlik, Guvenirlik, Mesleki

Kat?l?m, Alg?lanan Cevre.

Yazarlar

Gokcen Akyurek, Gilsen Bumin.

Amagc

Cevre Kalite Olge?i'nin temel amac?, bireylerin fiziksel, sosyal ve kiiltiirel gcevrelerinin kalitesini
subjektif olarak de?erlendirmelerini sa?lamakt?r. Olgek, 6zellikle bireyin gunlik ya?amdaki
faaliyetlere kat?I?m?n? (occupational participation) destekleyen veya engelleyen cevresel nitelikleri
belirlemeye odaklan?r. Bu, mesleki terapi ve rehabilitasyon alanlar?nda cevresel dizenlemeler
yap?Imas?na yonelik dnemli veriler sunar.

Olcek, sa?I?k profesyonellerine ve ara?t?rmac?lara, cevresel engellerin veya destekleyici
faktorlerin bireyin ya?am kalitesi tizerindeki etkilerini sistematik bir ?ekilde 6lcme imkan? sunar. Bu
sayede, cevresel midahale stratejilerinin geli?tiriimesine bilimsel bir temel sa?lan?r.

Yap?

Cevre Kalite Olce?i, cevre kalitesi kavram?n? ¢ok boyutlu bir yap? olarak ele al?r. Olgek, genellikle
bireyin etkile?imde bulundu?u cevrenin eri?ilebilirli?i, givenli?i, esteti?i ve sosyal destekleyici
yonleri gibi alt boyutlar? dlgcmektedir. Bu yap?, ¢cevresel faktorlerin bireyin i?levselli?i ve refah?
Uzerindeki do?rudan etkisini yans?t?r.

Olge?in olctii?i temel psikolojik yap?, ki?inin kendi gevresiyle olan uyumunu ve bu c¢evreden

ald??? memnuniyet diizeyini icerir. Olcek, 26 maddeden olu?makta olup, her bir madde cevrenin
belirli bir yonuni de?erlendirmeye yoneliktir.
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Gecgerlik

Cevre Kalite Olge?i'nin Turkge uyarlama ¢al??mas?nda, 6lge?in yap?sal uygunlu?unu ve dlgmek
istedi?i kavram? ne derece do?ru Ol¢ti?uni belirlemek amac?yla gegerlik cal??malar?
yuaratalma?tar. Bu ¢al??malar genellikle kapsam gecerli?i, yap? gecerli?i ve oOlgut gecerli?i
analizlerini igerir.

Akyurek ve Bumin (2018) taraf?ndan yap?lan ara?t?rmada, 6l¢e?in orijinal yap?s?n?n Turk
ornekleminde de korundu?u ve ceviri strecinin kiltirel e?de?erli?i sa?lad??? do?rulanm??t?r.
Yap? gecerli?i igin kullan?lan istatistiksel yontemler, 6lge?in teorik olarak dngorilen boyutlar?
ba?ar?l? bir ?ekilde Olgtu?unl gostermi?tir.

Guvenirlik

Olge?in giivenirlik analizleri, 6lce?in zaman iginde tutarl? sonugclar verip vermedi?ini ve ic
tutarl?1???n?n yeterli olup olmad???n? incelemi?tir. Glvenirlik cal??malar?nda s?kl?kla Cronbach
Alfa i¢ tutarl?l?k katsay?s? ve test-tekrar test guvenilirli?i yontemleri kullan?lm??t?r.

Turkce uyarlama cal??mas?nda elde edilen yiksek i¢ tutarl?l?k katsay?lar?, Cevre Kalite
Olce?i'nin maddelerinin homojen oldu?unu ve ayn? yap?y? olgmekte ba?ar?l? oldu?unu
gostermektedir. Bu bulgular, 6lge?in ara?t?rmalarda ve klinik uygulamalarda guvenle
kullan?labilece?ini desteklemektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama surecinin kritik bir a?amas? olan Faktér Analizi, 6lce?in yap?sal gecerli?ini test etmek

icin kullan?Im??t?r. Bu analiz, 26 maddenin alt?nda yatan temel boyutlar? veya faktorleri ortaya
¢?karmay? amaglam??t?r.

Yap?lan analizler, 6lge?in orijinal yap?s?na uygun olarak cevresel kalite alg?s?n? temsil eden
belirli alt faktorlerin varl???n? do?rulam??t?r. Genellikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ve
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) teknikleri kullan?larak, Tirkce formun faktoér yap?s?n?n kabul
edilebilir uyum indekslerine sahip oldu?u gosterilmi?tir.

Arac
Test TUrl: Uyarlama ve Standardizasyon Cal??mas? (Orijinali self-report enstrimand?r.)
Format: 26 maddelik, bireyin kendi alg?s?n? de?erlendirmeye dayal? anket format?.

Dil Secene?i: Turkge (Uyarlama), Orijinal dil (Bilinmiyor, muhtemelen ?ngilizce).
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Populasyon Grubu: Genel populasyon ve ¢e?itli klinik gruplar (uygulama amac?na ba?l? olarak).
Ya? Grubu: Yeti?kinler (Uyarlama ¢al??mas? yeti?kin populasyon uzerinde yap?Im??t?r).

Popilasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas?, Turkiye'deki farkl? demografik dzelliklere sahip
bireyler Uzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Olgek, bireylerden ya?ad?klar? cevrenin farkl? yonlerini (fiziksel, sosyal vb.)
belirli bir derecelendirme sistemi kullanarak puanlamalar?n? ister. Derecelendirme format? orijinal
cal??mada belirtiimemi?tir, ancak tipik olarak Likert tipi bir dlgek kullan?1d??? varsay?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Cevre Kalite, Adaptasyon, Psikometri, Gokcen Akyirek, Gulsen Bumin, 26 Madde, Cevresel Alg?,
Ya?am Kalitesi.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Gokcen Akytrek

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor.
Kurum E-posta Adresleri: gkcnakyrk@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Yazar?n belirtilen e-posta adresi Uzerinden ileti?im kurulabilir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler: Olce?in kullan?m? icin sorumlu yazar Gokgen Akyirek ile ileti?zime gecilmesi
gerekmektedir.

Ucret: Ucret bilgisi belirtiimemi?tir, ancak akademik kullan?m icin genellikle izin al?nmas?
yeterlidir.

Test Y?1? (Uyarlama): 2018 (Yay?n y?1?).
Kaynaklar

Akyurek, G. ve Bumin, G. (2018). The Measure of Quality of the Environments' Turkish validity and
reliability. OTJR: Occupation, Participation and Health, 1-8. doi: 10.1177/1539449218812150

Bu dlge?e ait orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:
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cevre-kalite-olceqgi-toad.pdf

Cevre Kalite Olge?i Maddeleri

ONEML?: Kaynak icerikte yaln?zca 6lge?in 26 maddeden olu?tu?u belirtiimi? olup, maddelerin
tam metni veriimemi?tir. Maddelerin tamam?na ula?mak icin ilgili akademik yay?n incelenmeli veya

sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmelidir.
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