Blyusel Du?ince Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Buyusel Di?unce Olge?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved from
https.//tr-scales.arabpsychology.com/?p=18278

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18278
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=18278
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Bilyiisel Dii?iince Olce?i

Ozet

Buyusel Du?unce Olge?i, bireylerin ak?Ic? olmayan veya nedensellik d??? ba?lant?lara inanma

e?ilimlerini, 0zellikle de ?izotipi ile ili?kili bili?sel carp?tmalar? 6lgmek amac?yla geli?tirilmi?
psikometrik bir aract?r. Bu Olgek, orijinalinin Turkge'ye bir 6lgek uyarlamas? olup, E. C. Atba?0?lu

ve arkada?lar? taraf?ndan 2003 y?I?nda universite 6?rencileri drnekleminde psikometrik
ozelliklerinin incelenmesiyle kullan?ma sunulmu?tur. Olgek, tek boyutlu bir yap?da olup, bireylerin
kendi du?unceleri veya eylemleri ile d?? dinya olaylar? aras?nda mant?ks?z ba?lar kurma
derecesini de?erlendirmektedir.

Uyarlama cal??mas?, dlge?in Turkge formunun gegerlik ve guvenilirli?ini kan?tlamay? amaclam??,
boylece klinik psikoloji ve psikiyatri alanlar?nda ?izotipal ki?ilik 6zelliklerinin taranmas? ve
ara?t?r?lmas? icin sa?lam bir ara¢ sa?lam??t?r. Olgek, 30 maddeden olu?makta ve basit bir
Do?ru-Yanl?? derecelendirme sistemi kullanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Bilylisel Du?iince, ?izotipi, Bili?sel Carp?tma, Olcek Uyarlamas?, Psikometri, Tirk Psikiyatri
Dergisi, Universite O?rencileri.

Yazarlar

E. Cem Atba?0?lu, C. Kalayc?0?lu, E. Nalcac?

Amac

Blyuisel Du?iince Olge?i'nin temel amac?, bireylerde mevcut olan biytsel di?inme e?iliminin
?iddetini saptamakt?r. Bu e?ilim, genellikle ?izotipal bozuklu?un bili?sel-alg?sal belirti kiimesi ile
yak?ndan ili?kilidir. Olce?in Tiirkgce'ye uyarlanmas?n?n 6zel amac? ise, Tirk kilturiine 6zgi bir
orneklem Uzerinde 0l¢e?in psikometrik ag?dan tutarl? ve gecerli bir ?ekilde uygulanabilirli?ini
sa?lamakt?r.

Olgek, 6zellikle tniversite 6?rencileri gibi geng yeti?kin popilasyonlarda, klinik éncesi veya
subklinik dizeydeki psikopatolojik belirtilerin, 6zellikle de ?izotipal 6zelliklerin erken taranmas?nda
ve akademik ara?t?rmalarda kullan?lmak Uzere tasarlanm??t?r. Bu sayede, daha ileri dizeyde
klinik de?erlendirme gerektirebilecek risk alt?ndaki bireylerin belirlenmesine katk?da bulunur.

Yap?

Olcek, ad?ndan da anla??laca?? uzere, Bilyusel Di?ince (Magical Ideation) yap?s?n?
Olcmektedir. Buyisel di?lnce, ki?inin di?unceleri, hisleri veya eylemleri ile d?? olaylar aras?nda,
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mant?ksal veya bilimsel bir ba? olmaks?z?n, nedensel ili?kiler oldu?una dair inanglar? ifade eder.
Bu, telepatik yeteneklere inanmay?, kehanetleri ciddiye almay? veya nesnelerin sembolik gliclere
sahip oldu?unu du?tnmeyi icerebilir.

Bu psikolojik yap?, ?izofreni spektrumu bozukluklar?n?n bir boyutunu olu?turan ?izotipi
kavram?n?n merkezi bile?enlerinden biridir. Olcek, bu bili?sel sapmalar? tek bir temel boyut
alt?nda toplamaktad?r. Maddeler, bireyin bu tur inanglar? ne 6l¢lide kabul etti?ini belirlemek tzere
yap?land?r?lm?2t?r.

Gecgerlik

Olge?in Turkge formunun gecerlik ¢al??malar?, 2003 tarihli uyarlama makalesinde detayl? olarak
sunulmu?tur. Gecerlik analizleri, 6lce?in gercekten de biuylsel di?lnce yap?s?n? Ol¢ti?uni
do?rulamak igin ¢e?itli yontemleri icermi?tir. Genellikle bu tur uyarlama c¢al??malar?nda yap?
gecerli?i, faktor analizi (tek boyutlulu?u destekleyen) ve e? zamanl? gecerlik (benzer veya ili?kili
psikopatoloji 6lcekleri ile korelasyon) yontemleri kullan?1?r.

Ozellikle, 6lce?in di?er ?izotipi veya psikotizm e?ilimlerini 6lcen araclarla pozitif ve anlaml?
korelasyon godstermesi, onun yap? gecerli?inin 6nemli bir kan?t?d?r. Universite 6?rencileri
ornekleminde elde edilen bulgular, dlge?in Turk popilasyonunda da gegcerli bir dlgiim arac? olarak
kullan?labilece?ini ortaya koymu?tur.

Guvenirlik

Turkge formun givenirlik de?erlendirmesi, 6lge?in zamana kar?? tutarl?1???n? ve i¢ tutarl?I???n?
incelemi?tir. Uyarlama c¢al??mas?nda, Olge?in maddelerinin ne kadar tutarl? bir ?ekilde ayn?
yap?y? olcti?inl gdsteren Cronbach Alfa ic tutarl?1?k katsay?s? rapor edilmi?tir. Yiksek bir Alfa
de?eri, 6lcek maddelerinin homojen oldu?unu ve guvenilir bir toplam skor sa?lad???n? gosterir.

Ek olarak, guvenirlik cal??malar?nda test-tekrar test yonteminin de kullan?ld???
varsay?Imaktad?r. Bu yontem, dlge?in farkl? zamanlarda uyguland???nda tutarl? sonuglar verip
vermedi?ini belirler, ki bu da 6lge?in kararl?1???n?n bir gostergesidir. Olge?in psikometrik
standartlar? kar??lad??? ve gulvenilir sonuglar sundu?u bildirilmi?tir.

Faktor Analizi

Blyusel Dii?iince Olge?inin Tirkge uyarlamas?n?n faktor yap?s? incelenmi?tir. Yap?lan analizler
sonucunda 0lge?in tek boyutlu bir yap? sergiledi?i tespit edilmi?tir. Bu tek boyutluluk, olgekteki 30
maddenin tamam?n?n, temel olarak tek bir psikolojik yap?y?, yani buyUsel di?linceyi temsil etti?ini
gbstermektedir.
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Bu sonug, orijinal dlce?in teorik yap?s?yla uyumludur ve ara?t?rmac?lara, 6lgekten elde edilen
toplam skorun, bireyin blytsel di?inme e?iliminin genel bir géstergesi olarak yorumlanabilece?i
konusunda sa?lam bir dayanak sunmaktad?r. Faktor yiklerinin incelenmesi, maddelerin ilgili
boyuta olan katk?s?n? do?rulam??t?r.

Arac

Test Tiru: Uyarlama Olge?i (Ozgin dilinden Tirkce'ye cevrilmi? ve psikometrik dzellikleri
incelenmi?tir.)

Format: Oz Bildirim Olge?i

Maddeler: 30 Madde

Derecelendirme: Do?ru-Yanl?? (?ki secenekli ikili derecelendirme)
Mevcut Diller: Turkge (Uyarlama), Orijinali ?ngilizce.

Popllasyon Grubu: Klinik Olmayan Yeti?kin Popllasyon

Ya? Grubu: Geng Yeti?kinler (Ozellikle tiniversite 6?rencileri)

Populasyon Detaylar?: Turkiye'deki ¢e?itli Gniversitelerde 6?renim goren d?renciler érnekleminde
gecerlik ve guvenirlik gal??mas? yap?Im??2t?r.

Test Metodolojisi: Bireylerin her bir maddeye "Do?ru" veya "Yanl??" olarak yan?t vermesi istenir.
Toplam skor, buyisel di?tince e?iliminin ?iddetini gosterir.

Anahtar Kelimeler

?izotipal Ki?ilik, Bili?sel Carp?tma, Psikometrik Ozellikler, Gecgerlik, Guvenirlik, Psikiyatri, Gegerlik,

Guvenirlik, Olcek Uyarlamas?.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: E. Cem Atba?0?lu

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.
Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: Bilgi, 2003 tarihli makalede yer almaktad?r (TUrk Psikiyatri Dergisi).
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2003

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m? icin orijinal yay?nc?dan ve uyarlama c¢al??mas?n?n sorumlu
yazar?ndan izin al?nmas? gerekebilir. Akademik ara?t?rmalarda genellikle Ucretsiz olarak
kullan?Imaktad?r.

PDF Eri?imi: Olge?in tam metnine ve uyarlama cal??mas?n?n detaylar?na a?a??daki
ba?lant?dan eri?ilebilir. Orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: buyusel-dusunce-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Atba?0?lu, E. C., Kalayc?0?lu, C., ve Nalcac?, E. (2003). Biyusel Du?unce Olge?inin Turkge
formunun Universite 6?rencilerindeki gecerlik ve glvenilirli?i. Turk Psikiyatri Dergisi, 14(1), 31-41.
Turk Psikiyatri Dergisi Ar?ivi: turkpsikiyatri.com

Buyusel DU?unce Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmu? olup, hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Tek boyutlu ve 30 madde. Ornek madde: Baz? insanlar beni dii?iindiiklerinde o insanlar?n fark?na
varabiliyorum.
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