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Biitiinciil Hem?irelik Yeterlik Olce?i

Ozet

Butuincul Hem?irelik Yeterlik Olce?i (BHYO), hem?irelerin butiincil bak?m sa?lama konusundaki

6z bildirim yeterliklerini de?erlendirmek amac?yla geli?tiriimi? bir psikometrik aract?r. Olgek,
hem?irelik uygulamalar?nda yaln?zca fiziksel de?il, ayn? zamanda ruhsal, sosyal ve manevi
ihtiyaclar? da kapsayan kapsaml? bir yakla??m?n ne oOl¢lide benimsendi?ini 6lgmeyi hedefler. Bu
Ozel giri?, orijinali farkl? bir dilde geli?tirilmi? olan dl¢e?in, Turkiye ba?lam?na uyarlanmas? ve
psikometrik 6zelliklerinin test edilmesi ¢al??mas?na dayanmaktad?r. Cal??ma, 0Olge?in Turkce
populasyonunda gecerli ve gvenilir bir ara¢ oldu?unu gostermi?tir.

Olge?in Tirkge uyarlamas?, hem?irelik e?itimi ve uygulamalar?nda butiincil yakla??m?n
entegrasyon duzeyini belirlemek, e?itim ihtiyaglar?n? saptamak ve profesyonel geli?imi izlemek
icin kritik 6neme sabhiptir.

Anahtar Kelimeler

Buttncul Hem?irelik, Yeterlik, Hem?irelik E?itimi, Olgek Uyarlama, Psikometri, Bitincil Bak?m,
Sa?l?k Hizmetleri.

Yazarlar

Adeviye Ayd?n, Derya Higcdurmaz.

Amag

Butuncul Hem?irelik Yeterlik Olge?i'nin temel amac?, klinik alanda ¢al??an hem?irelerin ve
hem?irelik 6?rencilerinin butincil bak?m prensiplerine uygun olarak hizmet sunma konusundaki
alg?lanan yeterlik seviyelerini nicel olarak 6lgmektir. Bu amag do?rultusunda, olcek, bireyin fiziksel,
duygusal ve ruhsal boyutlar?n? bir arada ele alan kapsaml? bir bak?m modelini ne kadar etkin
uygulayabildi?ini de?erlendirir.

Uyarlama cal??mas?n?n 06zel amac? ise, uluslararas? alanda kabul gormi? bu dl¢e?in, Tark
kiltirane ve diline uygunlu?unu sa?lamak ve gecerlik/givenirlik analizleri arac?l???yla Tlrk
hem?irelik literatirine kazand?rmakt?r. Elde edilen veriler, Turkiye'deki hem?irelik standartlar?n?n
yukseltiimesine katk?da bulunmay? hedefler.

Yap?

Olcek, temelde Butiinciil Hem?irelik Yeterli?i yap?s?n? 6lgcmektedir. Bu yap?, genellikle birkac
alt boyutta ele al?n?r ve hem?irenin sadece hastal???n tedavisine odaklanmas? yerine, hastay?
bir batln olarak gérme yetene?ini ifade eder. Butiincll bak?m, 6z-fark?ndal?k, etik karar verme,
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terapotik ileti?im ve tamamlay?c? sa?l?k yakla??mlar?n? kullanma gibi karma??k becerileri igerir.

Uyarlama cal??mas?, 6l¢ge?in orijinal yap?s?n? koruyarak veya kulturel farkl?I?klar nedeniyle
kucik modifikasyonlarla Tirk poptlasyonunda da ilgili boyutlar? temsil etti?ini do?rulam??t?r. Bu
yap?, hem?irelik profesyonellerinin entegre ve hasta merkezli bak?m sunma yeteneklerinin
temelini olu?turur.

Gecerlik

Bitunciul Hem?irelik Yeterlik Olge?i'nin Turkce uyarlamas? (Ayd?n & Hicdurmaz, 2019), 6lge?in
Olcmeyi amaclad??? yap?y? ne kadar do?ru dlcti?uni belirlemek Gzere kapsaml? gecerlik
analizlerine tabi tutulmu?tur. Bu analizler genellikle icerik gegerli?i (uzman goru?leri ile) ve yap?
gecerli?i (faktor analizi ile) olarak gercekle?tirilir.

Yap?lan psikometrik testler sonucunda, 6lge?in Turkge formunun yeterli dizeyde yap? gecerli?ine
sahip oldu?u tespit edilmi?tir. Bu durum, 6lcek maddelerinin, teorik olarak butiincl hem?irelik
yeterli?i kavram?n? temsil eden alt boyutlarla tutarl? bir ?ekilde ili?kili oldu?unu gostermektedir.

Guvenirlik

Olge?in glvenirlik (tutarl?l?k) cal??malar?, Turkce formun farkl? zamanlarda veya farkl? madde
gruplar? aras?nda istikrarl? sonuglar verdi?ini kan?tlam??t?r. Giuvenirlik genellikle Cronbach Alfa
ic tutarl?l?k katsay?s? ile de?erlendirilir.

Ayd?n ve Hicdurmaz (2019) taraf?ndan yuratilen cal??mada, BHYO'nln toplam puan? ve alt
boyutlar? icin hesaplanan Cronbach Alfa katsay?lar?n?n kabul edilebilir limitlerin tGzerinde oldu?u
rapor edilmi?tir. Yuksek i¢ tutarl?1?k, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? 6lgme konusunda homojen
oldu?unu ve 6lcim hatalar?n?n minimum dizeyde tutuldu?unu do?rulamaktad?r.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?nda, Ol¢ce?in yap? gecerli?ini test etmek amac?yla hem Ac¢?klay?c? Faktor
Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?im??t?r. Faktdr analizi, dlgek

maddelerinin hangi temel boyutlar alt?nda topland???n? belirlemeyi hedefler.

Analizler, orijinal 6lge?in ¢ok boyutlu yap?s?n?n Turk kiltirinde de korundu?unu gostermi?tir.
DFA sonuclar?, veri ile teorik model aras?ndaki uyum indekslerinin mikemmel veya kabul edilebilir
s?n?rlar icinde oldu?unu ortaya koyarak, dl¢ce?in butincul hem?irelik yeterli?ini dlcen ayr?k alt
boyutlara sahip oldu?unu kan?tlam??t?r. Bu alt boyutlar, hem?irelik prati?inin farkl? yonlerini temsil
etmektedir.
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Arac

Test Turd: Uyarlama ve Psikometrik Test Cal??mas?

Format: Oz Bildirim Olge?i (Likert Tipi Derecelendirme)

Mevcut Diller: Turkge (Uyarlanan dil), Orijinal Dil (Genellikle ?ngilizce)

Popiilasyon Grubu: Hem?ireler ve Hem?irelik O?rencileri

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Profesyonel hem?ireler veya lisans/lisansustu 6?rencileri)
Popllasyon Detaylar?: Cal??an hem?ireler ve/veya hem?irelik e?itimi alan bireyler.

Test Metodolojisi: Capraz kesitsel anket cal??mas? ve psikometrik analizler.

Anahtar Kelimeler

Sa?l?k, Hem?ire, Psikolojik De?erlendirme, Kdltirel Uyarlama, Cronbach Alfa, Faktér Analizi,
Battncul.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Uyarlama makalesinde belirtiimemi?tir.
Kurum E-posta Adresleri: Cal??mada belirtiimemi?tir.

Yaz??ma Adresi: Adeviye Ayd?n (Sorumlu Yazar). ?leti?im e-posta adresi:
adeviye86@gmail.com

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2019

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m? icin orijinal yazarlardan izin al?nmas? gerekmektedir. Ticari
olmayan akademik kullan?mlar icin genellikle tcret talep edilmez, ancak sorumlu yazar (Adeviye
Ayd?n) ile ileti?ime gecilmesi dnerilir.

Uyarlama cal??mas?n?n tam metnine ve detayl? psikometrik verilere a?a??daki linkten
ula??labilir: onlinelibrary.wiley.com

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: butunsel-hemsirelik-yetkinligi-olcegi-toad.pdf
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Kaynaklar

Aydin, A., & Hicdurmaz, D. (2019). Holistic nursing competence scale: Turkish translation and
psychometric testing. International Nursing Review, 66(3), 425-433.

Butiincil Hem?irelik Yeterlik Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olgcek maddeleri, orijinal kaynak icerikte sa?lanmam??t?r ve bu nedenle burada
listelenememektedir. Maddelere ula?mak icin lutfen referansta belirtilen makaleye veya sorumiu

yazara ba?vurunuz.
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