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Özet

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi - ?kinci Bas?m (BOT-2), çocuklarda ve ergenlerde motor

becerilerin kapsaml? bir de?erlendirmesini sa?lamak amac?yla geli?tirilmi?, standart bir testtir. Bu

test, hem ince motor hem de kaba motor becerileri ölçer ve genellikle 4 ila 21 ya? aras?ndaki

bireyler için kullan?l?r. Sunulan bu giri?, Gizem Karaka? taraf?ndan 2018 y?l?nda Sakarya

Üniversitesi'nde yürütülen doktora tezi kapsam?nda, testin hafif düzeyde zihinsel engelli çocuklara

yönelik uyarlama çal??mas?n? temel almaktad?r. Bu uyarlama, serbest zaman aktivitelerinin

fiziksel uygunluk ve motor geli?im üzerindeki etkisini incelemek amac?yla kullan?lm??t?r.

Anahtar Kelimeler

BOT-2, Bruininks-Oseretsky, Motor Yeterlik, Motor Geli?im, Zihinsel Engellilik, Fiziksel Uygunluk,

Çocuk Psikolojisi.

Yazarlar

Orijinal Geli?tiriciler: Robert H. Bruininks, Brett D. Oseretsky. Türk Adaptasyonu Sorumlu Yazar?:

Gizem Karaka?.

Amaç

BOT-2'nin temel amac?, bireylerin motor beceri düzeylerini objektif ve kapsaml? bir ?ekilde

de?erlendirmektir. Klinik ve e?itim ortamlar?nda, motor fonksiyon bozukluklar?n? tan?mlamak,

özel e?itim programlar?n?n etkinli?ini izlemek ve bireyselle?tirilmi? e?itim planlar? (BEP)

olu?turmak için kritik bilgiler sa?lar. Türkiye'de yap?lan uyarlama çal??mas?n?n özel amac? ise,

hafif düzeyde zihinsel engelli çocuklarda uygulanan serbest zaman aktivitelerinin, onlar?n motor

yeterlik ve fiziksel uygunluk düzeyleri üzerindeki etkisini ölçmektir.

Yap?

BOT-2, geni? bir motor yeterlik yelpazesini ölçmek üzere tasarlanm??t?r. Test, sekiz ana alt

testten ve dört motor bile?en kompozitinden olu?ur. Bu yap?, hem ince hem de kaba motor

becerilerini detayl?ca ay?rmay? mümkün k?lar. ?nce motor becerileri aras?nda hassasl?k,

entegrasyon ve koordinasyon bulunurken; kaba motor becerileri aras?nda denge, ko?ma h?z? ve

çeviklik, kuvvet ve üst ekstremite koordinasyonu yer al?r.

Testin ölçtü?ü temel psikometrik yap?, genel motor yeterliktir. Bu yap?, motor performans?n temel

bile?enlerini (örne?in, el becerisi, görsel-motor koordinasyon) standart puanlar ve persentil

s?ralamalar arac?l???yla de?erlendirmeye olanak tan?r.
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Geçerlik

Orijinal BOT-2, kapsaml? yap? geçerli?i, içerik geçerli?i ve ölçüt geçerli?i kan?tlar?na sahiptir.

Yap?lan normatif çal??malarda, ya? gruplar? aras?nda motor becerilerdeki beklenen art???

göstermesi yap? geçerli?ini destekler.

Türkçe uyarlama çal??mas?na (Karaka?, 2018) ait spesifik geçerlik katsay?lar? bu kaynakta

belirtilmemi?tir (-). Ancak, bir uyarlama çal??mas?nda geçerli?in sa?lanmas? için genellikle orijinal

testle yüksek korelasyon, ay?rt edici geçerlik ve faktör yap?s?n?n korunup korunmad??? incelenir.

Güvenirlik

Orijinal BOT-2, yüksek düzeyde test-tekrar test güvenirli?i ve iç tutarl?l?k (Cronbach Alfa)

katsay?lar? bildirmi?tir, bu da testin zaman içinde tutarl? sonuçlar verdi?ini gösterir.

Karaka? (2018) taraf?ndan yap?lan uyarlama çal??mas?na ait spesifik güvenirlik katsay?lar? bu

kaynakta belirtilmemi?tir (-). Adaptasyon sürecinde, özellikle farkl? popülasyonlarda (hafif zihinsel

engelli çocuklar) kullan?ld???nda, testin iç tutarl?l???n?n ve uygulay?c?lar aras? güvenirli?inin

yeniden belirlenmesi esast?r.

Faktör Analizi

Orijinal BOT-2, dört ana motor bile?en kompozitini destekleyen faktör yap?s?na sahiptir: ?nce

Motor Kontrol, El Koordinasyonu, Vücut Koordinasyonu ve Kuvvet & Çeviklik. Faktör analizi

sonuçlar?, testin teorik olarak öngörülen motor beceri alanlar?n? do?ru bir ?ekilde ay?rd???n?

göstermektedir.

Türkçe uyarlama çal??mas?nda, testin hafif düzeyde zihinsel engelli popülasyonda ayn? faktör

yap?s?n? koruyup korumad???, faktör analizinin temel amaçlar?ndan biridir. Bu tür bir analiz,

testin kültürel ve popülasyonlar aras? yap?sal e?de?erlili?ini do?rulamak için kritik öneme sahiptir.

Ölçek Bilgileri

Test Type: Uyarlama (Adaptation) / Standardize Test

Format: Bireysel Uygulama, Performans Temelli Ölçüm

Language Available: Türkçe (Adaptasyon), ?ngilizce (Orijinal)

Population Group: Çocuklar ve Ergenler. Adaptasyon özelinde: Hafif düzeyde zihinsel engelli

çocuklar.
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Age Group: Orijinal: 4-21 ya?. Adaptasyon kapsam?nda: Çal??man?n örneklemine ba?l?.

Population Details: Karaka? (2018) çal??mas?nda, örneklem hafif düzeyde zihinsel engelli

çocuklardan olu?maktad?r. Çal??ma, Sakarya Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü bünyesinde

yürütülmü?tür.

Test Methodology: Performans ölçümü. Uygulay?c?n?n, bireyin motor görevleri tamamlama

süresini ve do?rulu?unu standart yönergeler çerçevesinde kaydetmesi esas?na dayan?r.

Anahtar Kelimeler

Psikometri, Motor Beceriler, Fiziksel E?itim, Bireyselle?tirilmi? E?itim Plan? (BEP), Adaptasyon,

BOT-2.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?tir.

Affiliation Email addresses: gdogduay@sakarya.edu.tr

Correspondence Address: Sakarya Üniversitesi, E?itim Bilimleri Enstitüsü, Sakarya, Türkiye.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

BOT-2, Pearson Education taraf?ndan yay?nlanan ticari bir testtir ve telif hakk? ile korunmaktad?r.

Testin yasal kullan?m? ve puanlama materyalleri genellikle lisans ücretine tabidir. Türkiye'deki

uyarlama çal??mas? akademik bir tez kapsam?nda yürütülmü?tür.

Test Y?l? (Adaptasyon): 2018.

Orijinal PDF'e bu kaynaktan ula??labilir: bruininks-oseretsky-motor-yeterlik-testi-ikinci-basim-bot-2-

toad.pdf

Kaynaklar

Karaka?, G. (2018). Hafif düzeyde zihinsel engelli çocuklara uygulanan serbest zaman

aktivitelerinin fiziksel uygunluk ve motor geli?imleri üzerine etkisi (Yay?nlanmam?? doktora tezi).

Sakarya Üniversitesi, E?itim Bilimleri Enstitüsü, Sakarya. (Tez linki: tez.yok.gov.tr)
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Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi - ?kinci Bas?m (BOT-2) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.
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