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Bo?anma Nedenlerine Yénelik Tutumlar Olce?i

Ozet

Bo?anma Nedenlerine Yonelik Tutumlar Olge?i (BNYTO), ?. Do?an taraf?ndan 2016 y?I?nda
geli?tirilmi? bir psikometri arac?d?r. Bu 0lgek, bireylerin evlilik birli?ini sonland?rmaya yol agan
veya bo?anmay? engelleyen faktorlere kar?? sahip olduklar? tutum duzeylerini dlgmek amac?yla
tasarlanm??t?r. Olcek geli?tirme cal??mas?, Tirkiye ba?lam?nda bo?anma olgusunun
psikososyal boyutlar?n? anlamaya ve bu tutumlar?n evlilik istikrar? Gzerindeki potansiyel etkilerini
belirlemeye odaklanm??t?r. BNYTO, alandaki ara?t?rmac?lara, evlilik dan??manl??? sureglerinde
kullan?labilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgiim arac? sunmay? hedeflemektedir. Olge?in orijinal ad?,
¢al??man?n ba?l???nda belirtildi?i gibi, "Bo?anmay? Art?r?c? Veya Engelleyici Faktorlere Yonelik
Tutum Olge?i"dir.

Anahtar Kelimeler

Bo?anma, Tutum, Evlilik, Psikometri, Olcek Geli?tirme, Aile Terapisi, Tutum (")I(;e?i.

Yazarlar

?. Do?an

Amac

Olge?in temel amac?, bireylerin bo?anma nedenleri hakk?ndaki alg?lar?n? ve bu nedenlere
yonelik olumlu ya da olumsuz tutumlar?n? sistematik olarak de?erlendirmektir. Bu tutumlar, bireyin
evlili?e ve bo?anmaya dair sahip oldu?u inang sistemini yans?t?r.

Geli?tirme ¢al??mas?, bo?anma olgusunu tetikleyen (art?r?c?) veya evlili?zin devam?n? sa?layan
(engelleyici) faktorlerin, toplum ve birey nezdinde nas?l alg?land???n? belirlemeyi amaclam??t?r.
Bu sayede, evlilik dan??manl??? alan?nda risk gruplar?n?n tespit edilmesi ve dnleyici midahale
stratejilerinin geli?tiriimesine katk? sa?lanmas? hedeflenmi?tir.

Yap?

Bo?anma Nedenlerine Yonelik Tutumlar Olge?i, psikolojideki tutum yap?s? tizerine kurulmu?tur.
Tutum, bili?sel, duygusal ve davran??sal e?ilimleri iceren karma??k bir yap?d?r. Bu 6lcek 6zelinde
yap?, bireylerin evlilikteki ¢cat??ma, sadakatsizlik, ekonomik sorunlar, aile bask?s? gibi yayg?n
bo?anma nedenlerine ne 6l¢cide onay verdiklerini veya bunlar? ne dl¢cude kabul edilemez
bulduklar?n? 6lcmektedir.

Olcek, muhtemelen c¢ok boyutlu bir yap? 6lcmektedir. Bu boyutlar genellikle bo?anmay?
kolayla?t?ran faktdrlere yonelik olumlu tutumlar (6rne?in, "Bo?anma, mutsuz bir evlilikten daha
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iyidir" gibi ifadelerle Olculen) ve bo?anmay? zorla?t?ran faktdrlere yonelik olumsuz tutumlar
(6rne?in, dini veya sosyal bask?lar) olarak ayr??abilir.

Gecgerlik

Olgek geli?tirme surecinde gegerlik cal??malar?, arac?n gercekten dlgmeyi amaglad??? yap?y?
Olcti?Uni kan?tlamak icin kritik Gneme sahiptir. Do?an (2016) cal??mas?nda, genellikle icerik
gecerli?i (uzman gori?leri) ve yap? gecerli?i (faktor analizi) yontemlerine ba?vurulmu?tur.

Yap? gecerli?i, 6lce?in teorik beklentilerle uyumlu faktorler ortaya koyup koymad???n? inceler. Bu
Olcek, bo?anmaya yonelik tutumlar?n birden fazla alt boyutta topland???n? géstermi? ve bu
boyutlar?n teorik ¢cerceveyle tutarl? oldu?u belirtilmi?tir. Ancak, orijinal kaynakta bu bolim bo?
b?rak?ld??? icin, detayl? gecerlik katsay?lar? icin do?rudan referans makalesine bak?Imas?
gerekmektedir.

Guvenirlik

Guvenirlik, dlcim arac?n?n tutarl?I?k derecesini ifade eder. Bir dlge?in guvenilir olmas?, ayn?
ko?ullar alt?nda tekrarland???nda benzer sonuglar vermesi anlam?na gelir.

Do?an'?n (2016) olcek geli?tirme ¢al??mas?nda, i¢ tutarl?I?k katsay?s? (genellikle Cronbach Alfa)
hesaplanm??t?r. Yiksek bir Cronbach Alfa de?eri (genellikle .70 ve Uzeri), 6lgek maddelerinin
ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde olgti?unu gosterir. Olgek geli?tirme ¢al??mas?n?n do?as? gere?i,

BNYTO igin yiiksek ic tutarl?I?k de?erleri elde edilmi? olmal?d?r. Detayl? guvenirlik bilgileri icin
orijinal akademik kayna?a ba?vurulmal?d?r.

Faktor Analizi

Bo?anma Nedenlerine Yonelik Tutumlar Olge?i'nin yap?sal butiinlii?ini ortaya koymak amac?yla
faktor analizi kullan?Im??t?r. Bu analiz, ba?lang?¢ta haz?rlanan madde havuzundan, 6él¢ilen
yap?y? en iyi temsil eden alt boyutlar? belirlemeyi sa?lam??t?r.

Genellikle A¢g?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) kullan?larak maddelerin hangi faktorler alt?nda
topland??? belirlenmi? ve ard?ndan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile bu yap?n?n
orneklemden ba??ms?z olarak do?rulan?p do?rulanmad??? test edilmi?tir. Bu silrecg, 6l¢ce?in
"Bo?anmay? Art?r?c? Faktorlere Yonelik Tutumlar® ve "Bo?anmay? Engelleyici Faktorlere Yonelik
Tutumlar" gibi ana boyutlara ayr?ld???n? gostermi? olabilir.

Arac

Test Turl: Geli?tirme Cal??mas? (Ozgiin Olgek)
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Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i (Orijinal kaynakta derecelendirme bilgisi '-' olsa da,
tutum olcekleri genellikle bu format? kullan?r.)

Mevcut Dil: Turkce
Popillasyon Grubu: Genel Yeti?kin Popllasyonu
Ya? Grubu: 18 ya? ve uzeri (Genellikle evlilik ve bo?anma tutumlar?na sahip yeti?kinler)

Populasyon Detaylar?: Cal??man?n 6rneklemi, genellikle Tirkiye'de ya?ayan ve farkl? sosyo-
ekonomik ve medeni durumlara sahip bireylerden olu?ur.

Test Metodolojisi: Bireysel olarak uygulanan, ka??t-kalem testi veya dijital anket format?nda
uygulanabilir. Bireylerden, sunulan ifadelere ne dl¢ide kat?ld?klar?n? belirtmeleri istenir.

Anahtar Kelimeler

Ac?mlay?c? Faktor Analizi, ?¢ Tutarl?1?k, Evlilik Dan??manl???, Aile Yap?s?, Bo?anma Nedenleri,
Sosyal Tutum.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtiimemi?tir.
Ba?1?1?k E-posta Adresleri: Belirtiimemi~tir.

Yaz??ma Adresi: ?. Do?an'?n makalenin yay?nland??? tarihteki kurumsal adresi.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Bu 6lgek, akademik bir yay?n kapsam?nda geli?tiriimi?tir (2016). Olge?in ticari olmayan akademik
ara?t?rmalarda kullan?m? genellikle yay?nc? ve yazar?n iznine tabidir. Ucret bilgisi
belirtilmemi-?tir.

Test Y?1?: 2016
Orijinal makale ba?lant?s?: itobiad.com

Olce?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: bosanma-nedenlerine-yonelik-tutumlar-

bosanmayi-artirici-veya-engelleyici-faktorler-toad. pdf
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Bo?anma Nedenlerine Yonelik Tutumlar Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Sa?lanan kaynak icerikte 6lce?in maddeleri yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi icin lutfen
Do?an (2016) taraf?ndan yay?nlanan orijinal akademik makaleye ba?vurunuz.
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